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ОДНОЙ СТРОКОЙ

С марта 2025 года в офисах «Мои 
документы» г.о. Солнечногорск 
доступно оформление услуги по 
реабилитации участников СВО. Данная 
услуга предоставляет возможность 
получить санаторно-курортное лечение 
и реабилитацию в центрах реабилитации 
Социального фонда России, а также 
компенсировать расходы на проезд к месту 
лечения и обратно. Обратиться в офис 
необходимо лично. Подать заявление можно 
в МФЦ Солнечногорска (ул. Тельнова, 3/2). 

Юбилейная выставка фотошколы Ксении 
Чебиряк откроется в МВЦ «Путевой дворец» 
15 марта в 14.00. В выставке примут участие 
78 фотохудожников. Приглашаем всех 
желающих. Вход свободный.

pressa_sol@mail.ru

ЗАМЕСИЛ ДОБРО 
И ПОБЕДИЛ!
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Максим Петров 
из Солнечногорска 
стал победителем в 
региональном этапе 
Всероссийского чемпионата 
«Профессионалы-2025». 

Соревнования продолжались три 
дня. Строгое, компетентное жюри 
оценивало работы по самым разным 
критериям: вкус и аромат, цвет вы-
печки и нежность мякиша, мастер-
ство проработки декора и даже эмо-
циональные впечатления от сдобы. 
По результатам можно смело ска-
зать, что у Максима все получилось 
идеально! Жюри высоко оценило его 
работы, присудив победу в конкурсе. 

Юный пекарь поделился, что учит-
ся в 8-м классе школы №5 и осваи-
вает искусство хлебопечения в кол-
ледже «Подмосковье» уже четыре 
месяца, тренируясь по 8-9 часов в 
день. На суд жюри Максим вместе с 
другими конкурсантами представил 
разнообразные угощения: сладкие 
рулеты с маком, сочные пирожки с 
яблоками, сдобные хлебные корзин-
ки из трех видов булочек и ориги-
нальный хлебный декор.

Работа пекаря сродни волшеб-
ству: «замесишь» в тесто доброту и 
заботу – получишь воздушный, аро-
матный и аппетитный хлеб! Надеемся 
в скором будущем увидеть на прилав-
ках хлебобулочные изделия из рук 
юного мастера Максима Петрова!

 Елизавета САВЕЛЬЕВА, 
фото t.me/klincollege

ЦИФРА НЕДЕЛИ

лет исполнилось ветерану ВОВ 
Евгении Михайловне Петрович
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ГОД ЗАЩИТНИКА 
ОТЕЧЕСТВА

Благодарим учредителя ООО «Строй-Сервис», сети строительных центров, члена Солнечногорского 
отделения Всероссийской общественной организации ветеранов «БОЕВОЕ БРАТСТВО» Алексея 
Рафаэловича Мартиросяна за оказанную поддержку в публикации материала к 80-летию Победы.

На фронт Алексей Павлович был 
призван в 1944 г. В Ивановской обла-
сти была сформирована 2-я отдельная 
химбригада, в составе которой Боков 
и попал на 2-й Белорусский фронт. 
Часть, где он служил, освобождала 
Эстонию, Польшу, Восточную Прус-
сию.

Много событий из фронтовой жизни 
вспоминал Алексей Павлович. С благо-
дарностью рассказывал, как старшие 
однополчане берегли от смерти моло-
дых солдат, в том числе и его.

В небольшом городке Восточной 
Пруссии командование части послало 
на разведку группу из девяти солдат 
осмотреть дом. 

– Мы подошли к нему, – вспоминал 
Боков, – вокруг тихо, ничего подозри-

тельного. Заходим в арку, за ней на-
ходится небольшая асфальтированная 
площадь, а дальше – дом. Не успели 
мы зайти в подъезд, как на нас со всех 
сторон посыпались гранаты, засвисте-
ли пули. Немцы устроили нам ловушку, 
и мы попали в смертельное кольцо.

Наш старшина послал двух солдат-
пулеметчиков к арке, чтобы те огнем 
прикрыли наш отход. На открытом про-
странстве бойцы попали под такой ура-
ганный огонь немцев, что я до сих пор 
вижу, как шинели убитых солдат шеве-
лятся и встают дыбом от разрывов пуль.

Сначала ранило старшину, затем и 
меня. Старшина спросил, смогу ли я 
перебежать площадь перед аркой. Я 
ответил, что пока смогу, а дальше – не 
знаю. Наверняка он знал, что это для 
меня единственный шанс остаться в 
живых. 

Я рванул из последних сил, и – о, 
чудо – успел забежать за спасительную 
арку! Слава Богу, остался жив! 

Доложил командиру части о безвы-
ходном положении солдат, и меня от-
правили в медсанбат. Позже узнал, что 
из девяти разведчиков в живых остал-
ся только я. Этого старшину я помню 
всю жизнь.

Из медсанбата Алексея Павловича 
отправили в тыл. В госпитале в Казани 
и встретил он День Победы.

Демобилизовался Боков в 1950 г. 
Сначала работал лесником в Смир-
новке, затем устроился на московскую 
фабрику, где и трудился до выхода на 
пенсию. 

Подвиги героев Великой Отече-
ственной войны и сегодня вдохновляют 
наших ребят вставать на защиту Роди-

ны. Эти подвиги всегда будут жить в 
наших сердцах.

 Светлана ВАВАЕВА, фото автора

ОСТАЛСЯ ЖИВ! 
Алексей Павлович Боков родился в 1926 г. в с. Вихряйка 

Лысогорского района Тамбовской области. В 1936 г. 
10-летний Алеша с семьей переехал в Солнечногорский 
район. Боковы поселились во 2-м поселке Мошницкого 
сельсовета (теперь – Смирновка).

К 1942 г. все мужчины уже были на 
фронте, и следом за ними отправились 
девчонки. Калерии Карабаевой исполни-
лось 18 лет. Она знала, что фронт, растя-
нувшийся от Баренцева до Черного моря, 
требовал пополнения рядов. Сдав экс-
терном госэкзамены за 3-й курс обуче-
ния в Чебоксарской санитарно-фельд-
шерской школе, она сразу приступила к 
ликвидации очага сыпного тифа. А через 
два месяца, когда вышел первый приказ 
о призыве девушек на фронт, она уже 
боец Краснознаменного Северного фло-
та.

На острове Соломбала, где еще Петр I 
начинал строить Северный флот, медсе-
стра приняла присягу. Несмотря на воз-
раст, Калерию назначили начальником 
санитарной службы при радиоцентре 
Северного флота. 

Архангельск бомбили ежедневно, не-
мецкие бомбардировщики с педантич-
ной точностью начинали сбрасывать на 
город тонны взрывчатки ровно в 10.00. 
Город лежал в горящих руинах. 

Ребята из артиллерийского училища 
выехали тушить пожар, погрузились на 
три машины. Машины попали под бом-
бежку, от мальчишек остались только 
отдельные фрагменты тел. Калерия вы-
крикнула командиру части: мол, сейчас 
же отправляйте меня домой! Но шок про-
шел, и домой она больше не просилась.

…Поступал сигнал SOS! – и санитар-
ная бригада неслась спасать раненых и 
на собачьих, и на оленьих упряжках. В 

любую погоду медсестрички приходили 
на помощь.

Через некоторое время Калерию 
Карабаеву перевели в санчасть морской 
авиации. Медсестра должна была обле-
теть все важные точки северного побе-
режья – военные базы, аэродромы, по-
мочь больным и раненым – летчикам, 
своим сверстникам. Все они – и девушки, 
и парни – были удивительно стойкими и 
мужественными, не теряли присутствия 
духа даже в самых трудных ситуациях: 
ребята шутили и улыбались даже после 
ампутации ног.

На берегу свирепствовали цинга и 
куриная слепота. Переболела цингой и 
Калерия. Поправилась только благодаря 
молодости и отварам из зелени – в ос-
новном из веток карельской березы.

Ни одного человека в те сложные 
годы Калерия Григорьевна не потеряла, 
всех спасла от смерти, и это предмет ее 
гордости. А скольким ребятишкам она 
помогла родиться! Роды принимала на 
вокзале, в поле, в машине – и доставля-
ла младенцев в роддом вместе с мама-
ми в полном здравии.

О победе Калерия узнала, когда при-
ехала на побывку в Москву. На Ярос-
лавском вокзале девушку во флотской 
форме подхватили на руки незнакомые 
люди и стали качать. Так она встретила 
9 Мая. 

В мирное время Калерия Григорьев-
на около 20 лет отработала дежурным 

фельдшером в отделении скорой помо-
щи Солнечногорской ЦРБ, а также в По-
варовском, Крюковском филиалах.

В 1981 г. Калерия Карабаева с нуля 
создала и возглавила здравпункт Сол-
нечногорского ПАТП.

В арсенале ветерана – медали «За 
оборону советского Заполярья», «За бо-
евые заслуги».

 Светлана ВАВАЕВА, 
фото автора

ДЕВУШКА В ТЕЛЬНЯШКЕЮная, хрупкая девушка 
– и война: кровь, смерть. 
Эти девочки – медсестры, 
телефонистки, летчицы, 
разведчицы и партизанки 
– вынесли все это и не 
сломались. А те, кто остался 
в живых, прожили счастливую 
долгую жизнь – и за себя, и 
за подруг, оставшихся вечно 
молодыми, не вернувшихся 
с той войны…

Благодарим генерального директора ООО «Князь и партнеры» 
клиники «Добромед» Элсевара Гинязовича Амирасланова за оказанную 

поддержку в публикации материала к 80-летию Победы.



Здравоохранение Вкусно по-домашнему

пятница, 14 МАРТА 2025 Г.
«41+ Солнечногорск»«41+ Солнечногорск» РЕКЛАМАРЕКЛАМА

pressa_sol@mail.ru

03
 https://t.me/gazeta41news           vk.com/gazeta41_zelenograd            ok.ru/group57809037688877

Семейное производ-
ство полуфабрикатов 
«Пельмень и я» – это 
по-настоящему тради-
ционные домашние 
вкусы. Пельмени в 
России не просто 
еда. Это часть на-
шей националь-
ной культуры и 
традиций. Что 
отличает радуш-
ную хозяйку? 
Умение встретить 
гостей в любой мо-
мент и накрыть вкус-
ный стол. С «Пельмень 
и я» это всегда легко сде-
лать. Пельмени, как символ 
гостеприимства, встречаются 
на праздничных столах и в 
повседневной кухне, что под-
тверждает уникальность это-
го блюда. Самая главная цен-
ность новой продукции – это 
полное отсутствие добавок: 
«фарш, соль, перец – и ниче-
го лишнего». 

«Кормить людей вкусно!» 
– такая мечта была у семьи 
Лобовых и теперь стала ре-
альностью. Есть у них и свой 
«секретный» ингредиент: пель-
мени приготовлены с любовью 
и заботой. А чтобы было и 
вкусно, и полезно, для полуфа-
брикатов закупается фермер-

ское сырье, ведется контроль 
качества на всех этапах про-
изводства, что подтверждают 
сертификаты качества. 

Чем еще порадует хозяек 
«Пельмень и я»? Вареника-
ми, запеканками, сырниками 
и котлетами, постными полу-
фабрикатами, заморожен-
ными и горячими блинами 
– продукцией на любой вкус. 
Сытные, аппетитные и про-
стые в приготовлении – эти 
блюда завоевали сердца лю-
дей и стали неотъемлемой 

частью меню мно-
гих семей. Всего 
несколько минут, 
и ты уже наслаж-
даешься вкусней-

шим блюдом. Ни-
каких длительных 
приготовлений. 
А современное 
качественное 
производство 
позволяет всег-

да иметь 
дома эту 
продукцию. 
Вкусно, бы-
стро, удобно 
– идеальный 

выбор для со-
временных лю-
дей и тех, кто лю-

бит традиции.
Вас ждет «Пельмень и я»! 

Производство и фирменный 
магазин со свежей продук-
цией расположены в самом 
центре Солнечногорска. Каж-
дый желающий сможет оз-
накомиться с богатым разно-
образием полуфабрикатов и 
угоститься горячими блинами 
ежедневно с 8.00 до 20.00 по 
адресу: ул. Почтовая, дом 6.

Мария АЛПАТОВА, 
фото из архива 

предприятия

ВКУСНО. СОЧНО. ВКУСНО. СОЧНО. 
В ЛУЧШИХ ТРАДИЦИЯХ

  Пельмени… От одного названия этого блюда уже разыгрывается аппетит. Что 
уж говорить, когда они появляются на тарелке – сочные, горячие и ароматные! 
У солнечногорцев есть отличная возможность попробовать новинку – продукцию 
местного производителя. 
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В Солнечногорской 
больнице новый врач-
офтальмолог. 

Елена Волкова – но-
вый офтальмолог Цен-
тральной поликлиники 
Солнечногорской боль-
ницы. Доктор в 2010 году 

окончила Кишиневский 
государственный универ-
ситет медицины и фар-
макологии им. Николая 
Тестемицану, затем ор-
динатуру по офтальмоло-
гии на базе Российского 
университета дружбы на-
родов. Елена работала в 
поликлиниках и больни-

цах города Москвы. Стаж 
работы – 13 лет. 

– Я с пятого класса 
знала, что буду врачом. А 
на 4-м курсе окончатель-
но влюбилась в офталь-
мологию, – поделилась 
Елена Волкова. 

Доктор занимается 
профилактикой и лече-
нием всех офтальмоло-
гических заболеваний 
и принимает по будням 
в Центральной поли-
клинике. Записаться на 
прием к офтальмологу 
можно через портал Гос-
услуг, по номеру 122 или 

через инфомат в поли-
клинике.

 Пресс-служба 
Солнечногорской 

больницы

С ЗАБОТОЙ С ЗАБОТОЙ 
О ВАШЕМ ЗРЕНИИО ВАШЕМ ЗРЕНИИ



СНИМУ

■ Сниму квартиру. 
*8-903-795-6934

АРЕНДА

■Сдаются поме-
щения в органи-
зации, г. Зелено-
град, корп. 339А. 
Площадь 21 кв. м. 
*8-916-109-8222

КУПЛЮ

■Срочный выкуп 
любых авто. *8-960-515-4223 

■ Купим ваш автомобиль. Zelcars.ru. 
*8-903-724-2594

■ Куплю антиквариат. Дорого. 
*8-916-069-4748

■ Куплю старинные иконы и картины 
от 80 тыс. руб., книги до 1940 г., стату-
этки, сервизы, золотые монеты, знач-
ки, самовары, колокольчики. 
*8-920-075-4040

■ Куплю радиодетали любые. Платы. 
Приборы СССР, электронные, изме-
рительные. Компьютеры. Инструмент 
разный. Станки. Запчасти. *8-901-753-
8406

■КУПЛЮ: Магнитофоны. Приемники. 
Колонки. Аппаратуру. Пластинки. Кас-
сеты. Диски. Фотоаппараты. Бинокли. 
Микроскопы. Часы. Значки. Монеты.
Марки. Открытки. Статуэтки. Куклы. 

Машинки. Украшения. Бижутерию. 
Сервизы. Посуду. Самовары. Книги. 
Журналы. *8-909-645-2522

УСЛУГИ

■ Ремонт любых холодильников 
у вас дома. *8-925-263-0190

■ Ремонт стиральных машин, 
электроплит, бойлеров. *8-995-
222-1343
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