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Личная электронная почта главы Солнечногорского района  Александра Якунина yakunin@solreg.ru

КОНТРОЛЬ ГЛАВЫ – В ДЕЙСТВИИ

Глава Солнечногорского 
района Александр Якунин 
проверил ход капитально-
го ремонта детского сада 
на 330 мест.

Дошкольное учреждение 
расположено в микрорайоне 
«Выстрел» и до 2013 г. при-
надлежало Министерству 
обороны РФ.

Глава района проверил 
ход капитального ремонта 
д/с №19 в военном город-
ке «Выстрел». По условиям 

муниципального контракта, 
дошкольное учреждение 
планируется сдать в конце 
2015 года.

– В результате капремон-
та мы увеличим количество 
мест в детском саду с 260 до 
330, – подчеркнул А.Якунин. –
Мы понимаем, насколько ва-
жен этот объект, насколько 
он долгожданен, поэтому 
приложим все усилия, чтобы 
строители выполнили усло-
вия контракта и сдали дет-
ский сад в срок.

Увеличение количества 
мест в детском саду станет 
возможным за счет пере-
планировки внутренних по-
мещений. В ходе ремонта 
полностью заменены кры-
ша, окна, двери, установ-
лены новые игровые пло-
щадки. Сейчас идет замена 
внутренних сетей и отде-
лочные работы.

– После ремонта нам 
останется расставить по 
местам новую мебель и 
разложить игрушки, – гово-

рит заведующая детсадом 
Л.Ефанова. – Закуплено 
все и только ждет своего 
часа.

В отремонтированном 
детском саду будет откры-
то 12 групп  для детей 2-7 
лет. Таким образом, элек-
тронная очередь в детские 
дошкольные учреждения 
Солнечногорского района, 
в которой сейчас находится 
344 ребенка 3-7 лет, почти 
полностью будет ликвиди-
рована. 
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Риск развития аденомы по-
вышен у женщин, принимающих 
противозачаточные гормональные 
препараты. Особенно он высок у 
женщин старше 30 лет, когда не-
прерывный прием контрацептивов 
внутрь (перорально) превышает 48 
месяцев. Данное обстоятельство 
следует учитывать при выборе ме-
тода контрацепции, а главное, обя-
зательно посоветоваться с врачом, 
чтобы это во многих отношениях 
полезное средство не принесло 
вреда здоровью. 

Аденома развивается  у 3-4 че-
ловек на 100 000, длительно поль-
зующихся контрацептивами. 

Более агрессивным течением 
отличаются аденомы, образовав-
шиеся на фоне приема анаболиче-
ских стероидов. Часто для дости-
жения быстрого результата люди, 
не задумываясь о последствиях, 
для наращивания так называемой 
«сухой» мышечной массы бес-
контрольно используют анаболи-

ческие стероиды, что приводит к 
развитию печеночно-клеточной 
аденомы печени. 

Клинически аденома – это ма-
лосимптомная доброкачественная 
опухоль печени, развивающаяся 
из гепатоцитов, нередко отграни-
чена капсулой. Как правило (в 90% 
случаев), она бывает одиночной; 
обнаруживается чаще в правой 
доле, поверхностно. Если аденома 
располагается в передне-нижних 
отделах, то пальпируется в виде 
гладкого неплотного образования. 

Опухоль отличается обширным 
кровоснабжением. Множествен-
ные, различного размера и извито-
сти сосуды часто закупориваются, 
что нередко приводит к кровоиз-
лияниям, выявляются очаги некро-
за. Это, в свою очередь, ведет к 
нарушению целостности опухоли, 
и тогда наблюдаются осложнения 
в виде внутрибрюшных кровоте-
чений. 

Аденома может перерождать-
ся в злокачественную опухоль, вы-
является чаще при ультразвуковом 
исследовании. По данным УЗИ, при 
выявлении округлого образования 
с четкими контурами, умеренно 
неоднородной внутренней струк-
турой, внутриопухолевыми сосуда-
ми, септами, окруженного гипоэхо-
генным ободком, вполне возможно 
наличие аденомы печени. 

По мнению различных авторов, 
эхогенность аденомы может быть 
любой (обычно гетерогенной), но, 
как правило, преобладают гипер-
эхогенные варианты. Размеры 
аденомы – от 1 до 19 см (в сред-
нем 5,4 см). Аденома может быть 
одиночной и множественной, но 

хорошо очерчена. При этом к рас-
положению рядом с печеночными 
сосудами она обычно не тяготеет 
и не занимает целую долю (в отли-
чие от гемангиом). 

В 30% случаев происходит ин-
капсулирование аденомы по типу 
развития псевдокапсулы. На ком-
пьютерных томограммах может 
отмечаться усиление контраст-
ности изображения, особенно по 
периферии новообразования. По-
вышенная плотность центральных 
участков опухоли, представленных 
очагами кровоизлияний, свиде-
тельствует в пользу предполагае-
мого диагноза. 

Результаты МРТ характери-
зуются такой же степенью ва-
риабельности, т.е. метод не дает 
специфических результатов. Ан-
гиография позволяет подозревать 
гепатоцеллюлярные аденомы по 
их гиперваскуляризации и нали-
чию расширенных артерий. Функ-
циональные пробы печени не на-
рушены. 

В настоящее время чрескож-
ная чреспеченочная биопсия под 
ультразвуковым контролем яв-
ляется безопасным и быстрым 
способом постановки диагноза. 
Возможна самопроизвольная ре-
грессия опухоли на фоне отмены 
гормонов (противозачаточных 
препаратов, анаболических сте-
роидов). Пациенткам с аденомой 
следует избегать беременности. В 
связи опасностью кровоизлияния, 
некроза, разрыва, кровотечения и 
злокачественного перерождения 
при ведении больных с печеночно-
клеточными аденомами в первую 
очередь ориентируются на опера-
тивное лечение.

Очаговая узловая гиперпла-
зия печени (ОУГП) или фокальная 
нодулярная гиперплазия – доста-
точно редкая доброкачественная 
опухоль, чаще встречающаяся у 
женщин детородного возраста. 
ОУГП – это одиночное, округлое, 
неинкапсулированное образование 
с нарушенной печеночной структу-
рой, разделенное перегородками, 
достигающими центрального руб-
ца и звездообразного вида. Сред-
ние размеры очага – 5,7 см (от 1,5 
до 12 см). 

При УЗИ ОУГП может вы-
глядеть как образование непра-
вильной формы с диффузной 
мелкоочаговой неоднородностью 
и отсутствием капсулы. Чаще вы-
являются  узлы высокой плотно-
сти, плотность может быть любой. 
ОУГП имеет широкий спектр МР-
изображений. Наиболее типичны-
ми принято считать гомогенность и 
изоинтенсивность. 

Особое диагностическое 
значение имеют характеристики 
центрального рубца при МРТ, по-
зволяющие с большей долей веро-
ятности выявить очаговую узловую 
гиперплазию печени. В отличие от 
аденомы печени ОУГП может быть 
подвергнута динамическому на-
блюдению, включающему обяза-
тельное УЗИ раз в полгода.

Записаться на прием и пройти 
ультразвуковое исследование мож-
но по адресу: ул. Тельнова, д. 10
(здание БИЗНЕС-ЦЕНТРА), каб. 
114, тел. 8-968-927-0901.
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ЗДОРОВЬЕ. ОТДЫХ. КРАСОТА

Массажеры из нефрита – это прекрасный способ устро-
ить себе сеанс стоун-терапии в домашних условиях. Ис-
пользование самоцветов для лечения души и тела нача-
лось в Древней Греции. Красавицы всех времен любят нефрит 
за то, что он обладает способностью разглаживать кожу лица! 

Для массажа камень нужно нагреть, используя горячую воду. Нагретый 
камень создает своеобразный «эффект утюга» – разглаживает мелкие мор-
щины, убирает круги под глазами, способствует улучшению циркуляции крови. 
Кожа становится более гладкой, а главное, сохраняет влагу. 

Массаж висков, лобной и затылочной частей головы нефритовым масса-
жером поможет снять головную боль, стресс, улучшить настроение! Для мас-
сажа применяют гладкий или шипованный массажер, который используется 
практически для всех мышц нашего организма: лица, тела, рук, ног. 

Массажеры, великолепные украшения – кольца, браслеты, серьги, талис-
маны и т. д. из нефрита и других натуральных камней – в качестве оригиналь-
ных и полезных подарков в широком ассортименте представлены в пав. 204 на 
2-м этаже ТРЦ «Альянс» по адресу: Солнечногорск, ул. Тельнова, 3/2.

Ждем вас ежедневно с 10.00 до 20.00. 
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ДОБРОКАЧЕСТВЕННЫЕ ОБРАЗОВАНИЯ ПЕЧЕНИРубрику ведет 
доктор медицинских наук, 
хирург высшей категории 

ЛОТОВ Алексей Николаевич

Программа мероприятий 
на ноябрь

Подробная информация обо всех мероприятиях 
и бронирование билетов на сайте: dkzelenograd.ru

Афиша

дкзеленоград.рф30 ноября, 19:00
Уникальное гитарное 
шоу «ДиДюЛя». ДиДюЛя 
- гитарист-виртуоз, ком-
позитор, играет музыку в стилевом 
диапазоне от нео-фламенко до 
рока и фолка. 6+

02 декабря, 19:30
Концерт Наргиз Закиро-
вой  «Ты моя нежность». 
16+

04 декабря, 19:00
Спектакль 
«Искуситель». С 
участием известных 
артистов: М. Ароновой, 
А. Феклистовым и Д. 
Спиваковским. 16+

05, 12 декабря, 11:00, 12:00, 
17:00, 18:00
Детский музыкальный 
спектакль «Волшеб-
ник и Дракон». 3+ 
Предварительная 
регистрация по телефону:  
8(926) 069 81 19

05 декабря, 12:00
Спектакль 
«Иван-царевич и Се-
рый волк». Москов-
ский областной театр 
драмы и комедии.
 3+

26, 27, 31 декабря, 
2 - 5 января - 
начало в 11:00, 
14:00. 
Праздничные 
представления для 
детей и взрослых «НОВОГОД-
НИЕ ПРИКЛЮЧЕНИЯ РОБОТА 
ЗЕЛЕКА» 3+ Музыкальное 
представление с невероятными 
приключениями, встречей с 
Дедом Морозом, Снегурочкой и 
любимыми сказочными героями. 
Принимаются коллективные за-
явки. Тел. 8(499) 734-3171
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Автосервис Зелен. Покупаем и продаем,  ■
ремонтируем любые модели ВАЗ, ГАЗ, ГА-
Зель, иномарки, б/у и битые, подержанные. 
*8-985-768-1478, 8-985-353-6050

Куплю машину в люб. сост. *8-926- ■
197-5258

РАЗНОЕ

 Приборы. Радиодетали. Книги. Микро- ■
скопы. *8-925-200-7525

 Военный антиквариат, значки, нагруд.  ■
знаки. *8-926-113-6885

 Покупаю ноутбуки. Новые и старые.  ■
Рабочие, сломанные. В любом состоянии. 
Заберу сам. *8-905-545-7897

 Холодильник *8-967-096-7439 ■

ПРОДАМ 
КВАРТИРУ

2-к. кв., Солнечн., 58 кв. м. *8-905- ■
501-8171

МАШИНУ

Колеса шип. Nordman R13 ВАЗ. *8-916- ■
656-1473

РАЗНОЕ

Телевизор Sony, 2002 г., Тимоново.  ■
*8-916-562-9136

СДАМ
1-к. кв. *8-916-731-9929 ■
 3-к. кв., ул. Вертлинская, гражданам  ■

РФ. *8-925-792-4214

ТРЕБУЮТСЯ

ЧАСТНЫЕ ОБЪЯВЛЕНИЯ

Агенты по недвижимости. *8-926-917-8783 ■

 В аптечный пункт заведующая, фармацевт,  ■
можно по совместительству. *8-985-431-5120

 Зел. бил. клуб, корп. 617а, бармены, офиц.,  ■
повара, маркеры. *734-1084, 739-5031 зв. с 11.00 
по 17.00, кроме сб, вс 

Ищу партнера в аптечный бизнес. *8-985- ■
431-5120

Мойщик, оплата сдельная, с 9 до 21.00. *8-985- ■
345-0990 (0404)

Менеджер по рекламе, на конкурсной основе.  ■
Резюме присылать: Kutyrevatatiana@gmail.com, 
maria_l41news@mail.ru. *8-499-735-2271, 8-4962-
62-3755

 Официанты, бармены, повар, уборщица в  ■
ресторан. *8-964-638-5255

 Парикмахер универсал, мастер маникюра –  ■
педикюра, п. Березки, СРОЧНО! *8-916-710-7292

Проводится набор персонала без опыта  ■
работы для бесплатного обучения специальностям: 
бармен, официант, маркер. С последующим рас-
пределением на конкурсной основе в новый клуб, 
тел. *8-499-734-1084 с 11.00 до 17.00 кроме сб, вс

Менеджер по продажам в производственную  ■
компанию. Деятельный, активный, с высшим обра-
зованием. Резюме посылайте на E-mail Manager-Z@
gmail.com

КУПЛЮ
КВАРТИРУ

Кв-ру, комн. *8-499-733-3497, 8-499- ■
733-2101

 Комнату, квартиру. Возможен срочный  ■
выкуп. *8-499-729-3001

ДОМ, ДАЧУ, УЧАСТОК ■
 Дачу, дом, коттедж, участок. Возможен  ■

срочный выкуп. *8-499-729-3003

Дом, уч-к, дачу. *8-499-733-2101, 8-499- ■
733-9211

 МАШИНУ

 Автомобиль! Можно битый. *8-903- ■
136-0530

Авто. *8-903-726-0456 ■
Авто себе. *8-916-886-1555 ■

  ■ В аренду помещения, ул. Банковская, д. 
4, различные площади. *64-6390

В аренду нежилое помещение, 120 кв.  ■
м, на длит. срок, ул. Красная, 58. *8-903-
593-0029

ЗДОРОВЬЕ
 Маникюр, педикюр, shellac * 8-916- ■

229-5398

 Массаж. *8-925-710-8317 ■
 Профессиональный психолог, для  ■

взрослых и детей *8-929-918-3340 Мелина

 УСЛУГИ
 ГАЗель, деш. Грузч. *8-903-595-0276,  ■

499-717-8664 

 Грузоперевозки. *8-926-225-0012 ■
  Настройка пианино. *8-910-465-9266 ■
 Эвакуатор, 24 ч. *8-909-910-2770 ■
 Эвакуатор, 24 ч. *8-985-367-7707  ■

 ОБУЧЕНИЕ
 Английский язык. Высшая квалифи- ■

кационная категория, подготовка к ЕГЭ и 
международным экзаменам. *8-926-304-
7214, 8-925-768-5162 

 ЖИВОТНЫЕ
 Отдам котят в добрые руки. *8-926- ■

112-9355

Мы открываем новую рубри-
ку, где будут освещаться наибо-
лее часто возникающие у граж-
дан района вопросы. Рубрику 
ведет Наталья Ивановна Чепиль –
начальник Управления соцзащи-
ты Солнечногорского района. 
Сегодня она отвечает на два во-
проса.

1. Предоставление феде-
ральным льготникам путевок на  
санаторно-курортное лечение 

В соответствии с приказом Мин-
соцзащиты РФ от 31.12.2014 г. №1211н 
стоимость дня пребывания в санаторно-
курортных учреждениях в 2015 г. для 
граждан, имеющих право на получение 
госпомощи в виде набора соцуслуг (за 
исключением инвалидов, в т.ч. детей-
инвалидов, с заболеваниями и травмами 
спинного мозга), а также лиц, сопрово-
ждающих граждан, имеющих инвалид-
ность I группы, и детей-инвалидов, со-
ставляет 1028,9 руб., для инвалидов, в 
т.ч. детей-инвалидов, с заболеваниями и 
травмами спинного мозга – 1609,4 руб.

Общая потребность МО в денежных 
средствах на санаторно-курортное лече-
ние в 2015 г. составляет 1 391 785,1 тыс. 
руб.

В соответствии с распоряжением Пра-
вительства РФ от 26.12.2014 г. №2711-р 
на санаторно-курортное лечение, а также 
бесплатный проезд на междугородном 
транспорте к месту лечения и обратно в 
2015 г. из федерального бюджета в бюд-
жет МО выделено 278 356,3 тыс. руб.

Данный объем средств рассчитыва-
ется в соответствии с приказом Минтру-
да РФ от 21.11.2014 г. №933н исходя из 
нормативов финзатрат в месяц на одного 
гражданина, получающего госпомощь в 
виде соцуслуги. 

В 2015 г. данные нормативы состав-
ляют: по санаторно-курортному лечению –
109,35 руб., по предоставлению проезда 
на междугородном транспорте к месту 
лечения и обратно – 15,6 руб.

Механизм предоставления набора 
соцуслуг основан на принципе солидар-
ного участия в нем соответствующих ка-
тегорий граждан, вносящих в него часть 
ежемесячной денежной выплаты (ЕДВ).

Около 75% получателей ЕДВ отказы-
ваются от набора соцуслуг. Оставшиеся 
получают услуги на суммы, в несколько 
раз превосходящие средства, которые 
ими вносятся в виде части ЕДВ. Факти-
чески гражданин, внося за санаторно-
курортное лечение ежемесячно в 2015 
году по 109,35 руб. (1312,2 руб. в год), 
претендует на предоставление путевки 
на сумму 18 тыс. руб. (размер минималь-
ной стоимости путевки) и более.

При таком объеме финансирования 
обеспечить путевками всех граждан, об-
ратившихся за их получением, не пред-
ставляется возможным, ввиду чего, на 
получение санаторно-курортной путевки 
формируется очередь. С учетом посту-
пающего финобеспечения из федераль-
ного бюджета на обеспечение отдельных 
категорий граждан санаторно-курортным 
лечением в рамках набора соцуслуг в 
соответствии с законом от 17.07.1999 
г. №178-ФЗ «О государственной соци-
альной помощи» ежегодно обеспечива-
ются санаторно-курортными путевками 
порядка 30% инвалидов, в т.ч. детей-
инвалидов. 

Дополнительно за счет средств 
бюджета МО приобретаются путевки 
на санаторно-курортное лечение детей-
инвалидов. В этом году на данные цели 
направлено 150 млн руб., закуплено 3140 
путевок с учетом проезда к месту лече-
ния и обратно.

За самостоятельно приобретенные 
путевки для детей-инвалидов и сопро-
вождающих их лиц в соответствии с 
постановлением Правительства МО от 
12.03.2012 г. №269/8 «О мерах по орга-
низации отдыха и оздоровления детей в 
Московской области» по предъявленным 
документам выплачивается компенса-
ция.

В соответствии с постановлением 
Правительства Московской области от 
08.06.2015 г. №425/21 Управление соц-
защиты передало часть полномочий 
по приему документов на оформление 
меры социальной поддержки в МФЦ.

С подробным их списком можно 
ознакомиться непосредственно в МФЦ.

2. Передача части полномочий по 
приему документов на оформление 
меры соцподдержки в МФЦ 

В соответствии с постановлени-
ем Правительства МО от 08.06.2015 г. 
№425/21  по ряду вопросов:

• Выдача сертификата на материн-
ский капитал

• Назначение и выплата ежемесяч-
ного пособия на ребенка  

• Назначение и выплата пособия по 
уходу за ребенком 

• Осуществление выплаты ежеме-
сячного пособия на ребенка военнослу-
жащего (по призыву)  

• Оказание госпомощи гражданам, 
имеющим место жительства или место 
пребывания в МО 

• Оказание матпомощи гражданам, 
имеющим место жительства в МО и на-
ходящимся в трудной жизненной ситуа-
ции 

• Назначение и выплата соцпособия 
и единовременной матпомощи на погре-
бение  

• Организация отдыха и оздоровле-
ния отдельных категорий детей 

• Направление в государствен-
ные стацучреждения соцоблужива-
ния МО «Социально-оздоровительные 
центры граждан пожилого возраста и 
инвалидов» и ГБУ «Центр социально-
медицинской реабилитации инвалидов 
и ветеранов боевых действий «Ясенки»

• Выдача, замена, прекращение дей-
ствия соцкарт жителей МО

• Направление граждан пожило-
го возраста (мужчин старше 60 лет и 
женщин старше 55 лет) и инвалидов на 

стационарное соцобслуживание в отде-
ления для граждан пожилого возраста и 
инвалидов госучреждений соцобслужи-
вания МО

• Направление граждан пожилого 
возраста (мужчин старше 60 лет и жен-
щин старше 55 лет) и инвалидов на со-
циальное, социально-медобслуживание 
на дому

• Назначение и выплата ежемесяч-
ной денежной компенсации расходов по 
оплате жилого помещения и коммуналь-
ных услуг отдельным категориям граж-
дан, имеющим место жительства в МО

• Организация работы по предостав-
лению мер соцподдержки по оказанию 
бесплатной протезно-ортопедической 
помощи и бесплатной слухопротезной 
помощи лицам, имеющим место житель-
ства в МО 

• Обеспечение отдельных категорий 
граждан, имеющих место жительства в 
МО, включенных в Федеральный регистр 
лиц, имеющих право на получение госу-
дарственной соцпомощи, при наличии 
медпоказаний и отсутствия противопо-
казаний, а также лиц, сопровождающих 
граждан, имеющих I группу инвалид-
ности, и детей-инвалидов путевками на 
санаторно-курортное лечение

• Предоставление меры соцпод-
держки по бесплатному изготовлению 
и ремонту зубных протезов отдельным 
категориям граждан, имеющих место 
жительства в МО 

• Осуществление выплаты инвали-
дам (в т.ч. детям-инвалидам), имеющим 
место жительства в МО и имеющим 
транспортные средства в соответствии с 
медпоказаниями, или их законным пред-
ставителям компенсации уплаченной 
ими страховой премии по договору обя-
зательного страхования гражданской 
ответственности владельцев транспорт-
ных средств

• Бесплатное обеспечение 
санаторно-курортными путевками от-
дельных категорий неработающих граж-

дан, имеющих место жительства в МО
• Назначение и выплата ежемесяч-

ной денежной компенсации расходов по 
оплате услуг местных телефонных сое-
динений отдельным категориям граж-
дан, имеющих место жительства в МО

• Назначение ежемесячных денеж-
ных выплат ветеранам труда, ветеранам 
военной службы, лицам, не отмеченным 
государственными или ведомствен-
ными наградами, имеющим трудовой 
стаж 50 лет и более, труженикам тыла, 
реабилитированным лицам, лицам, при-
знанным пострадавшими от политиче-
ских репрессий, лицам, награжденным 
знаком «Почетный донор СССР», «По-
четный донор России», имеющим место 
жительства в МО

• Назначение членам семей по-
гибших (умерших) военнослужащих и 
сотрудников некоторых федеральных 
органов исполнительной власти компен-
сационных выплат в связи с расходами 
по оплате жилых помещений, комму-
нальных и др. видов услуг

• Назначение и выплата региональ-
ной социальной доплаты к пенсии

• Назначение единовременной вы-
платы супругам к юбилеям их совмест-
ной жизни

АКТУАЛЬНО

ВАША СОЦИАЛЬНАЯ ЗАЩИТА
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СТРОИТЕЛЬСТВО, РЕМОНТ, УСЛУГИ

ПРОДАМ 
ДОМ, ДАЧУ, УЧАСТОК

Уч. 30 с. (15+15), Дедешино, ИЖС, лес, речка,  ■
5300 т.р. *985-924-1930 

УСЛУГИ
 Заборы, отмостки, площадки. *8-916- ■

8178632 

 Мастер-универсал. Все виды ремонтных  ■
работ. Индивидуальный подход, разумные цены. 
*8-926-105-9035 Максим

  Рем. стир. и п/моечн. маш. *8-985-251-0573 ■
 Ремонт холодильников и стир. машин в  ■

удобное для вас время. *8-962-916-1318 

 Фундамент. Ремонт и восстановление.  ■
*8-916-8178632
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