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МАГАЗИНЫ «ОБОИ» 
РАДЫ ПРЕДЛОЖИТЬ 

ИНТЕРНЕТ-ЦЕНЫ! 
В продаже жидкие, натураль-
ные, флизелиновые обои 
и большое количество катало-
гов (на данный товар). 
Распродажа люстр и сантех-
ники.  ТК «Вега» – с 10.00 до 
19.00,  вс – с 10.00 до 18.00.   
3-й подъезд, цокольный этаж; 
тел. 8-925-004-4737;
ТК «Звездный» – с 10.00 до 

19.00, вс – с 10.00 до 18.00. 2-й 
этаж.  Тел. 8-926-521-0653.

SPA-САЛОН 
«АЙКИБЬЮТИ»

 ПО НОВОМУ АДРЕСУ
Уважаемые клиенты! Мы перее-
хали!  Рады видеть вас по ново-
му адресу: Солнечногорск,
ул. Красная, д. 58, 2-й этаж, 
общественно-деловой центр 
«Таисия». 
Тел. 8-926-778-7917, aikibeauty.ru 

Наш сайт: 

www.id41.ru

МОЯ ЛУГАНДА. 
ЗАПИСКИ РОССИЙСКОГО ДОБРОВОЛЬЦА

Кормим с дочкой голубей
и не знаем что через несколько дней 

я приму решение уехать добровольцем на войну

(Имена, фамилии, даты, на-
звания изменены)

 В конце октября мы с това-
рищем с позывным «День» на 
машине с пропуском батальона 
пересекли пограничный КПП ЛНР 
и вернулись в Россию. Попав на 
ростовский автобан с мириадами 
лампочек иллюминации, с мирно 
журчащими потоками транспорта, 
наконец-то расслабились. Здесь 
не свистят снаряды, нет опасности 
на обочинах и, главное, электри-
чество бесконечно.

 В «Макдоналдсе», размо-
рившись от тепла, вкусной еды 
и кофе, растекшись в грязном 
камуфляже на диванчиках, нам 
странно было наблюдать за людь-
ми. Они чистые, модные, болтают, 
смеются, нравятся друг другу... 
Они не думают о войне, которая 
совсем рядом, их больше волнует 
мир с их маленькими проблемами, 
такой же уютный, как зал «Мака». 
«Как будто здесь все теперь чу-
жое, ненастоящее, наверное, мое 
сердце осталось там, в Луганде», – 
говорю товарищу. «И мое тоже», – 
отвечает День.

Продолжение на стр. 4
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Мед (медоносы Задонья), 3-л банка 
1100 р. *8-926-993-3613

Сетку-рабицу ■  - 500 р., столбы - 
240 р., профлист, сетка кладочная 
- 90 р., арматура, ворота - 4250 р., 
калитки - 1830 р.,секции - 1450 р. 
Доставка бесплатная. * 8-916-706-7176, 
8-910-462-2635

СДАМ

Аренда 1602, 600 кв. м. ■  *8-903-
559-9969

В аренду помещения, ул. Бан- ■
ковская, д. 4, различные площади. 
*64-6390

В аренду нежилое помещение  ■
120 кв. м на длит. срок, ул. Красная, 
58. *8-903-593-0029

УСЛУГИ
Клопы, тараканы, грызуны ■ .  

*8-926-092-1147

Настройка пианино. ■  *8-910-
465-9266

Плиточник, сантехник ■ . *8-926-
285-0350

Рем. стир. и п/моечн. маш. ■  
*8-985-251-0573

Эвакуатор 24 ч. ■  *8-909-910-2770

Эвакуатор 24 ч. ■  *8-495-723-4839

 УРОКИ
Опытный инструктор обучит  ■

вождению на машине с автома-
том. *8-925-354-9095, Сергей

КУПЛЮ 
КВАРТИРУ

Квартиру. ■  *8-499-733-3497 

Комнату. ■  *8-499-733-3497

Комнату, квартиру. Возможен  ■
срочный выкуп. *8-499-729-3001

ДОМ, ДАЧУ, УЧАСТОК

Дачу, дом, коттедж, участок.  ■
Возможен срочный выкуп. *8-499-
729-3003

Дом, уч-к, дачу. *8-499-733-2101 ■
Дом, уч-к, дачу. *8-499-733-9211 ■

МАШИНУ

Автомобиль!  ■ Можно битый. 
*8-903-136-0530

Авто. ■  *8-903-726-0456

Авто себе. ■  *8-916-886-1555
Автосервис Зелен. ■  Покупаем и 

продаем, ремонтируем любые модели 
ВАЗ, ГАЗ, ГАЗель, иномарки, б/у и 
битые, подержанные. *8-985-768-1478, 
8-985-353-6050

РАЗНОЕ
Приборы. Радиодетали. Книги.  ■

Микроскопы. *8-925-200-7525

Скупаю ноутбуки любое со- ■
стояние. *8-905-545-7897

ПРОДАМ 
КВАРТИРУ

2-к. кв. Ржавки,  ■ 1/9, 47/31/6, 39 
00 т.р. *8-915-393-9382

РАЗНОЕ

Кровати металлические ■  – 900 
р., матрас, подушка, одеяло – 600 
р. Доставка бесплатная. *8-916-498-
3108, 8-963-769-6812

ЧАСТНЫЕ ОБЪЯВЛЕНИЯ
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Афиша

ТРЕБУЮТСЯ
PERL, C/C++ Программист/ ■

разработчик. Уверенные знания Perl, 
SQL, владение ООП. Возраст от 20 до 
35 лет. З/п по результатам собеседо-
вания. Работа в офисе в Зеленограде, 
компания Ekomobile. *8-925-047-5709 
Олеся, shchelkalina@ekomobile.ru

Web-программист. ■  Знание sql‚ 
php‚ javascript (jquery‚ ajax)‚ html‚ css‚ xml. 
Желательно знание Yii2. Возраст от 20 до 
35 лет. З/п по результатам собеседо-
вания. Работа в офисе в Зеленограде, 
компания Ekomobile. *8-925-047-5709 
Олеся, shchelkalina@ekomobile.ru

Автомойщики.  ■ *8-925-862-8244

Агенты по недвижимости.  ■ *8-926-
917-8783

Верстальщик, дизайнер.  ■ Резюме 
присылать: Kutyrevatatiana@gmail.com,  
maria_l41news@mail.ru, 8-499-735-2271, 
8-4962-62-3755

Водитель кат. Д.  ■ *8-495-789-2013

Журналист. ■  Резюме присы-
лать: Kutyrevatatiana@gmail.com,  
maria_l41news@mail.ru, 8-499-735-2271, 
8-4962-62-3755

ЖУРНАЛИСТ ДЛЯ РАБОТЫ НА  ■
САЙТЕ И В СОЦСЕТЯХ. РЕЗЮМЕ: 
kutyrevatatiana@mail.com

Зел. бил. клуб, корп. 617а,  ■ бармены, 

офиц., повара, маркеры. *734-1084, 
739-5031 зв. с 11.00 по 17.00, кроме 
сб, вс 

Менеджер по рекламе ■ , на 
конкурсной основе. Резюме при-
сылать: Kutyrevatatiana@gmail.com,  
maria_l41news@mail.ru, 8-499-735-2271, 
8-4962-62-3755

Начальник отдела оформления. ■  
Резюме присылать: Kutyrevatatiana@
gmail.com,  maria_l41news@mail.ru, 8-499-
735-2271, 8-4962-62-3755

Плотник, слесарь-сантехник,  ■
электрик, водитель-механик: 
работа на тракторе и ассенизаторской 
машине, питание, оформл. по ТК, г/р 5х2, 
пред. жилье в благ. общеж., з/п 30 т.р., 
гражд. РФ, мед. кн., о/р в должности. 
Солн. р-н, д.Трусово, б/о «Незабудка». 
*8-909-168-4432, Ольга

Проводится набор персонала без  ■
опыта работы для бесплатного  обучения 
специальностям: бармен, официант, 
маркер. С последующим распреде-
лением на конкурсной основе в новый 
клуб, тел. *8-499-734-1084 с 11.00 до 
17.00 кроме сб. вс

Разнорабочий на базу отдыха ■  с 
проживанием, без в/п. *8-926-156-3355

Солнечногорское ПАТП приглашает на  ■
работу водителей с кат. Д для работы на 
автобусах. Проводим набор в группу для 
обучения водителей категории Д за счет 
средств работодателя , с последующей 
работой на предприятии. Обращаться по 
адресу: Солнечногорск, ул. Обуховская, 
46. *8-963-774-3566 – зам. по БД , 
8-963-774-3575 – нач. ОК

Срочно требуется  ■ медсестра в 
ЦОП «Ситилаб» и провизор в аптеку в 
Поварово. * 8-903-130-1816

СУПЕР-
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ДАТА

Н
И

К
О

Л
Ь

С
К

И
Й

 
Х

Р
А

М
 

г.
 С

о
л

н
е

ч
н

о
го

р
с

к

С
П

А
С

С
К

И
Й

 Х
Р

А
М

 
г.

 С
о

л
н

е
ч

н
о

го
р

с
к

К
А

З
А

Н
C

К
И

Й
 Х

Р
А

М
г.

 С
о

л
н

е
ч

н
о

го
р

с
к
-7

У
С

П
Е

Н
С

К
И

Й
 Х

Р
А

М
 

д
. 
О

б
у
х
о

в
о

Б
О

Г
О

Р
О

Д
И

Ц
Е

-
Р

О
Ж

Д
Е

С
Т

В
Е

Н
-

С
К

И
Й

  
Х

Р
А

М
п

о
с
. 
П

о
в
а
р

о
в
о

П
О

К
Р

О
В

С
К

И
Й

 
Х

Р
А

М
, 

д
. 
Р

у
з
и

н
о

М
И

Х
А

И
Л

О
-

А
Р

Х
А

Н
Г

Е
Л

Ь
С

К
А

Я
 

Ц
Е

Р
К

О
В

Ь
 

д
.В

е
р

тл
и

н
о

ПРАЗДНИК

23.03
понедельник

08.00
12.00
17.00

07.30 Седмица 5-я Великого поста. Мчч. Кодрата и иже с ним. Утреня, Часы, 
Изобразительны, Вечерня.  Соборование.  Великое повечерие, Утреня.

24.03
вторник

08.00

17.00
07.30 Свт. Софрония, патриарха Иерусалимского

Часы, Изобразительны, Вечерня. Великое повечерие, Утреня

25.03
среда

08.00

17.00
08.00
17.00 17.00 16.00

16.00 Утреня с чтением 
Великого канона

16.00
Свт. Григория Двоеслова,  папы Римского. «Стояние Марии Египетской» 

Часы, Литургия Преждеосвященных Даров.  
Утреня с чтением Великого Канона прп.Андрея Критского

26.03
четверг

08.00
17.00

08.00
17.00

09.00
08.00

9.00 Часы. Изобразительны. 
Вечерня с Литургией Пре-

ждеосвященных Даров
08.30

Четверток Великого канона. Перенесение мощей свт. Никифора, патриарха 
Константинопольского.   Часы, Литургия Преждеосвященных Даров

Великое повечерие, Утреня  Соборование 

27.03
пятница

08.00

17.00
08.00
17.00

* 17.00
16.00 16.00

Феодоровской иконы Божией Матери
Часы, Литургия Преждеосвященных Даров

* Утреня с чтением акафиста Пресвятой Богородице

28.03
суббота

08.00
17.00

08.00
17.00

08.00
16.00

08.30
16.00

08.00
17.00

7.30  Утреня. Часы. Литургия

16.00 
08.30

16.00

Похвала Пресвятой Богородицы (Суббота акафиста)
Часы. Литургия.

Всенощное бдение.

29.03
воскресенье

07.00

10.00

17.00

07.00

09.30

15.00

08.00
* 17.00

09.00
17.00

08.00 Исповедь

09.00 Часы. Литургия. 

17.00

8.00 Молебен. 

9.00 Часы. Литургия. Лития
08.30

16.00

Неделя 5-я Великого Поста Прп. Марии Египетской.  
Ранняя Литургия.  Поздняя Литургия  Соборование

Часы. Литургия. Пассия   * Акафист Страстям Христовым. Пассия

30.03
понедельник

08.00
17.00

07.30 Седмица 6-я Великого поста (седмица ваий). Прп. Алексия, человека Божия. 
Утреня, Часы, Изобразительны, Вечерня. Великое повечерие, Утреня.

31.03
вторник

08.00
17.00

07.30 09.00 Свт. Кирилла, архиеп. Иерусалимского Часы, Изобразительны, Вечерня.
Великое повечерие, Утреня Соборование

*** С более подробным расписанием богослужений в храмах Солнечногорского благочиния вы можете ознакомиться на сайте www.sunblag.ru

Наша религия мужская. Она смелая 
и умная, а не тепленькая и сентимен-
тальненькая. Отсутствие мужика в на-
ших храмах означает отсутствие богос-
ловия, поскольку понять Христианство 
и объяснить его может, за редкими ис-
ключениями, только мужской ум.

Храмы должны быть полны мужчин. Мо-
литва вообще мужское дело, поскольку требу-
ет не столько переживаний, сколько стойкости 
и внимательности.

Зайдешь в западный храм – стоит дама в 
шляпке перед Распятием и молится: то ли о 
своей женской судьбе, то ли о голодающих де-
тях в Камеруне. Зайдешь к нам – ходит душа-
сестрица среди подсвечников и лепит свечки, 
пришептывая что-то: то ли о непутевых детях, 
то ли о пропавшем муже. Вот доминанта ре-
лигиозной жизни. Личная дамская беда и лич-
ный шепот перед образами.

А где наши мужики? Пьют? В горы ходят 
за адреналином? В Африку на сафари мота-
ются? На рыбалке пятую точку отсиживают? 
Деньги зарабатывают, чтобы в пятьдесят с 
«хвостиком» на малолетке в очередной раз 
жениться? Животы вместо сыновей выращи-
вают? Протирают лысины на чужих подушках? 

Да, забыл: в блогах торчат, слюной брызжут 
и пальцы тренируют. Где 90% этих существ, 
которые зачем-то крещены, но почему-то не 
ходят в храм постоянно и со вниманием?

Задача священства привести эту биомас-
су в храм, чтобы они, облагораживаясь мо-
литвой, наполняли наши храмы так же, как 
мужчины Востока наполняют свои мечети. 
Чтоб не сюсюкали по форумам, как девочки, 
о Курбан-байраме на улицах Москвы, а почув-
ствовали свою ответственность перед Богом, 
семьей и Родиной.

В этом смысле я – убежденный сын Вос-
тока. Я принадлежу к Церкви, у Которой Свя-
тые Отцы на виду, а святые матери – в тени у 

очага. Я принадлежу к Церкви, у Которой нет 
и не должно быть женского священства; в Ко-
торой всё святое отдано в руки мужа.

И у меня есть претензия, не столько к со-
временному мужчине, сколько к нам всем: по-
чему в наших храмах молящихся мужчин не 
большинство? Понимаем ли мы, что эта ста-
тистика смерти подобна?

Заполните храмы сильными и умными 
представителями первой и главной части че-
ловечества, теми, что первые сотворены, и вы 
тем самым опустошите ночные клубы, казино, 
клиники реабилитации наркоманов и всякие 
болотные места с нездоровой политической 
активностью.

Женщины вам только спасибо скажут. Им 
самим позарез надоело жить среди тряпок, 
мерзавцев и лентяев. А превращение тряпки 
и лентяя в полноценного человека только и 
возможно, что под действием благодати.

Короче, друзья, когда увидите кадры из 
какой-либо мечети, скажите себе: «Так и у 
нас должно быть по части мужского много-
людства на молитве. Мы – люди восточные. А 
иначе жизни не будет. Будет распад и гниение 
под именем прогресса»

Ну что, потрудимся? 

Протоиерей Андрей Ткачев

Таинство Соборования многим не слиш-
ком известно. Оттого с ним связаны самые 
странные предрассудки и заблуждения. Ино-
гда считается, что соборовать нужно только 
безнадежно больных, что после Соборования 
человек или непременно умирает, или непре-
менно исцеляется… Что же на самом деле по-
нимает Церковь под этим таинством? 

ПРОЩЕНИЕ ЗАБЫТЫХ ГРЕХОВ
Таинство Елеосвящения чаще называют 

Соборованием (поскольку оно обычно совер-
шается несколькими священниками, то есть 
соборно). В чем же его суть? Во-первых, мо-
литвы этого таинства могут исцелить боляще-
го, если на то будет Божия воля.  Во-вторых, 
что не менее важно, в таинстве Соборова-
ния человек получает прощение грехов.Но 
каких грехов? Не тех, которые необходимо 
исповедовать в таинстве Покаяния, которые 
мы сознаём и пытаемся преодолевать. Но у 
каждого из нас есть множество грехов, кото-
рые проходят мимо нашего сознания, в силу 
нашей духовной расслабленности, грубости 
чувств. Либо мы, согрешив, тут же забываем 
это, либо вообще не считаем за грех, не заме-
чаем. Однако неосознанные грехи – это все 
равно грехи, они отягощают душу, и от них 
необходимо очиститься – что и происходит в 
таинстве Елеосвящения. Кроме того, если го-
ворить о тяжелобольных людях – бывает так, 
что в силу своего общего болезненного со-
стояния они просто не могут заметить в себе 
те грехи, в которых они в ином случае обяза-
тельно покаялись бы на исповеди. Так вот, 

если мы приносим искреннее покаяние – то 
в таинстве Соборования получаем прощение 
таких неупомянутых (помимо нашей воли) на 
исповеди грехов. Что же касается телесного 
выздоровления – оно может произойти, об 
этом мы молимся при совершении таинства, 
и такие чудесные исцеления действительно 
нередко происходят после Соборования. Од-
нако нельзя рассчитывать на это, нельзя вос-
принимать таинство как некую магическую 
процедуру, гарантирующую исцеление от 
всех болезней.   Исцеление – это свободный 
дар Всеблагого любящего Бога, а не неизбеж-
ный результат каких-то внешних действий. 
Об этом должны помнить все приступающие 
к таинству Соборования. Надо задуматься 
о своей жизни, о своих грехах, стремиться 
очиститься от них. Таинство Соборования 
ведь отчасти сродни таинству Покаяния.                                                                                                                                        
Таинство Елеосвящения, как и прочие таин-
ства, имеет евангельское происхождение, 
оно было установлено Самим Христом. Как 
мы узнаём из Евангелия от Марка (6-я глава), 
“призвав двенадцать, начал Христос посы-
лать их по два, дав им власть над нечистыми 
духами. Они пошли и проповедовали покая-
ние, изгоняли многих бесов и многих больных 
мазали маслом и исцеляли”. Согласно этому 
свидетельству, еще до голгофских страданий 
Спасителя существовало такое священнодей-
ствие, оно подавало помощь больным и теле-

сно, и духовно. Затем мы находим сведения 
о Таинстве Елеосвящения в послании святого 
апостола Иакова (5-я глава, стихи 14-15). “Бо-
лен ли кто из вас, пусть призовет пресвитеров 
Церкви, и пусть помолятся над ним, помазав 
его елеем во имя Господне. И молитва веры 
исцелит болящего, и восставит его Господь; и 
если он соделал грехи, простятся ему”.

ДВА ВАРИАНТА ОДНА СУТЬ
Таинство Соборования имеет два вариан-

та своего совершения. Иногда оно соверша-
ется на дому над одним болящим, а иногда – в 
церкви, над всеми, кто хочет приступить к это-
му таинству и кто может по состоянию здоро-
вья прийти в храм. В этом случае оно обычно 
приурочивается к каким-то особым событиям 
церковного года. В Русской Православной 
Церкви это чаще всего период Великого Поста.                                                                                                                                           
Часто ли следует собороваться? Как правило, 
к таинству Соборования прибегают раз в году, 
но, конечно, человек сам должен прийти к осо-
знанию того, что он нуждается в исцелении. 
Не только в телесном исцелении (соборовать-
ся может и физически здоровый человек), но 
прежде всего – в исцелении духовном, нужда-
ется в очищении своих неосознанных грехов. 
После того как человек соборовался в храме, 
ему крайне желательно в ближайшее же вре-
мя исповедоваться и причаститься Святых 
Христовых Таин.

А ГДЕ НАШИ МУЖИКИ?

Материал подготовлен при поддержке  ООО «ПКП «ВАРД»,  генеральный директор Петр Алексеевич Рудась

ОБЪЯВЛЕНИЕ

ЗВОНЯТ, ЗВОНЯТ КОЛОКОЛА
В воскресной школе при Успенском храме д. Обухово состо-

ялся открытый урок.  Такие уроки проводятся традиционно два 
раза в год на разных приходах Солнечногорского благочиния для 
того, чтобы преподаватели могли поделиться друг с другом опы-
том, узнать что-то новое, обсудить проблемы, возникающие во 
время труда на ниве духовного просвещения, рассказать о своих 
успехах. Такой формат общения важен для совершенствования 
образовательного процесса, и, конечно же, для духовного сбли-
жения приходов. 

Мероприятие посетили: благочинный церквей Солнечно-
горского церковного округа протоиерей Антоний Тирков, член 
Епархиального отдела религиозного образования и катехиза-
ции иерей Димитрий Полещук, директора и преподаватели вос-
кресных школ при храмах благочиния. Перед уроком для гостей 
была проведена экскурсия по храму и территории, после чего 
все поднялись в помещение воскресной школы, расположенное 
над трапезной частью храма, где начался открытый урок твор-
чества «Звонят, звонят 
колокола». 

Занятие провела 
преподавательница вос-
кресной школы Успен-
ского храма Ольга Бо-
рисовна Виноградова. 
Старшая группа учени-
ков занималась роспи-
сью деревянных коло-
кольчиков, а младшая 
клеила аппликацию – церковь. Дети пели песни и читали стихи 
о колоколах. В конце урока творческие работы учеников стар-
шей и младшей группы были объединены в единую композицию. 
В завершение урока Людмила Николаевна Шпица рассказала 
историю воскресной школы при Успенском храме. После это-
го священник Димитрий Полещук обратился к собравшимся со 
словом, в котором поделился впечатлениями от урока и храма, 
поблагодарил учеников и преподавателей воскресной школы, а 
также вручил подарки директору и преподавателям. 

Затем все желающие поднялись на колокольню, полюбова-
лись видом на окрестности и позвонили в колокола. После обще-
го фото участники мероприятия отправились в здание воскрес-
ной школы, расположенное рядом с храмом, где для гостей было 
устроено чаепитие, во время которого директора и преподава-
тели воскресных школ поделились впечатлениями об уроке, об-
судили детали образовательного процесса, внесли предложения 
по совершенствованию духовного просвещения и образования.

НОВОСТИ

О ТАИНСТВЕ

29 марта в ДК «Выстрел» состоится встреча с диаконом
Иоанном Клименко, ответственным за организацию помощи 
алко- и наркозависимым при приходах Москвы.

Будет рассказано о том, как преодолевается алкогольная и 
наркотическая зависимость, что на этом пути зависит от род-
ственников. Особо будет разобран вопрос, что делать, если 
страждущий отказывается лечиться. Как помочь ему в этом 
случае?

Приглашаются страждущие алкогольной и наркотической 
зависимостью, их родственники и все желающие.

Начало в 17.00.
Адрес: Солнечногорск, ул. Драгунского, 1.

ЧТО ТАКОЕ СОБОРОВАНИЕ

По материалам  журнала  «Фома»



  Продолжение. Начало на стр. 1
В моей жизни в последние годы все 

складывалось замечательно. Мы с Паш-
кой нашли друг друга на просторах Сети, 
образовали «ячейку общества» и моя ма-
ленькая дочь Маша так трогательно стала 
называть его папочкой. Я из Москвы, он 
со Ставрополья уехали жить в деревню в 
Тверской области. Купили там старый дом, 
устроились на работу. Я учительницей ан-
глийского в школу, а он преподавателем 
программирования в техникум райцентра. 

В деревне много детворы, кругом лес, 
живописные развалины барской усадьбы, 
красота. Мы любили друг друга, и нам 
было хорошо всем вместе. И так жили бы 
мы долго и счастливо. И не думали, что 
внезапная война на Донбассе перевернет 
нашу жизнь...

Многие тогда прилипали к телевизо-
рам и Интернету, переживали и молились 
за Донбасс. «Последней каплей» для меня, 
как и для многих добровольцев, стала та 
самая фотография, облетевшая все СМИ: 
фотография убитой девочки на руках муж-
чины в Славянске. Девочка в белом сара-
фанчике и личико в крови... Она была в 
возрасте моей Машеньки... 

После этого была одна только мысль 
вперемешку со слезами: «Их надо остано-
вить, чтобы это прекратилось... чтобы они 
не убивали больше детей...». А Стрелков 
записывал видеообращения, говорил, что 
не хватает бойцов, что их окружают, что 
нужна помощь... Дождавшись отпуска, за-
кончив все дела в школе, отправив дочь на 
лето к своим родителям, на всякий случай, 

попрощавшись с жизнью и мысленно по-
просив прощения у всех любимых, особен-
но у доченьки, никому не сказав, я отпра-
вилась на Донбасс. 

 Это было в конце июня – начале июля. 
Стрелков со своей маленькой армией 
оставлял Славянск и Краматорск, отсту-
пал на Донецк, а «дырка» на границе поч-
ти захлопнулась. 

Мы, добровольцы, накапливались в 
пункте сбора в небольшом приграничном 
городке Ростовской области. В покосив-

шемся домишке в частном секторе нас 
собралось человек 20 в первой партии и 
столько же во второй. Спали на полу, ели 
«доширак», ждали транспорт и проводни-
ка. Наверное, это были лучшие мужчины, 
которых мне довелось видеть в жизни. 
Были и немолодые, лет 50-60, были и со-
всем юные, но большинство — примерно 
тридцатилетние. 

Были мужчины из разных уголков 
России, разных национальностей и про-
фессий. Многие отслужили в армии, в 
спецназе, кто-то был в «горячих точках», 
были менеджеры, охранники, таксисты, 

предприниматели, медики, милиционеры, 
хипстеры, футбольные фанаты, препода-
ватели, студенты. 

Сергей, уважаемый зек, спокойный и 
аккуратный, недавно «откинулся», отси-
дев «пятнашку» за организацию банды. 
На зоне насмотрелся телевизора, вышел 
и решил идти воевать: «Нет сил смотреть 
на этот беспредел... баб и детишек нельзя 
убивать, а эти гады, что творят?!». 

Денис из Карелии, отец четверых де-
тей, капитан милиции, борец с организо-

ванной преступностью: «Надо ехать, если 
мужик»... 

Молодой сильный Кирилл, футболь-
ный фанат: «В армии не служил из прин-
ципа, на улице только дрался... А тут на-
ших бьют, ничего, автомат как-нибудь 
освою... ». 

Интеллигентный с виду Роман показал 
татуировку-свастику на груди: «По моло-
дости скинхедом был, говорю честно, но 
сейчас фашистов гасить буду без вопро-
сов...». 

Иван, лет 40, артиллерист, прошел 
первую чеченскую: «Уволился со службы, 

оставил семье на два месяца денег... а там 
не знаю как».

Двадцатилетний парнишка-татарин из 
глухой башкирской деревни, еще недав-
но служил «срочку», говорит с акцентом: 
«Так, эта, русский мир защищат еду!»... 
Казах и калмык были тоже и тоже ехали 
защищать мир, как и все мы...

 Во второй партии добровольцев, 
оказалось сразу 2 снайпера. Оба удиви-
тельные. Артем и Владимир (с позывным 
«Кот»). Кот приехал с напарником, но о 
Коте расскажу позже – это одна из самых 
грустных историй на свете... 

А к Артему я, преодолев смущение, 
попросилась 2-м номером. Мы погуляли 
в окрестностях, он присмотрелся, ска-
зал, что возьмет меня: «По психотипу 
подходишь и ты маленькая, тащить лег-
ко будет» – «В смысле «тащить»?» – 
«Двое у меня в чеченскую погибли, одного 
не дотащил, большой слишком был...». Ве-
лел снять серьги и кольца, выбросил мой 
дезодорант и молча извалял мой оранже-
вый рюкзак в грязи. Спрашиваю его в кон-
це прогулки: «А кем ты работал на граж-
данке?» – «Лучше тебе не знать, считай, 
что хулиганом» – «А зачем едешь?» – «Не-
навижу фашистов». 

 Первая партия наших отправилась на 
Краматорск, а вторая, в которой оказалась 
я, была переброшена в Луганск. Но перед 
этим мы напряженно читали новости в Ин-
тернете, ждали, когда на границе появится 
«окно», думали о своей жизни и смерти...

Анна Н.
Продолжение следует

16,5 тонны гуманитарного гру-
за отправили солнечногорцы жи-
телям Донбасса.

13 марта очередной, третий по 
счету, груз гуманитарной помощи 
направлен из Солнечногорского 
района жителям Луганской и До-
нецкой областей Украины. Помощь 
собирали всем миром: продукты 
питания, воду, моющие средства, 
предметы гигиены и лекарства до-
ставляли на пункт сбора в районную 
администрацию из всех одиннадца-
ти поселений района. Не остались в 
стороне местные предприятия, орга-
низации и частные лица. 

Глава Солнечногорского райо-
на Александр Якунин, руководив-
ший отправкой груза, сказал: «Я 
благодарю всех солнечногорцев, 
кто не остался равнодушным к боли 
и слезам Донбасса, кто всегда готов 
протянуть руку помощи. Вместе мы 
собрали 16,5 тонны гуманитарной по-
мощи, которую отправляем тем, кому 
она сейчас жизненно необходима». 

Кроме того, около 600 тыс. 
рублей, собранные в феврале в ходе 
благотворительной акции, были пере-
даны детям Донбасса.

Пресс-служба администрации 
Солнечногорского района

СОЛНЕЧНОГОРЦЫ – 
ЖИТЕЛЯМ ДОНБАССА

МОЯ ЛУГАНДА. 
ЗАПИСКИ РОССИЙСКОГО 

ДОБРОВОЛЬЦА

В поисках стильных и полезных подарков мы приглашаем вас заглянуть в пав. 204 на 2-м 
этаже ТРЦ «Альянс». Ассортимент пополнился картинами: гобелен и масляная живопись. В 
продажу поступили шахматы, вазы из оникса, фигурки из натуральных камней,  обновилась 
коллекция украшений из натуральных камней и жемчуга.  По-прежнему в широком ассортименте посуда из 
оникса, нефритовые гребни, массажеры и коврики, массажные тапочки, изделия из шунгита, соляные лампы.  
Поступили в продажу интересные и полезные новинки: магниты на ухо для тех, кто хочет бросить курить; 
средства от храпа; силиконовые чудо-банки для антицеллюлитного массажа, которые также помогают при 
простуде и радикулите, миозите, остеохондрозе.  «Чудо-варежки» – мочалки для отшелушивания сухой оро-
говевшей кожи, улучшающие микроциркуляцию крови, оказывая тонизирующий и омолаживающий эффект.  
Пояс-корсет для похудения «Тонкая талия» помогает приобрести тонкую и красивую талию, оказывает по-
мощь ослабленным мышцам спины. Показан при болевых ощущениях в позвоночнике, при его искривлении. 
Пояс из нефрита устраняет воспалительное процессы органов в пояснично-крестцовом отделе позвоночника. 
Пояс из шунгита укрепляет стенки кровесных сосудов, способствует восстановлению функции ослабевших 
мышц и оказывает нормализующее воздействие на биополе человека и биохимические процессы в орга-
низме. Гелевые накладки на большой палец ноги – для снятия усталости и болевых ощущений; чудо-носки 
для снятия усталости и профилактики варикоза ног. Сухой дезодорант для обуви и ступней. Носки-педикюр 
пропитаны специальным составом, отшелушивают огрубевшую кожу и устраняет отмирающие клетки кожи 
ног.  Пластины на мобильные телефоны нейтрализуют вредное излучение телефона. Ключницы из бронзы, 
молоточки-накладки из бронзы и латуни на входные двери. Массажные шарики для детей и взрослых – раз-
вивают моторику рук, повышая интеллект ребенка, для массажа аккупунктурных точек на ладонях и ступнях; 
эспандер кистевой детский – укрепляет мышцы рук ребенка.  Омолаживающие маски для лица – отбеливают 
кожу лица, снимают стресс, устраняют головные боли, оказывают омолаживающее действие. Постоянно в 
продаже украшения из натуральных камней по 100 руб.

Приятных покупок! Ждем вас ежедневно, с 10.00 до 20.00, по  адресу: Солнечногорск, ул. Тельнова, 
3/2, пав. 204

ОРИГИНАЛЬНЫЕ ПОДАРКИ
для красоты и здоровья

www. id41.ru
8(4962) 62-6042, 62-3755
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