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Начало. Окончание на стр. 7

Сегодня наши дорогие женщины доказа-
ли, что могут наравне с сильным полом прини-
мать самое непосредственное участие во всех 
сферах жизни, покорять профессиональные 
вершины, оставаясь при этом хранительница-
ми домашнего очага. Особую дань уважения 
мы отдаем женщинам старшего поколения – 
ветеранам войны и труда, кто, не жалея сил, 
работал на благо района, его настоящего и 
будущего.

Дорогие наши! Желаю вам доброго здо-
ровья, душевной молодости, успехов в делах и 
большого личного счастья! Пусть уют и благо-
получие царят в ваших домах, а в ваших се-
мьях торжествуют мир и согласие.

Николай Николаевич ТРОФИМОВ,
Председатель Общественной палаты Солнечногорского муниципального района,

 председатель Совета директоров ОАО «НПО «Стеклопластик», 
почетный гражданин Солнечногорского муниципального района
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Милые женщины!
Примите сердечные поздравле-

ния с первым весенним праздником!
Вы – воплощение любви, вер-

ности, нежности и материнского теп-
ла. Ваша взвешенность и мудрость 
является залогом мира и согласия в 
обществе.

В напряженном ритме совре-
менной жизни вы успеваете делать 
карьеру и воспитывать детей, зани-
маться общественной работой, идти 

в ногу со временем. В Солнечногорском районе много активных и не-
равнодушных к чужим проблемам женщин, которые являются опорой 
гражданского общества в решении многих задач. 

Искренне желаем вам крепкого здоровья, молодости и красоты, 
благополучия и семейного счастья! Пусть рядом с вами всегда будут те, 
кто защитит вас от бед! Будьте счастливы! 

А.ЯКУНИН глава Солнечногорского муниципального района
Н.НИКИТИНА, председатель Совета депутатов Солнечногорского 

муниципального района 

Милые женщины!
Первый весенний праздник связан с 

вами. Но в любое время года вы – наша 
весна, радость, красота. Вы – наши кры-
лья, ведь именно благодаря женщинам 
мы, мужчины, совершаем подвиги, стре-
мимся стать лучше и сделать мир вокруг 
вас таким же 
прекрасным, 
как и вы.

Уважае-
мые коллеги! 
Благодаря ва-
шим деловым 
к ач е с т в а м , 
вдохновению, 

неиссякаемому оптимизму наше партнер-
ство активно развивается, прирастает 
новыми идеями, становится значимым в 
Солнечногорском районе. Вы неустанно 
продвигаете свой успешный бизнес по 
пути позитивных перемен, руководите 
большими коллективами, в том числе муж-
скими. Ваше мнение очень важно для всех нас.

Сердечно поздравлям  вас с праздником 8 Марта! Крепкого вам 
здоровья, терпения, любви! Будьте счастливы!

Сергей Алексеевич ФЕДОТОВ, председатель Совета Некоммерческого 
партнерства «Промышленники и предприниматели Солнечногорского района»,

почетный гражданин Солнечногорского муниципального района

Юрий Анатольевич ЩЕТИНКИН, исполнительный директор 
Некоммерческого партнерства «Промышленники и предприниматели 

Солнечногорского района»

МЕЧТЫ 
СТАНОВЯТСЯ 
РЕАЛЬНОСТЬЮ

Певица поделилась с нами своими личными 
секретами успеха. Чтобы быть красивой и здо-
ровой, Валерия – певица, жена и мама – находит 
время ежедневно не меньше двух часов занимать-
ся разными видами спорта, постоянно их чередуя. 
Всем известно, что Валерия и ее муж Иосиф При-
гожин большие поклонники здорового образа 
жизни. Поэтому неудивительно, что, решив от-
крыть новое направление в бизнесе, они выбрали 
именно сеть собственных фитнес-клубов. 

Валерия строго соблюдает диету: из напитков 
предпочитает классический черный чай, без всяких 
добавок, любит итальянскую кухню, морепродук-
ты, особенно суп из мидий и разной рыбы. Зернен-

ный обезжиренный, низкокалорийный, вкусный, 
содержащий в чистом виде белок творог Валерия 
ест везде и всегда: в путешествиях, на гастролях, в 
разгрузочные дни или просто на завтрак. 

Валерия любит путешествовать, ездить по 
миру. Но особенно ее манят к себе просторы 
Италии.

– Валерия, считаете ли вы, что счастье 
надо заслужить?

– Уверенна, что да. По крайней мере, я его 
заслужила. Мой первый юношеский брак был 
обречен. В наших с Леней отношениях парово-
зом была я, с дикой скоростью неслась по жиз-
ни и тащила его за собой. 

Для меня это стало главным минусом. А 
мужчиной хочется восхищаться, хочется, чтобы 
он шел вперед, а не плелся за тобой хвостиком.

Но встреться мне в то время Пригожин, ни-
чего не получилось бы. Хорошие отношения я 
тогда совсем не ценила. Наверное, мне нужно 
было пройти свой путь, хлебнуть по полной, что-
бы понять важные вещи.

– А контракт певицы Валерии с продюсе-
ром Пригожиным существует? Ведь в вашей 
жизни был прецедент: именно из-за непра-
вильно составленного контракта с Шульги-
ным при разводе вы лишились практически 
всего?

Миллионы российских женщин 

мечтают быть похожими на певицу 

Валерию. Она на личном примере 

доказывает всем, что жена и мать 

троих детей может всегда прекрас-

но выглядеть, строить успешную 

карьеру, диктовать законы в моде 

и быть любимой женой. И при всей 

своей занятости оставаться в пре-

красной форме. 
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Давно доказано, что вопреки 
расхожему мнению о том, что дама за рулем – 
это преступление, именно представительницы 
прекрасной половины человечества становятся 
более дисциплинированными водителями, чем 
мужчины с тем же опытом управления транс-
портными средствами. Это объясняется тем, что 
они менее склонны отвлекаться на дороге на по-
сторонние раздражители, поэтому и правила до-
рожного движения нарушают гораздо реже.

Следует отметить, что вождение для жен-
щин в современном мире – определенный шаг 
в сторону эмансипации, ведь нашей современ-
нице приходится успевать заниматься и семьей, 
и карьерой, поэтому многие дамы стараются 
научиться водить машину даже тогда, когда во-

ж д е л е н н ы й 
а в т о м о б и л ь 
еще остается 
только в меч-

тах. Но выбирать курсы, на которых дама 
будет заниматься, приходится очень осмо-
трительно, ведь она даже за рулем остается 
женщиной, т.е. существом слабым и безза-
щитным.

Учитывая все это, при выборе ав-
тошколы она внимательно прислуши-
вается к отзывам других курсанток, об-
щим впечатлениям и парку машин, на 
которых будет проводиться обучение. С 
каждым годом все больше женщин садится за 
руль, но у многих мужчин женщина-водитель 
по-прежнему вызывает иронию, что, безуслов-
но, несправедливо. 

Можно ли повлиять на этот стереотип и 
его разрушить? Конечно! Понимая, что автоле-
ди осваивают дорогу иначе, чем мужчины, мы 
можем предложить свой подход к обучению. 

В нашей автошколе инструктор обратит 
ваше внимание на те мелочи, на которые ин-
структоры в обычной автошколе, как правило, 
не обращают внимания. Автоинструкторы на-
шей автошколы – не просто водители, а настоя-
щие профессионалы своего дела, преподавате-
ли, психологи, специалисты в своей области.

В нашей школе автоледи смогут узнать 
тонкости вождения, важные именно для них – 
ведь им приходится выбирать и специальную 
обувь для вождения, и даже продумывать не-
обходимую одежду, которая не будет мешать 
процессу вождения. 

Многие дамы, которые уже давно держат 
в руках руль, говорят, что именно управление 
машиной помогло им самоутвердиться, найти 
новую работу и завязать новые отношения. На 
самом деле научиться водить может каждая 
настоящая женщина, для этого нужно только 
немного настойчивости, внимательности и 
усидчивости.

Сейчас мы хотели бы обсудить некоторые 
секреты для будущих автоледи при сдаче прак-
тического экзамена в ГИБДД. Поговорим о том, 
что там нужно делать, а чего не нужно.

Первое – 
что взять с собой на 
сдачу экзамена. В 
общем-то, в этом 
никаких секре-
тов нет. На 
сда

чу теоретического экзамена нужен паспорт. 
А вот на автодроме вам не нужно ничего лиш-
него. Каждый предмет, который вы принесете с 
собой, может создать лишние проблемы. 

Кстати, над этим обычно никто не задумы-
вается. А вот когда человек забывает свой фо-
тоаппарат, паспорт или сумочку где-нибудь на 
автодроме, начинаются неприятные минуты, 
которые вовсе не прибавляют сил при сдаче 
экзамена. Поэтому если у вас есть такая воз-
можность, то не берите на сдачу практическо-
го экзамена с собой вообще ничего! Даже если 
вы и не потеряете на автодроме свой любимый 
зонтик, то лезть с ним в учебный автомобиль 
будет, мягко говоря, некомфортно.

Обратите внимание на одежду – главное 
в ней ваши комфорт и удобство. Ну и, конечно 
же, она не должна создавать помех при управ-
лении автомобилем.

Обычно кандидат в водители заранее 
думает, что будет волноваться на экзаме-
не. И поэтому по привычке пьет все подряд 
успокоительные средства. Но при вождении 
автомобиля это только добавляет лишние про-
блемы. Успокоительные замедляют реакцию, 
и результаты экзамена могут быть не самыми 
успешными. Поэтому рекомендуем таблетка-
ми не злоупотреблять.

Спешить ли на экзамен? Этому вопросу 
редко придают должное значение. А поспе-
шить на экзамен на автодром следует. Для 
этого есть достаточно веские основания. 

Как правило, инспектор ГИБДД приезжает 
на экзамен позже сдающих, а, следовательно, 
и после вас. Иногда ожидание экзаменатора 
может затянуться на полчаса-час. И это время 
мы можем использовать себе во благо. Про-
сто нужно договориться с инструктором, чтобы 
он дал вам возможность проехать кружок по 
автодрому до экзамена. Иногда инструкторы 
и сами предлагают проехать. Если нет вашего 
инструктора, попросите у другого. Непосред-
ственно перед экзаменом бывает полезно 
освежить свои знания и навыки.

Что нужно учитывать при 
движении на автодроме? 
На практике автодром часто не является го-

ризонтальной площадкой – его поверхность мо-
жет представлять собой небольшую эстакаду. И 
это может существенно помешать выполнению 
упражнений. Машина может неожиданно отка-
титься на, казалось бы, ровной поверхности, в 
результате возможна несдача упражнения. 

Но проблема решаема. При обучении во-
ждению на автодроме нужно оценить его ре-
льеф и при сдаче экзамена в ГИБДД выполнять 
упражнения с учетом этого. Т.е. в некоторых 
местах нужно нажать на тормоз пораньше, а в 
некоторых – придержать его подольше.

Сдавать первым 
или последним? 

Казалось бы, какое имеет значение поря-
док сдачи. Как показывает практика – очень 
даже большое. Кандидат в водители может 
думать примерно так: «Я вожу автомобиль хо-
рошо, сдам и первым, и последним, мне все 
равно». Возможно, он сможет сдать в любом 
случае, ведь успешные сдачи есть и в начале 
очереди, и в конце. 

Но, как показывает практика, в начале 
успешно сдавших намного больше! И у этого 
есть свои причины – чем дольше вы ожидаете 
своей очереди, тем больше нервничаете и тем 
больше шанс допустить ошибку. 

Удачи при сдаче экзаменов в ГИБДД!

Надеемся на ваш ПРАВИЛЬНЫЙ выбор и 
ждем на обучение по адресу: Солнечногорск, 
ул. Красная, д. 121а, 2-й этаж. Тел.: 8 (495) 
961-1858

Режим работы: пн-пт – с 9.00 до 16.00 (без 
обеда). А так же у нас есть офисы в Клину и 
Химках

Подробности вы можете узнать по 
телефону: 8 (495) 792-7400  или на нашем 
сайте: www.educp.ru.

Основная цель коллектива нашей автошколы – не 

только обучение водителей, но, в первую очередь, 

подготовка уверенного в себе, дисциплинированного 

и безопасного участника дорожного движения.
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Первое – 
что взять с собой на 
сдачу экзамена. В 
общем-то, в этом 
никаких секре-
тов нет. На 
сда

Те, кто считает женщин 
слабым полом, сильно 
ошибаются. Силе характера, 
целеустремленности, профес-
сионализму многих дам могут 
позавидовать даже мужчины. 

В коллективе Солнечногорского пасса-жирского автотранспортного предприятия (СПАТП) женщины составляют треть, и боль-шинство из них руководит мужчинами или трудит-ся на самых важных, ключевых должностях.
Начальник отдела кадров Екатерина Монахова работает в СПАТП 10 лет. Екатерина Борисовна – настоящий профессионал, она может подобрать ключик к любому, самому сложному характеру сотрудника. Главный кадровик предприятия – ода-ренный психолог, проявляет необыкновенную гиб-кость в общении с сотрудниками и знает, кого из специалистов стоит поощрить, а кого – наказать. – Человек познается в процессе работы, – уве-рена Екатерина Борисовна, – а на собеседовании мы только знакомимся.

Весьма успешным оказался в 2005 г. вояж Е.Монаховой в Тверскую и Тульскую области в поисках водителей для СПАТП. Специалисты не только стали надежной частью коллектива, но со временем сами привлекли пополнение в основной состав водителей.
Екатерина Борисовна начинала трудовой путь в отделе эксплуатации СПАТП под руководством заместителя директора Н.Кабановой. Надежда Сергеевна считает Монахову очень грамотным и трудолюбивым сотрудником.
Н.Кабанова на предприятии уже 40 лет. С ее первого рабочего дня многое изменилось: СПАТП 

стало другим – ухоженным, удобным, 
современным. Надежда Сергеевна вовсю «рулит» мужчинами и легко находит с ними общий язык.

С первого рабочего дня в своей жизни ни разу не изменила родному СПАТП главный бухгалтер О.Сироткина. Ольга Николаевна за 40 лет стажа прошла по многим ступенькам карьерной лестницы и теперь возглавляет жизненно важное направле-ние. Под крылом О.Сироткиной растут прекрасные специалисты – ее заместитель Елена Федулова во время отсутствия руководителя на 100% выполня-ет обязанности главного бухгалтера.
40 лет отдала СПАТП начальник контрольно-ревизорской службы Ирина Ивановна Нестерова.Н.Арестову на должность заместителя директо-ра по экономике  пригласили 6 лет назад, до этого Наталья Александровна выполняла аналогичные обязанности на предприятии, которое занималось грузоперевозками. Н.Арестова – грамотный спе-циалист, планку своей работы подняла высоко.Особую миссию выполнили в феврале началь-ник отдела организации перевозок Надежда Заха-ровна Каленова, начальник АХО Надежда Анато-льевна Полянская и диспетчер Любовь Викторовна Кеменева. На днях они вернулись из Сочи, где участвовали в организации обслуживания олимпи-

ады. С честью наши женщины выдержали все испытания, несмотря на сложный режим рабо-ты и высокую ответственность.
Единственная женщина-водитель в СПАТП – Н.Илючок. Она дает фору многим коллегам – представителям сильного пола. Нина Владими-ровна рулит «Спринтером» на маршруте №495 (Крюково – Голубое). Она – лидер, именно с ней решаются вопросы по организации этого марш-рута.

И, конечно, не обойтись мужчинам без меди-цинских работников, без заключения которых ни один из них не выйдет на маршрут. О здоровье водителей заботятся инспектор по предрейсово-му осмотру Галина Кирилловна Трофименко и врач Ольга Борисовна Щукина. Обе работают в СПАТП более 20 лет.
Женщины рулят… Их немного в мужском кол-лективе, и все они чувствуют заботу и внимание со стороны представителей сильного пола. Муж-чины с удовольствием подчиняются приказам дам-руководителей, ценят их деловые качества и восхищаются их красотой, обаянием.
Дорогие женщины! Крепче держите руль! Будьте счастливы, любимы, успешны!

С.В.
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В самый главный праздник 
весны все мужчины мира поздрав-
ляют своих любимых, желанных и 
самых прекрасных! Все открытия 
мира посвящены вам -– нежным 
и заботливым мамам, женам, до-
черям. Перед вашей женственной 
мудростью невозможно устоять. 
Вы сражаете своей непосред-
ственностью и покоряете мужчин 
умиротворенным спокойствием и 
безмятежностью. Вы всегда готовы 
прийти на помощь и защитить це-
лый мир. Спасибо за вашу добро-
ту и внимание, за заботу и ангельское терпение. Пусть счастье, 
любовь и удача будут неизменными спутниками.

 Пусть атмосфера этого праздника согревает ваши сердца. 
Желаю цветущей весны, жаркого лета, теплой осени и ровных 
дорог!

Владимир Иванович КУВАЛДИН, 
директор АНО солнечногорского учебно-спортивного 

центра ДОСААФ РФ МО
Автошкола ДОСААФ с 8 по 14 марта проводит акцию: 

скидка 40% на теоретический курс обучения (оргсобрание 14 
марта в пятницу 18.00); справки по тел. 8(495) 994-1026, 61-1026, 
Солнечногорск, ул. Набережная, 9; www.dosaaf-avto.com

Прекрасная и всеми любимая пора – 
весна, она начинается с праздника, 
посвященного женщинам: подругам, 
женам, матерям, бабушкам. 

Мужчины любят и ценят женщин и как 
успешных руководителей, и как блестящих 
лидеров, и как непревзойденных хозяек! 
В этот знаменательный день желаю от 
всего сердца неиссякаемого оптимизма, 
мудрости и терпения, правильных решений 
и новых, перспективных начинаний!

Пусть всегда рядом будет 
настоящий друг, чье крепкое мужское 
плечо служит надежной опорой, а мужественные руки укрывают от 
любого ненастья.

Мира и безоблачного неба! Пусть на протяжении всей жизни 
вам сопутствуют три звезды: Удача, Успех и Признание!

Владимир Сергеевич ЛОГИНОВ, 
директор Солнечногорского ПАТП

ÆÅÍÙÈÍÛ 
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Вступает в свои права весна, а вме-
сте с ней приближается Международный 
женский день 8 Марта! 

Вся наша жизнь озарена ласковым, 
теплым светом  женщины, матери, супру-
ги. Природой вам предназначено нести в 
мир любовь и добро, хранить домашний 
очаг и давать новую  жизнь. Вы умеете 
радоваться, дарить веру, тепло и надеж-
ду, любить и бережно нести через годы 
это прекрасное, доброе чувство. 

Желаю вам всего, чем может быть 
богата наша жизнь: мира, семейного 
благополучия, домашнего уюта, душев-

ной гармонии! Радуйтесь каждому мгновению своей жизни, будьте здоро-
вы,  красивы, счастливы!

Борис Владимирович ВАНИН, 
директор ЗАО «Автотрейн», депутат Совета депутатов 

муниципального образования городское поселение Менделеево
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Уважаемые 
мужчины! 
8 Марта – это не толь-
ко первый праздник 
весны, которого вся 
прекрасная половина 
человечества ждет с не-
терпением. Это замеча-
тельная возможность 
проявить свои заботу, 
любовь и внимание.

Подарки быть должны по опре-
делению, с этим никто не поспорит. 
Но есть еще кое-что неожиданное и 
незабываемо приятное. Это празд-
ничный стол для любимой. Сейчас 
многие махнут рукой, а зря! Приго-

тов-
ление блюд 

– это не обязательно слож-
ный и требующий много 
времени процесс. Главное, 

иметь в распоряжении до-
бротные 

свежие 
продукты и горячее желание уго-

дить любимой.
Вот, пожалуйста, несколько 

идей, которые под силу воплотить 
даже далекому от кулинарии че-
ловеку. 

Все женщины неравнодушны 
к салатам. Приготовьте парочку. 
Идеально подойдут «греческий», 
«сырный», «с креветками». Для 
горячего следует выбрать что-
нибудь легкое: запеченные ку-
рица, рыба, морепродукты, на 
гарнир очень хорошо пригото-
вить пасту. Не лишним на столе 
будет наличие свежих фруктов, 
напитков. 

Не забудьте, что 
женщины – большие 

любительницы сладкого: 
шоколадные конфеты, фрук-

товые десерты, зефир и мар-
мелад будут по достоинству 
оценены. Финальный аккорд – 
весенние цветы в красивой 
вазе.

Помочь в таком благородном 
деле вызывается продуктовая 
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У нас вы можете заказать любую мебель и мебель-
ные аксессуары по идивидуальному проекту. 

ЗАКАЗАТЬ ДИЗАЙН-ПРОЕКТ и ознакомить-
ся с нашими работами вы можете на нашем сайте

WWW.ALFREM.RU
или посетить наши офисы по адресу: 
Солнечногорск, ул. Красноармейская, д. 8а, оф. 8
ул. Молодежная, д. 1, «Управдом»

Тел. 8-929-989-0758 
        8-926-414-2511 
        8-926-186-7896

Èíòåð ð

ÑÒÓÄÈß ÐÅÌÎÍÒÀ È ÄÈÇÀÉÍÀ 

«ÀËÜÔÀ» 

поздравляет 

милых дам 

с праздником весны!

Для вас – СКИДКИ весь март!
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база «Холодок». Здесь есть все, 
что вам понадобится. По оптовым 
ценам в одном месте можно купить 
мясо, птицу, фрукты, овощи, мине-

ральную воду, соки, различную 
бакалею. 

Ваши добрые старания и  наши 
вкусные продукты подарят один ма-
ленький праздник той, кто заботится 
о вас каждый день.

Продуктовая база ООО «Холо-
док» расположена по адресу:

 Солнечногорск, ул. Тельно-
ва, 3/2 (между Никольским храмом и 

ТРЦ «Альянс»), ежедневно с 9.00 до 
18.00, вс - вых. Тел.: 8-496-264-9270, 
8-926-  532-1899

К. МАКСИМОВА

Во все времена женщину считали 

хранительницей домашнего очага, 

вносящей в дом тепло и уют. Даже 

просто слово «хозяйка» уже ассоци-

ируется с чистотой, устроенностью.

Каждая женщина любит свою семью, свой 

дом, поэтому все время что-то менять, улучшать 

для нее – как дышать, так она показывает своим 

близким, как любит их. 

Но иногда этот процесс бывает очень затрат-

ным. К счастью, современные технологии обу-

стройства позволяют воплощать свои творческие 

задумки с экономией сил, времени и средств. 

Всем, кто ждет весенних перемен и знает счет 

деньгам, магазин «Обои» спешит предложить свои 

новинки. В первую очередь – это жидкие обои, а 

точнее, жидкая штукатурка. Пожалуй, лучший вид 

отделки стен для желающих получить недорогое, 

качественное, красивое и здоровое покрытие. 

Они не имеют стыков и швов. Не электризу-

ются, а значит, на них не оседает пыль. Безуслов-

но, это оценит современная женщина. 

Производятся  обои в России из шелка, хлоп-

ка, целлюлозы. Благодаря таким натуральным 

экологичным составляющим ваши стены дышат, 

а это идеальное решение для детской комнаты. 

Легкие в использовании, жидкие обои нано-

сятся на любую неровную поверхность, потолок, 

арки. Работать с ними сможет и профессионал, и 

миниатюрная поклонница «Квартирного вопроса». 

Если, к примеру, добавить блесток, можно 

создать свое единственное панно у себя в ком-

нате. Выбрав, скажем, сине-бирюзовые оттенки, 

вы сможете привнести антураж Лазурного берега 

в любимую спальню. По стоимости жидкие обои 

выходят дешевле своих бумажных собратьев 

средней категории, что также  немало важно.

Чтобы обновленные стены заиграли все-

ми красками и полутонами, стоит подумать об 

освещении. Ни для кого не секрет, что цены на 

электроэнергию сегодня «кусаются». И, как след-

ствие, все популярнее становится использование 

светодиодов. Ведь это не только стильный пред-

мет интерьера, но и экономичный помощник. 

Такая лампа может светить 7 лет без оста-

новки! При потреблении всего 10 ватт выдает 50! 

Куда лучше потратить сэкономленные деньги на 

декорирование  интерьера! Светодиодное осве-

щение позволяет создавать различные режимы в 

зависимости от вашего настроения.

Приходите в магазин «Обои» за вдохновени-

ем и практичными покупками! А для представи-

тельниц прекрасного пола здесь всегда есть чему 

удивиться и быть в тренде!

Е.МИШИНА

Мы ждем вас по адресам: 

 ТК «Звездный» ул. Дзержинского, 

д. 11, 2-й этаж  
 ТК «Вега» ул. Советская, д. 8, 

подъезд 3, цоколь.

с 10.00 до 19.00, вс. с 10.00 до 

18.00
Тел. (926) 521 06 53, 

(925) 004 47 37, 

www.
stroymarketnorth.ru

ÌÀÃÀÇÈÍ «ÎÁÎÈ»:

ÕÎÒÈÒÅ ÊÐÀÑÈÂÎ ÑÝÊÎÍÎÌÈÒÜ?

ÒÎÃÄÀ ÂÀÌ Ê ÍÀÌ!



Дорогие женщины! 
От всего сердца поздравляю вас с 

Международным женским днем 8 Марта! 
Это прекрасный праздник любви и 

доброты. Ведь именно доброта и ласка, 
забота и щедрость души – те бесценные 
сокровища, которыми щедро наделены 
вы, милые наши женщины. 

Вы с давних времен являетесь при-
мерными хранительницами семейного 
очага, дарите самые лучшие чувства 
своим детям, передаете им вечные ду-
ховные ценности, активно участвуете в 
жизни нашего поселения, успешно реализуете свои деловые 
качества. И при этом вы всегда остаетесь самыми красивыми 
и привлекательными. 

Хочу искренне сказать вам огромное спасибо за все, что вы 
делаете. За уют, который вы создаете не только в своих семьях, 
но и в нашем родном Солнечногорском районе. За великую 
мудрость и безграничное терпение, за умение сострадать и со-
чувствовать. Желаю вам и вашим близким здоровья, радости, 
удачи. Любите и будьте любимы. Счастья и благополучия вам!

Александр Николаевич  ШИНИН, 
глава муниципального образования сельское поселение Смирновское

Сердечно поздравляю прекрасную 
половину человечества с Международ-
ным женским днем! 

Нежность, доброта, забота, любовь, ла-
ска – это все о вас. Именно вы, женщины, 
вселяете в нас силу и уверенность, именно 
у вас мы ищем и находим поддержку, ради 
вас совершаем самые благородные поступ-
ки. Говорить о женщине можно бесконечно, 
но нет таких слов, чтобы можно было выра-
зить бесконечное чувство признательности 
за ваши красоту, обаяние, мудрость, очаро-
вание и оптимизм.

В этот яркий и солнечный праздник желаю каждой из вас 
счастья, здоровья, благополучия, удачи. Будьте по-прежнему 
всегда привлекательны и полны жизни, пусть ваши глаза излу-
чают только яркий свет радости и спокойствия. Все прекрасное, 
что было создано человеком на Земле, было создано во имя 
женщины и благодаря женщине.

Владимир Викторович КУЗНЕЦОВ, глава муниципального 
образования сельское поселение Кривцовское

Этот прекрасный первый весенний 
праздник в нашей стране традицион-
но отмечается с особой теплотой. Он 
олицетворяет собой огромную любовь 
и уважение, нежность и трепетное от-
ношение мужчин к прекрасной поло-
вине человечества.

Женщина – всегда воплощение за-
боты, справедливости и милосердия, 
она источник вдохновения. Спасибо вам 
за ваш труд, за щедрость ваших сердец.

Пусть начало весны принесет вам 
радость и удачу, надежду на лучшее, 
мир и покой в ваши семьи, пусть женское 
очарование никогда не покидает вас.

Александр Николаевич ТРОФИМОВ, 
генеральный директор ОАО «НПО «Стеклопластик»

С едва ощутимым весенним дыха-
нием приходит к нам замечательный 
женский праздник – 8 Марта.

Этот день несет в мир нежность и 
красоту. Все самое дорогое, что есть 
в нашей жизни – счастье, радость, на-
дежда, любовь – связано с женщиной. 

Без женщин не было бы столько све-
та, любви и тепла. Они наполняют будни 
яркими красками, вдохновляют на бла-
городные поступки и добрые дела.

Пусть этот праздник начнется с цве-
тов и поцелуев, пусть полноводной рекой 
льются добрые слова, пусть вас не обхо-

дит забота мужчин, а прекрасные чувства дарят вдохновение для 
новых творческих успехов и жизненных побед. Будьте любимыми 
и любите, а мы, мужчины, будем делать все для вашего счастья.

Сергей Александрович КОВАЛЁВ, 
директор Солнечногорского филиала ГУП МО МОБТИ

Каждая женщина – это целый 
мир. Она согревает близких людей 
нежностью и заботой, озаряет своим 
светом все, что ее окружает.

Именно поэтому в этот замеча-
тельный день хочется пожелать вам 
оставаться неповторимыми, сохра-
нять внутреннюю гармонию и быть 
любимыми.

Пусть эта весна подарит вам 
вдохновение и желание двигаться 
вперед и открывать для себя новое.

Счастья, любви и достижения 
всех намеченных целей!

Алексей Алексеевич ЩЕРБАКОВ, 
управляющий Солнечногорским филиалом Банка «Возрождение»

В день весенний 8 Марта лучисто и 
приветливо искрится и греет солнце, ко-
кетливо заигрывая только с ней – милой, 
любимой, единственной и неповторимой! 
С женщиной. Все живое стремится создать 
хорошее настроение, которое окажется 
успешным продолжением всего года! 

Чтобы сохранить красоту на долгие 
годы, нужно чаще улыбаться, обладать 
только добрыми мыслями и добрыми сло-
вами, быть всегда открытыми для большой 
и чистой любви. 

С праздником, дорогие! Будьте всегда самыми лучшими 
женами, матерями. Пусть ваши семьи будут крепкими, дети 
здоровыми.

Пусть ваша доброта и нежность озаряют будни, делая 
жизнь более светлой, праздничной, а порой, волшебной. 

Занимайтесь только тем, что приносит радость!
 Эльвира Ивановна ХУХЛИНА, 

генеральный директор ООО «КОЛЛ-ЦЕНТР», 
секретарь первичного отделения Солнечногорского района партии 

«Единая Россия», зампредседателя ООО «Союз женщин Подмосковья»

От всей души желаю огромного 
женского счастья, любви и добра! Пусть 
рядом всегда будут только достойные 
люди, а среди них – человек, которому 
будут не страшны любые невзгоды! 

Дорогие женщины! 
Желаю, чтобы каждый грядущий 

день вы встречали с улыбкой, с ощуще-
нием радости, с уверенностью и душев-
ным спокойствием! 

В вашу честь звучат эти стихи:
Женщина с нами, когда мы рождаемся,

Женщина с нами в последний наш час,
Женщина – знамя, когда мы сражаемся,
Женщина – радость искрящихся глаз!

Владимир Федорович КРАСНОВ, 
начальник 5-й группы 1-го отдела межрайонного отдела 

ФГУП «Охрана» МВД России по Московской области

Примите мои самые искренние 
поздравления с женским днем 8 
Марта и позвольте пожелать успе-
хов в труде и счастья в личной жиз-
ни всем представительницам пре-
красной половины человечества. 
Пусть благополучие станет посто-
янным спутником, жизненная до-
рога будет ровной и беспечальной, 
а ваши спутники будут верными и 
добрыми друзьями. 

Милые женщины! Видеть вас 
в числе своих коллег – небывалое 
счастье. Вы скрашиваете своим 
присутствием все деловые встре-
чи и вносите яркий свет в мир нашего бизнеса. Благодарю вас 
за профессионализм и преданность своему делу. Оставайтесь 
всегда такими же красавицами и умницами, деловитыми, благо-
желательными и добросердечными, какими мы привыкли видеть 
вас в нашей компании. Пусть чаще светит вам весеннее солнце 
удачи, во всех делах сопутствует небывалый успех. Пусть все в 
вашей жизни сложится хорошо и осуществится все задуманное.

Валентин Тимофеевич КАРЫМОВ, руководитель холдинга  
«Поваровское ремонтно-механическое предприятие»

Солнечногорск, ул. Банковская, д. 4

ежедневно 

с 8.00 до 

21.00

Примите искренние и сердечные по-
здравления с весенним праздником – Меж-
дународным женским днем 8 Марта!

Природа наделила женщин несрав-
ненной красотой и неиссякаемой энергией, 
душевной нежностью и  беззаветной пре-
данностью, жизненной мудростью и удиви-
тельным терпением. 

Спасибо вам  за земные ежеднев-
ные заботы о близких, за трудолюбие, 
терпение, сердечную щедрость, за ак-
тивное участие в созидательной работе.                                                                         
Пусть в ваших семьях всегда царят уют, мир 

и благополучие! Пусть вас всегда окружают только дорогие, близкие, 
любящие люди, а мужчины всегда радуют вас своим  вниманием !

Андрей Анатольевич ВОРОБЬЕВ, 
председатель Совета директоров холдинга «Агрострой», 
депутат Совета депутатов муниципального образования

  городское поселение Солнечногорск

С праздником весны, женщины Солнечногорья! Символично, что один из самых пре-
красных праздников приходится на нача-
ло весны, когда оживает земля, пробуж-
дается природа и под яркими солнечными 
лучами распускаются первые цветы.

Дорогие наши! С вами неразрывно 
связаны вечные человеческие ценности: 
любовь, семья, родной дом - всё, что 
незыблемо и дорого нам на этом свете. 
Благодаря вашим ежедневным заботам 
в наших домах тепло и уютно, умными 
и здоровыми растут наши дети и внуки, 
спокойно и уверенно чувствуют себя 
мужчины. Милые женщины! Пусть лю-
бящие и любимые оберегают вас от невзгод, и ничто не омрачает 
вашего  женского счастья. Пусть успех сопутствует во всех делах. 
Здоровья вам, душевной радости и всего наилучшего!

Валерий Сергеевич ЛЫННИК, 
генеральный директор ОАО «Шерризон», 

почетный гражданин Солнечногорского района

Дорогие женщины!
Поздравляем вас с  замечательным 

всенародным праздником, который  с 
присущей вам мудростью, вы превра-
тили  из дня борьбы за права женщин 
в день нежности, взаимного уважения и 
мужского признания всех ваших неоспо-
римых заслуг и достоинств. 

Значение вклада прекрасной поло-
вины человечества год от года возрас-
тает в экономической, социальной, по-
литической и культурной областях нашей 

жизни. 
Хочется пожелать вам, чтобы не только в этот день, но и еже-

минутно вы чувствовали внимание и любовь со стороны ваших 
мужчин. 

Пусть добро и тепло царят в ваших домах, друзья и близкие 
окружают своей заботой, а настроение будет легким и радостным!

Николай Юрьевич ГОЛЬЦЕВ, глава муниципального образования
сельское поселение Пешковское, 

Василий Николаевич ХАРПАК,  председатель  Совета депутатов

Поздравляю всех женщин с пер-
вым весенним праздником, с  8 Марта!  

Вы храните семейный очаг, воспи-
тываете детей, добиваетесь успехов 
в профессиональной деятельности, 
оставаясь при этом всегда молодыми 
и прекрасными. Спасибо вам за ваш 
труд, за щедрость ваших сердец

В любое время и в любую погоду 
пусть ваши глаза светятся радостью 
и надеждой, пусть минуют вас огорче-
ния и невзгоды, а начало весны при-
несет вам радость и удачу.

Оставайтесь всегда яркими и неповторимыми! Пусть в 
ваших сердцах всегда царят весеннее настроение, родные и 
близкие дарят вам улыбки и приятные подарки, а все ваши 
желания – исполняются!

Игорь Михайлович ДИДЫК, генеральный директор ЗАО «СЭМЗ»
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С приходом весны многие начинают ощу-
щать острую потребность в переменах. Так 
и хочется сбросить старую зимнюю кожу 
и, подобно рептилиям, явить миру нежную 
обновленную себя. Перемены буквально ви-
тают в воздухе, становится непреодолимым 
желание во что бы то ни стало измениться к 
лучшему. Вопрос лишь в том, готовы ли вы 
следовать за своей мечтой?

Мечта – это стимул и интерес к жизни! Лю-
бая мечта достижима и осуществима. Волнения 
и тревоги, конфликты и неудачи – все эти пере-
живания приводят к стрессу. Работа над своим 
обликом – возможность выбраться из серых буд-
ней, приобрести новые эмоции и, возможно, но-
вых друзей. Женщины жалуются, что настоящие 
мужчины перевелись, а мужчины сетуют, что со-
временные женщины подобны мужчинам.

Попробуем измениться к лучшему. «Меняя 
себя, мы изменяем мир вокруг нас» – закон, кото-
рый действует независимо от того, что думают о 
нем люди. Чтобы быть современной и красивой, 

разработаны и широко применяются 
косметические процедуры и услуги са-

лонов красоты. 
Салон красоты «Фея» предлагает про-

грамму удачного весеннего обновления. Парик-
махерские услуги от А до Я, визаж, маникюр, пе-
дикюр, уход за лицом и телом, СПА-процедуры, 
аппаратная косметология, солярий-клуб.

Наступает женский праздник, долгождан-
ная молодая весна – пора менять свой образ! 
Окунитесь в волшебство у настоящей «ФЕИ».

Весенняя пигментация, усталость кожи по-
сле долгой зимы – все эти проблемы помогут 
снять косметологические процедуры: чистки, пи-
линги, массажи, маски, УЗ-терапия, программы 
для проблемной и увядающей кожи. 

Для коррекции эстетических проблем кожи 
с минимально возможным риском и в максималь-
но короткие сроки, а также для поддержания до-
стигнутого результата в салоне косметологии 
«Фея» применяются различные виды пилингов в 
зависимости от возраста и типа проблемы. 

Миндальный, молочный, гликолевый пи-
линги предназначаются для укрепления, увлаж-
нения и омоложения кожи лица, выравнивания ее 
цвета, разглаживания мелких морщинок. Приме-
няются также срединные пилинги, которые более 
кардинально решают проблемы старения кожи, в 
частности, салициловый пилинг. Обладая свой-
ством смягчать огрубевшую кожу, он помогает 
привести в порядок колени, локти и т . д.

Один раз в неделю в салоне работает спе-
циалист по коррекции возрастных изменений с 
использованием филлеров, биоревитализантов, 
мезотерапии и пирсинга. Филлеры восполняют 
утраченный внутритканевой объем, являясь 

средством заместительной терапии, тем самым 
повышают упругость и эластичность тканей, сти-
мулируют обновление и рост клеток, регенериру-
ют кожу, укрепляют контуры лица и моделируют 
форму губ. 

Ваши глаза приобретут выразительность с 
помощью поресничного наращивания. Ресницы 
будут ухоженными и снимут всевозможные огра-
ничения: купаясь в бассейне или в море, совер-
шенно не нужно волноваться о протекшей туши, 

да и поход в сауну не повредит ваши шикарные 
ресницы. 

Очень важен для женщины макияж. К сожа-
лению, не каждая знает, как сделать правильный 
и красивый макияж глаз, хотя именно глаза обыч-
но привлекает внимание. Правильно сделанный 
макияж подчеркнет красоту глаз, сделает взгляд 
особенно выразительным. Профессионально вы-
полненный специалистами салона макияж уси-
лит все достоинства вашего лица, сделает образ 
законченным.

Женщина с новой стрижкой и укладкой – 
счастлива, и свою радость она проецирует на все 

вокруг: любимого, детей, коллег. Представьте, 
если кардинально поменяете цвет волос, сколь-
ко улыбок и приятных минут, проведенных 
с вами, вы сможете подарить 
окружающим. 

Только будьте 
уверены, не раз-
думывайте и 
не сомневай-
тесь в себе. 

При некотором сомнении, 
что вполне естественно, можно посо-
ветоваться со стилистами. 

Рассказывает руководитель салона и твор-
ческий генератор идей Фатима Исмаиловна Джа-
лилова, дипломированный психоаналитик: 

– Для женщин, которые хотят изменить 
свой стиль, предстать в обществе в новом каче-
стве, согласно своему образу в данный момент, 
не привязываясь к рамкам знака Зодиака по 
дате своего рождения, мы предложим образ из 
12 астростилей. 

Например, стиль Аллы Пугачевой – Лев. 
Он для смелых, активных женщин, лидеров. 

Певица Валерия по астростилю – Рак. Работа в 
создании этого стиля способствует развитию в 
характере мягкой женственности, избавляет от 

сверхактивности и нервозности, 
это хранительница. Образ 

Екатерины Стрижено-
вой, Софии Рота-

ру – это образ 
Скорпиона: 

психологиче-
ская защи-
та, уходят 
страхи.

 На 
пике по-
пулярности 

сейчас и 
астро нейл - 

арт. К вашим 
услугам, в нашем 

салоне работают 2 
кабинета по уходу за 

руками и ногами и 5 высоко-
квалифицированных мастеров. Для 

маленьких леди специалисты салона делают 
детский маникюр – изящный маникюр на дет-
ских пальчиках приучает девочку к уходу за 
своей внешностью. С помощью нейл-арта дети 
избавятся от вредной привычки обкусывать 
ногти – онихофагии, ведь для ребенка – это 
интересная игрушка, которая всегда с ним, и 
сила воздействия красоты здесь оказывается 
влиятельней, чем замыкание рефлекторных 
дуг, сформировавшее дурную привычку.

Эффективным средством для восстанов-
ления работоспособности, снятия усталости, а 

главное, для профилактики и предупреждения 
различных заболеваний в салоне «Фея» пред-
лагают различные виды массажа: расслабляю-
щий, восстанавливающий, антицеллюлитный, 
общеукрепляющий.

Массаж улучшает кровоснабжение, и 
благодаря этому ваша кожа выглядит более 
свежей и ухоженной. «Если движется кровь –
движется энергия, если движется энергия – 
движется кровь». Начав курс массажа в салоне 
«ФЕЯ» вы получаете в ПОДАРОК перед сеан-
сом – ПРЕССОТЕРАПИЮ или экспресс уход за 
лицом.

В салоне действуют акции: 
- Процедуры у косметолога по показа-

ниям – скидки до 30%. При покупке абоне-
мента от 5 процедур – скидки и подарки. Все 
постоянные клиенты нашего салона накану-
не своего дня рождения и юбилея обслужи-
ваются в ПОДАРОК!

- Солярий с лучшими лампами «Филипс»: 
1 мин. – 12 руб. При покупке абонемента от 50 
минут – скидка 10%.

- Подарите любимым к 8 Марта путеше-
ствие в мир блаженства и красоты – Подароч-
ный сертификат любого номинала. Даришь 
Подарочный сертификат от салона красоты 
«ФЕЯ» – даришь самое ценное: красоту и здо-
ровье!

Салон красоты «ФЕЯ»: Солнечногорск, 
ул. Тельнова, 3/2, ТРЦ «АЛЬЯНС», 2-й эт.

Тел.: 8-903-772-8115, 8-916-486-6022. 
Подробности на сайте салона www.
tvoyаfeya.ru.

Е.МИШИНА

Мы всегда стремимся  к тому, чтобы все наши гости 
получили тот заряд положительной энергии и радости, который 

помогает создавать гармонию жизни.
SPA-процедуры

 Массаж:    *восточный SPA    *хаммам   *купели

Техника на раскрытие источника внутренней силы – 
Кундалини:

- дает глубочайший отдых и расслабление нервной системы и всей физиологии;

- повышает личную эффективность, самовыражение и эмоциональную зрелость; 

- избавляет от различных зависимостей.

Славянская гимнастика:
- формирование красивого тела;     - развитие чувственности и грации;

- обретение душевного равновесия и ясности мысли.
Гимнастика была воссоздана на основе древнеславянских упражнений для 

женщин, при выполнении которых  пробуждаются силы, 
данные ей самой природой!

Все виды парикмахерских услуг, косметология, 
маникюр, педикюр, солярий, инъекции.

Ждем вас по адресу:
Солнечногорск, ул. Ленинградская, д. 14,

с 10.00 до 20.00.
Тел.: 8-926-778-7917; 

www.aikibeauty.ru.

Проконсультируйтесь со специалистом, возможны противопоказания  
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Весна – время любви, новой жизни, ве-
сенних цветов. Именно весной мы поздрав-
ляем женщин, воплощающих в себе самые 
чудесные качества: лучистую улыбку, неж-
ность и свежесть первой листвы. 

8 Марта – это особый праздник. Ведь 
женщины – особые люди, создающие семей-
ный очаг, продолжающие человеческий род 
на земле. Это та самая природная красота, 
на которой держится весь мир!

Нам всем вместе необходимо сделать 
так, чтобы жизнь продолжалась на достой-
ном уровне. И здесь особая надежда на вас, женщины. Вы всегда спо-
собны реализовать те задачи, которые стоят перед обществом.

Желаем вам интересной работы и материального благополучия, 
любви близких и тепла друзей. Пусть все всегда получается, а самые 
заветные желания исполняются. 

 Алексей Леонидович ТВЕРДОХЛЕБОВ, генеральный 
директор и сотрудники ООО «НОРБИ»
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Позвольте поздравить вас с праздником 
прекрасной половины человечества – 
Международным женским днем, который 
традиционно с веткой мимозы приходит 8 
марта.
Эти первые весенние дни – пора чистой 
любви, чарующей красоты и нежности. 
Пусть весенние лучи, пробиваясь сквозь 
облака и невзгоды, укажут вам путь к 
счастью. Пусть друзья и самые близкие 
подарят вам настоящую сказку.
Пусть реальность и ваши мечты уносят вас 
в загадочный и прекрасный мир доброты, 

в котором живут настоящие принцы и 
рыцари, готовые свернуть любые горы, преодолеть все вершины, все 
трудности, ради вас, ради ярких эмоций, ради счастья без границ! 
Пусть ваши родные, коллеги по работе не устают восхищаться вашей 
независимостью в делах, добротой и красотой в повседневной 
жизни.
Пусть все ваши добродетели и достоинства будут востребованы и 
высоко оценены! 

Олег Владимирович ФЕДОТОВ, генеральный директор кондитерская 
фабрика ООО  «Сладкий орешек»

В древности все фи-
нансовые дела королевств, 
государств, племен вели 
мужчины. Работой женщин, в 
основном, было ведение до-
машнего хозяйства. Сейчас 
мужчину-бухгалтера встре-
тишь довольно редко. Совре-
менная бухгалтерия – это кро-
потливый труд.

Правовые акты растут, как на 
дрожжах: за прошлый год прави-
тельство издало 1700 документов. 
Только усидчивые женщины спо-
собны с ювелирной точностью кор-
петь над такой кипой бумаг. К тому 
же на каждом предприятии свои 
секреты и финансовые тонкости. 
Волшебницы-бухгалтеры с верно-
стью берегут их, служа во благо 
родного предприятия.

Семья – та же компания со 
своей бухгалтерией и «общим кот-
лом». Кто здесь обычно заведует 
финансами? Именно женщина. 
Она рассчитывает, как уложить-
ся в семейный бюджет, как пра-
вильно распорядиться семейными 
деньгами. 

Успехи в профессии бухгал-
тера зависят не только от личных 
качеств, но и от образования. 
Кратчайший путь к знанию догм 
налогообложения и бухгалтерии 
лежит через профессиональные 
курсы ООО «БУХГАЛТЕР +». Здесь 
рады видеть новичков, мечтающих 
овладеть ремеслом, коллег, уже 
работающих в этой сфере и жела-

ю щ и х 
расширить горизонты зна-
ний. По окончании обучения вы 
получаете свидетельство фирмы 
«1С» о прохождении курса и мето-
дические материалы.

ООО «БУХГАЛТЕР +» поможет 
вам собрать весь пакет докумен-
тов для регистрации предприятия 
или ИП, а также предоставит услу-
ги по составлению отчетности и 
ведению бухгалтерского и налого-
вого учета.

Центр сертифицированного 
обучения «БУХГАЛТЕР +» в лице 
генерального директора Мельни-
ковой Эльвиры Николаевны по-
здравляет всех дам с Международ-
ным женским днем! Желаем вам 
успехов, благополучия, стабильно-
сти и уверенности. 

Ждем вас на курсы и пригла-
шаем к сотрудничеству!

Ваша компания
 ООО «БУХГАЛТЕР +»

г. Солнечногорск, 
ул. Лесная, 1а, оф. 4 
тел. 8-901-53-000-63, 
        8-916-587-8764
e-mail: ooo-buhgalter-plus@mail.ru 
www.solbuh.ru
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– Наш с Пригожиным контракт давно просро-
чен. Да он нам и не нужен. У нас семья, а значит, 
все пополам: и недвижимость, и бизнес. 

– Вы ссоритесь?
– Всерьез – нет. Но сгоряча, конечно, проры-

вается всякое. Мы очень шумно живем. 
– По какому поводу в семье может разго-

реться шум-гам?
– Да по какому угодно. Недавно муж взялся 

худеть. 6 килограммов скинул и такой злой ходит 
– ужас! (Смеется.) У нас итальянская семья –
вспыхиваем, как порох. Но мы помним главное: 
разбежаться – большого ума не надо. Мы друг 
без друга все равно не сможем. Между нами 
крепкая сцепка – мы друзья, партнеры, родствен-
ники. Такую цепь разорвать невозможно. 

– У вас много общего с Иосифом?
– В большинстве случаев наши вкусы со-

впадают. К тому же, хотя бы теоретически, муж 
поддерживает меня во всех моих начинаниях – в 

спорте, в йоге. Периодически пытается присоеди-
ниться, но его хватает ненадолго. А я его не пере-
делываю, как и он меня.

– Ваши представления о любви меняются 
с годами?

– Нет, чувства остались прежними, а 10 лет 
пролетели, как один день. У нас настолько яр-
кая и эмоциональная жизнь, что я не успеваю 

опомниться. Да и цель общая – поднять наших 
детей.

Артем с 11 лет учится в Швейцарии. Он за-
мечательно учился и после школы поступил в 
университет сразу на два факультета: бизнес и 
компьютерное программирование. Дочка окончи-
ла Театральный институт им. Щукина. Участвует в 
антрепризных спектаклях.  Младший занимается 
в музыкальной школе. Следующий этап – кон-
серватория. Его интересы настолько широки – от 
футбола до биржевых интернет-магазинов, – что 
приходится одергивать: «Сень, давай приоритеты 
расставим». А вообще знаете, я счастливая мама. 

–Что нового в музыкальном арсенале Ва-
лерии?

– На днях запустили тизер моего нового кли-
па «Мой любимый». Видео на песню «Мой лю-
бимый» было снято неподалеку от Барселоны, 
где я предстала сразу в нескольких необычных 
для себя образах. У меня была необычная роль 
шпионки, которая сначала предстает перед зри-
телями с белокурыми локонами, затем с темны-
ми волосами и стрижкой каре и в завершении – в 
парике рыжего цвета. В итоге проясняется, что 
слежка за героиней – лишь видеоигра, а любовь 
оказывается превыше всех шпионских интриг.

ВАЛЕРИЯВАЛЕРИЯ
МЕЧТЫ СТАНОВЯТСЯ РЕАЛЬНОСТЬЮ
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Ювелирные украшения – это как от-
ношения между людьми, как символ 
прочности и долговечности этих от-
ношений. Со временем они ничуть 
не теряют своей ценности, а только 
приумножают ее. 

Это подарок от чистого сердца, душевный 
подарок. Ничто так не затрагивает нежных и 
хрупких женщин, как драгоценности. А при-
сутствие бриллианта просто завораживает! 
Словно звезда в небе. Бриллиант вечен, как 

ваша любовь. Это беспрои-
грышный вариант пре-

зента: обладать им 
грезят абсолютно 
все прелестные 
дамы независимо 
от возраста, пред-

почтений, социаль-

ного статуса. Он никогда не выйдет из моды 
и будет передаваться из поколения в поколе-
ние. 

Ювелирный салон «Золото Олимпа» при-
готовил для вас весеннюю коллекцию самых 
модных украшений и рад предложить все са-
мое актуальное, интересное и эксклюзивное 
в этом сезоне. Вашему вниманию – большой 
выбор украшений из золота и серебра. 

Это та роскошь, которую может позво-
лить любой человек, чтобы доставить себе 
удовольствие. Изысканные и в то же время 
простые, как и вся мировая классика, драго-
ценности никогда не выходят из моды. Любая 
женщина любит менять и дополнять свой об-
раз новыми стильными деталями. Удачно по-
добранные серьги или браслет смогут подой-
ти к различным стилям одежды.

Каждая женщина – это загадка и поэма, 
со своим романтичным внутренним миром, 
который отражается в ее изумительном 

облике, грации и вели-
чественных манерах. 
Изысканные манеры под 
стать королевам – и соот-
ветствующим украшениям – 
не останутся незаметными 
для окружающих. У нас вы смо-
жете найти самые разные модели на 
самый взыскательный вкус! Приглашаем в 
удивительное путешествие – в мир ювелир-
ных украшений!

Дарите подарки – 
радуйте своих любимых! 

С 1 по 10 марта ювелирный салон «Зо-
лото Олимпа» проводит акцию: скидка 20% 
на все изделия. Такая же скидка предо-
ставляется к вашему дню рождения.

С нетерпением ждем встречи! 

Искренне ваш, салон 
«Золото Олимпа» 
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Камень
красоты и здоровья красоты и здоровья 
Массажеры из нефрита – это прекрасный 
способ устроить себе сеанс стоун-терапии в 
домашних условиях. Использование само-
цветов для лечения души и тела началось 
в Древней Греции. Красавицы всех времен 
любят нефрит за то, что он обладает спо-
собностью разглаживать кожу лица! 

Для массажа камень нужно нагреть, используя 
горячую воду. Нагретый камень создает своеобраз-
ный «эффект утюга» – разглаживает мелкие морщины, убира-
ет круги под глазами, способствует улучшению циркуляции крови. Кожа становится 
более гладкой, а главное, сохраняет влагу. 

Массаж висков, лобной и затылочной частей головы нефритовым массажером 
поможет снять головную боль, стресс, улучшить настроение! Для массажа применя-
ют гладкий или шипованный массажер, который используется практически для всех 

мышц нашего организма: лица, тела, рук, ног. 
Массажеры, великолепные украшения – кольца, 
браслеты, серьги, талисманы и т. д. из нефри-
та и других натуральных камней – в качестве 
оригинальных и полезных подарков в широком 
ассортименте представлены в пав. 204 на 2-м 
этаже ТРЦ «Альянс» по адресу: Солнечно-
горск, ул. Тельнова, 3/2.

Ждем вас ежедневно с 10.00 до 20.00. 

Жители и гости Солнечногорска 
знакомы с торговой маркой «МЭТР» 
более 10 лет. В магазинах сети супер-
маркетов «МЭТР» сформировался 
собственный фирменный стиль. Всем 
хорошо знакомы четыре буквы сочного 
апельсинового цвета, за которыми от-
крываются высокое качество и боль-
шое разнообразие продукции.

«МЭТР» – настоящий гастрономиче-
ский рай! Сюда идут завзятые мясоеды 
и категоричные вегетарианцы, веселые 
любители сладкого и старательно худе-
ющие молодые мамы и опытные бабуш-
ки. Такого огромного выбора фруктов, в 

т.ч. экзотических, свежай-
шей выпечки, напитков 
не найти больше нигде. 
Один из многочисленных 
козырей – приправы. 
Не пересушенная 
труха в бумаж-
ных пакети-
ках, а свежие, 
порой редкие 
специи.

Есть здесь и 
отдел подарков, где мож-
но найти интересные идеи для 
поздравлений по любому поводу 
и, конечно, с 8 Марта! Здесь 
легко подобрать презент для 
дачницы, модницы, краса-
вицы, внимательно следя-
щей за собой.

В преддверии Между-
народного женского дня 
мы встретились с  
милыми тружени-
цами компании 
« МЭТР», чьи-
ми заботливыми 
руками и было со-
брано для вас все это 
изобилие.

– Как вам удается совмещать 
ассортимент гастрономического 

бутика с обычным су-
пермаркетом?

Татьяна Иго-
ревна Малашина, 
начальник отдела 

кадров: 
– Коллектив 

сети супермаркетов 
«МЭТР» стремится по-

вышать качество жизни 
людей, задавая стандар-
ты культуры торговли. Мы 

даем нашим покупателям  
возможность получать 
удовольствие от каждой 
покупки, нашим сотруд-
никам – постоянно раз-
виваться, имея достой-
ную оценку труда.

Елена Борисовна 
Бобылёва, коммерче-

ский директор сети 
супермаркетов 
«МЭТР»: 
– Главное – это 

качество подбора ас-
сортимента. Только у нас 
вы можете приобрести 

Лучшие подарки

продукты, которые в 
остальных магазинах 
города представле-
ны примерно в 40% 
товара. Подчас на 
витринах «МЭТР» 
представлена экс-

клюзивная для 
Солнечногорска 
продукция. 

Спасибо наше-
му идейному вдох-
новителю – гене-
ральному директору 
ООО «АРАКС» ТК 
«МЭТР» Лёве Гнязо-
вичу Агабаляну. Он 

создал для нас такие 
прекрасные условия тру-

да, стильно и функцио-
нально обновил кабинеты, 

что любимая работа спорится 
быстрее и душа радуется.

Уникальный ассорти-
мент, фирменный стиль и 
высокий уровень обслу-

живания сделали любимыми для 
многих семей магазины компании 
«МЭТР». 

Приглашаем в супермаркеты 
«МЭТР» за подарками: шоколадные 
конфеты в оригинальных упаковках, 
деликатесы, всевозможные напитки, 
посуда, сувенирная продукция, кос-
метика, товары для дома и пикника, 
свечи  – много вкусных и приятных 
сюрпризов ждут вас!
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