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ПОЛЕЗНЫЕ  СОВЕТЫ
«СОРОК«СОРОК  ОДИНОДИН  ÏËÞÑ»ÏËÞÑ»

Свои рецепты и фото 

вы можете прислать на почту 

bkkz41@yandex. ru.

БОЛЬШАЯ

КУЛИНАРНАЯ
КНИГА
ЗЕЛЕНОГРАДА

Приготовление:
Картофель натрите на мелкой 

терке, добавьте немного муки, сырое 
яйцо, посолите и поперчите по вкусу, 

все тщательно 
перемешайте 
до образования 
однородной массы.

Возьмите свежие 
шампиньоны, 

очистите и мелко 
нарежьте, отварите.

Приготовьте фарш: филе 
рыбы пропустите через мясорубку, 

затем обжарьте с заранее очищенным 
и мелко нашинкованным репчатым 
луком и отварными грибами, 
посолите, поперчите, добавьте мелко 
нарезанное вареное яйцо.

Выложите большой ложкой на 
раскаленную сковороду с топленым 
маслом картофельную массу в форме 
лепешек, сверху на них – рыбный 
фарш, на фарш снова картофельную 
массу. Обжарьте до румяной корочки 
с двух сторон.

Уложите оладьи в форму, при желании 
можете добавить немного растительного 
масла, поставьте в духовку на 10 минут. 
Готовые оладьи посыпьте зеленью.

Совет: для приготовления 
картофельных оладий лучше всего 
использовать жирные сорта рыбы, 
например палтуса.

Îëüãà ÁÀ×ÓÐÈÕÈÍÀ,  
âîñïèòàòåëü, 20-é ìêðí

КАРТОФЕЛЬНЫЕ

     ОЛАДЬИ 

         С РЫБОЙ

СОЦИАЛЬНЫЙ  ПРОЕКТ  «41» ИНФОРМИРУЕМ

ИЗВЕЩЕНИЕ О ПРОВЕДЕНИИ СОБРАНИЯ 
О СОГЛАСОВАНИИ МЕСТОПОЛОЖЕНИЯ 

ГРАНИЦЫ ЗЕМЕЛЬНОГО УЧАСТКА

Кадастровым инженером 
ООО «ГЕОМЕТР» Власовой 
А.А., почтовый адрес: 117525, 
г. Москва, ул. Чертановская, д. 
34, корп. 1, кв. 1, e-mail: paa@
geometer.ru, тел. 8-916-992-
1066, реестровые номера 
- СРО: 8992 от 25.11.2016 г., 
ГРКИ: 23481, выполняются 
кадастровые работы в отноше-
нии ЗУ с КН 77:10:0004006:5, 
по адресу: г. Москва, г. Зелено-
град, проезд Савелкинский, вл. 
6, №КК 77:10:0004006.

Заказчиком кадастровых 
работ является ПАО «Сбер-
банк России», почтовый адрес: 
109544, г. Москва, ул. Большая 
Андроньевская, д. 6, 8-800-707-
0070.

Собрание по поводу со-
гласования местоположения 
границы состоится по адресу: 
117525, г. Москва, ул. Чертанов-
ская, д. 34, корп. 1, кв. 1, 13 мая 
2024 г. в 11.00.

С проектом межевого пла-
на земельного участка мож-
но ознакомиться по адресу: 
117525, г. Москва, ул. Чертанов-
ская, д. 34, корп. 1, кв. 1.

Требования о проведении 
согласования местоположения 
границ земельных участков 
на местности и обоснованные 
возражения о местоположении 
границ земельных участков по-
сле ознакомления с проектом 
межевого плана принимаются 
с 11 апреля 2024 г. по 13 мая 
2024 г. по адресу: 117525, г. 
Москва, ул. Чертановская, д. 34, 
корп. 1, кв. 1.

Смежные земельные 
участки, с правообладате-
лями которых требуется со-
гласовать местоположение 
границ: 77:10:0004006:43, 
77:10:0004006:1 по адресу: г. 
Москва, г. Зеленоград, проезд 
Савелкинский, вл. 4.

При проведении согла-
сования местоположения 
границ при себе необходимо 
иметь документ, удостоверя-
ющий личность, а также доку-
менты о правах на земельный 
участок (часть 12 статьи 39, 
часть 2 статьи 40 Федераль-
ного закона от 24 июля 2007 
г. №221-ФЗ «О кадастровой 
деятельности»).

Ингредиенты:

• 10 картофелин

• 1 яйцо
• 5 ст. л. масла

• свежая зелень

• соль и перец по вкусу

• пшеничная мука

• топленое масло

Для фарша:

• 250 г филе рыбы

• 100 г шампиньонов

• 1 яйцо
• 2 луковицы

• 2 ст. л. топленого 

масла

на
При

рыбыы проп
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КАК ЗАЩИТИТЬСЯ КАК ЗАЩИТИТЬСЯ 
ОТ КЛЕЩА?ОТ КЛЕЩА?
Приятный отдых на природе или дачном участке 
может обернуться серьезными неприятностями для 
здоровья. С апреля по октябрь активными становятся 
маленькие, но очень опасные хищники - клещи!

Се з о н 
активности 

клещей начи-
нается ранней 

весной при температу-
ре +5+7°C и заканчивается поздней осенью с на-
ступлением заморозков. Пик заболеваемости 

клещевыми инфекциями 
приходится на весенне-
летний период. Клещевой 

энцефалит – это острое 
инфекционное вирус-
ное заболевание, по-

ражающее нерв-
ную систему. 
Оно приводит к 
параличам, рас-

стройствам памяти, интеллекта. 
Вирус клещевого энцефалита, как правило, 
передается человеку при укусе клеща или 

его раздавливании.  
Чтобы противостоять 
атаке этих кровосо-
сов, необходимо 
быть во всеору-
жии. 

КАК УБЕРЕЧЬ СЕБЯ 
ОТ УКУСОВ КЛЕЩЕЙ?

Клещ может укусить человека в лесу или в 
парке, на дачном участке, попасть в дом вместе 
с принесенными из леса ветками, на шерсти до-
машних животных. Большая часть клещей под-
жидает свою жертву на траве или на земле. 

Собираясь на природу, постарайтесь 
защитить себя от нападения клеща: 

– наденьте одежду с длинными рукавами, 
плотно прилегающими к запястью;

– брюки заправьте в высокие сапоги; 
– обязательно наденьте одежду с капюшоном
– одежду выбирайте светлую, чтобы легче 

было заметить клеща; 
– обработайте одежду и открытые части 

тела репеллентом, отпугивающим клещей;
– находясь в лесу, старайтесь держаться 

середины тропинки, остерегайтесь высокой 
травы и кустов;

– при длительном нахождении на природе 
проводите самоосмотры каждые 2 часа;

– по возвращении домой внимательно 
просмотрите одежду и тело и примите душ;

– осмотрите домашних животных 
после прогулки в лесной полосе и 
городских парках.

ЧТО ДЕЛАТЬ, 
ЕСЛИ ПРИСОСАЛСЯ КЛЕЩ?

– Впившегося клеща удалять очень осторож-
но, для этого использовать пинцет или обвязать 

петлей из нити, 
медленно раскачивая из стороны в сторону, 
вытянуть его.

– Не трогайте клеща голыми руками.  Ста-
райтесь не раздавить клеща и не оторвать 
головку от туловища. Клещ должен остаться 
целым – если он разрушится, вирусы точно 
попадут в кровь, даже если еще не успели 
попасть через его слюну.

– Ранку необходимо обработать спирто-
вым раствором йода или другим антисепти-
ком. 

– Поместите клеща в прозрачную, плотно 
закрывающуюся емкость. В одной емкости 
должно быть не более 5 особей. Нельзя по-
мещать в одну емкость клещей, снятых с не-
скольких человек.

- Как можно быстрее доставьте клеща для 
исследования в медлабораторию. При невоз-
можности немедленной доставки клеща в 
лабораторию закрытую емкость допускается 
хранить в холодильнике не более 2 суток с 
момента укуса клеща.

– Получить результат анализа, чтобы 
установить, какие вирусы в нем есть и чего 
можно ожидать от укуса. В этом случае можно 
будет быстрее начать лечение и уменьшить 
риск осложнений. 

– Если же удалить его самим не удается, 
следует безотлагательно обратиться за помо-
щью в травматологический пункт, поликли-
нику, приемные отделения больниц.

! НАДЕВАЙТЕ
ЗАКРЫТУЮ
ОДЕЖДУ

! ИСПОЛЬЗУЙТЕ
РЕПЕЛЛЕНТЫ

! ОСМАТРИВАЙТЕ
СЕБЯ



Т Р Е Б У Ю Т С Я
 ВЕРСТАЛЬЩИК-ДИЗАЙНЕР ГАЗЕТЫ

 Полная занятость. Не удаленка.

 ОФИС-МЕНЕДЖЕР 
И МЕНЕДЖЕР НА ПРОЕКТЫ

 ГРАМОТНЫЙ ЖУРНАЛИСТ НА СОЦСЕТИ 
Резюме направляйте на электронную почту: 

ludvik1@list.ru

8 -499-735-2271

Издательскому 
дому «41» 

ТРЕБУЕТСЯ 
РЕКЛАМНЫЙ АГЕНТ 

НА ПРОЕКТЫ
 8-499-735-2271, 
8-916-733-4729



КУПЛЮ

ЖИЛЬЕ

 ■Куплю квартиру. *8-968-
461-2006

МАШИНУ

 ■Купим ваш автомобиль. 
Zelcars.ru. *8-903-724-2594

ДРУГОЕ

 ■КУПЛЮ магнитофоны. 
Приемники. Колонки. Аппа-
ратуру. Пластинки. Кассеты. 
Фотоаппараты. Бинокли. 
Микроскопы. Часы. Значки. 
Монеты. Марки. Открытки. 
Статуэтки. Куклы. Машинки. 
Бижутерию. Сервизы. Посу-
ду. Книги. *8-909-645-2522

 ■Куплю книги, библиотеку. 
Выезд. Оценка. *8-916-782-
0696

 ■Куплю старинные иконы 
и картины от 80 тыс. руб., 
книги до 1940 г., статуэтки, 
значки, самовары, колоколь-
чики. *8-920-075-4040

 ■Куплю измерительные 
приборы. Любые радиоде-
тали. Инструмент. *8-901-
753-8406

ПРОДАМ

ГАРАЖ

 ■Гараж. *8-926-6485130

ДРУГОЕ

 ■Уч-к Масюгино, 10 сот. с 
домиком. *8-906-779-5936

СНИМУ

КВАРТИРУ 

 ■Семья снимет квартиру. 
*8-968-461-2006

 ■Срочно! 1-2-к. квартиру. 
*8-925-101-3039

 ■Сниму 1-, 2-, 3-к. кв. 
*8-926-940-5873

РЕМОНТ

 ■Ваш мастер, электрик. 
*8-905-778-1181

 ■ПЛИТОЧНИК. *8-926-531-
4526

 ■Рем. кв. Все виды работ. 
Вася, Маша. *8-926-800-
5450

ГРУЗОПЕРЕВОЗКИ

 ■Газель груз. деш. *8-965-
370-0730

 ■Фург. + груз., очень-очень 
деш.!!! *8-916-724-2407

 ■0-20 т. Авто в центр. 
*8-926-523-9097

 ■Все авто + центр + грузчи-
ки. *8-926-523-9097

 ■ГАЗель, грузчики. *8-925-
069-1024

 ■ГАЗель, деш. *8-916-733-
5301

УСЛУГИ

РЕМОНТ

 ■Ремонт любых холо-
дильников у вас дома. 
*8-925-263-0190

 ■Быстрый ремонт хол-ков, 
стир. и посуд-чных. *8-903-
796-0189

 ■Ремонт стиральных и 
посудомоечных машин, 
холодильников, электроплит 
на дому. *8-995-222-1719

 ■Электрик. *8-915-336-
0052

НАСЕКОМЫЕ

 ■Унич. насек. *8-499-720-
8033

УРОКИ

 ■Мат., физ. *8-903-286-
1990

ТРЕБУЮТСЯ

 ■Водители в такси. *8-926-

438-0303

 ■Консьержка. *8-916-303-

8923

 ■Охранник 4-го разряда, 
работа в Зеленограде. 
*8-910-452-8856

 ■Требуется ветеринарный 
санитар, 2/2. *8-499-710-
9278

 ■Требуется консьержка, 
корп. 1552. *8-917-557-1243

 ■Требуется сборщик-мон-
тажник, монтаж кабеля. Ра-
бота в Зеленограде. График 
5/2. Оклад 55000 руб. Соц. 
пакет. *8-906-043-1819

 ■Повар-универсал. 
*8-926-207-1100

 ■Уборщица-посудомой-
щица. *8-926-207-1100
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ЧАСТНЫЕ  ОБЪЯВЛЕНИЯ
«СОРОК«СОРОК  ОДИНОДИН  ÏËÞÑ»ÏËÞÑ»

ÒÅËÅÔÎÍÛ ÐÅÄÀÊÖÈÈ:
Ðåêëàìà — 

8-499-735-2271

ÏÐÈÅÌ ÇÂÎÍÊÎÂ
ñ 9.00 äî 18.00, êðîìå âûõîäíûõ

Ðàñïðîñòðàíÿåòñÿ áåñïëàòíî

Ó÷ðåäèòåëü – ÎÎÎ «Èçäàòåëüñêèé äîì «41» Ãëàâíûé ðåäàêòîð Ò.Î. ÑÈÄÎÐÎÂÀ
Ðóêîïèñè íå âîçâðàùàþòñÿ è íå ðåöåíçèðóþòñÿ. Ìíåíèå ðåäàêöèè íå âñåãäà ñîâïàäàåò ñ ìíåíèåì àâòîðîâ ïóáëèêàöèé.

Çà ñîäåðæàíèå ðåêëàìíûõ ñîîáùåíèé îòâåòñòâåííîñòü íåñóò ðåêëàìîäàòåëè. Ðåäàêöèÿ íå ïðèíèìàåò îáúÿâëåíèÿ ðåëèãèîçíîãî õàðàêòåðà, 
êðîìå ïðàâîñëàâíîé òåìàòèêè. Ðåäàêöèÿ íå îñâåùàåò èìóùåñòâåííûå ñïîðû ñîáñòâåííèêîâ.

Çàðåãèñòðèðîâàíî â Óïðàâëåíèè Ôåäåðàëüíîé ñëóæáû ïî íàäçîðó çà ñîáëþäåíèåì çàêîíîäàòåëüñòâà 
â ñôåðå ìàññîâûõ êîììóíèêàöèé è îõðàíå êóëüòóðíîãî íàñëåäèÿ 

ïî Öåíòðàëüíîìó ôåäåðàëüíîìó îêðóãó (№ÔÑ1-02129 îò 15.06.2006 ã.)
Зарегистрированный товарный знак №362200 от 15 октября 2008 г.

Èçäàòåëü — ÎÎÎ «ÈÇÄÀÒÅËÜÑÊÈÉ ÄÎÌ «41»
© «41» ÏÐÈ ÏÅÐÅÏÅ×ÀÒÊÅ ÑÑÛËÊÀ ÎÁßÇÀÒÅËÜÍÀ

Ïåðåïå÷àòêà âîçìîæíà òîëüêî ñ ïèñüìåííîãî ðàçðåøåíèÿ ðåäàêöèè
Àäðåñ èçäàòåëÿ è ðåäàêöèè: 

124482, ã. Ìîñêâà, Çåëåíîãðàä, êîðï. 339à, îôèñ 1-7
E-mail: reñlamanews41@gmail.com 

Íàø ñàéò: www.id41.ru
 * - ìàòåðèàëû, ïîìå÷åííûå òàêèì çíàêîì, ïóáëèêóþòñÿ íà ïðàâàõ ðåêëàìû

«Ñîðîê îäèí 
ïëþñ»

№6
(927)

Îòïå÷àòàíî â ÎÎÎ «Òèïîãðàôèÿ «ÊÏ - Ìîñêâà»
Àäðåñ: 141407, ÌÎ, ã. Õèìêè, Íàãîðíîå ø., ä. 2, 

êîðï. 9, ïîì. À
Çàêàç №1657

Ïîäïèñàíî â ïå÷àòü 09.04.2024 ã.

òèðàæ 40  000 ýêç.

Готовится к выходу

Ждем рекламода
телей!

8 (499) 735-2271

Зеленоград-Солнечногорск

ТЕЛЕФОННЫЙ СПРАВОЧНИК 
ДЕЛОВОГО ЧЕЛОВЕКА

16+
ЗЕЛЕНОГРАД – СОЛНЕЧНОГОРСК  2022
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БЛАГОДАРЮ
Сердечно благодарю водителя Яндекс.Такси №336 Гаспаряна Самвела 

Вазгановича за доброе отношение к пассажирам и помощь при посадке.
Ильязова Светлана Филипповна, корп 423. 


