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ПОЛЕЗНЫЕ СОВЕТЫ
«СОРОК«СОРОК  ОДИНОДИН  плюс»плюс»

Свои рецепты и фото  

вы можете прислать на почту 

bkkz41@yandex. ru.

БОЛЬШАЯ

КУЛИНАРНАЯ
КНИГА
ЗЕЛЕНОГРАДА

Приготовление:
1. В теплое молоко добавьте 1 ст. л. сахара и дрожжи, 

перемешайте и уберите в тепло на 7 минут, пока не 
образуется пенная шапка. 

2. Отделите белки от желтков у 3 яиц. В миске 
смешайте 2 яйца и 3 желтка. Всыпьте оставшийся 

тростниковый сахар и миксером взбейте до 
пышной светлой массы.

3. В миске смешайте большую часть муки с солью 
и влейте туда подошедшие дрожжи, затем добавьте 

взбитые с сахаром яйца, апельсиновый сок, цедру 
лимона и апельсина, экстракт ванили и мед. Замесите 
тесто, добавив оставшуюся муку.

4. Сливочное масло растопите, остудите, 
добавьте в тесто и еще раз тщательно перемешайте 
все. Вымешивайте тесто на столе до тех пор, пока 
оно не начнет отлипать от рук и стола и не станет 
эластичным. На это может понадобиться около 15-30 
минут.

5. Тесто переложите в миску, смазанную маслом, 
накройте пищевой пленкой и уберите в теплое место 
на 1 час. Оно должно увеличиться в размере в 2-3 раза.

6. Вишню, цукаты и изюм промойте, обсушите. 
Вишню с цукатами мелко нарежьте. Все ингредиенты 
перемешайте между собой. Подготовьте формочки.

7. Подошедшее тесто разделите на 4 равные части. 
Скатайте каждый кусочек в шар, накройте пищевой 
пленкой и оставьте на 5 минут

8. Стол присыпьте мукой и каждый шар раскатайте 
в тонкий пласт толщиной 2 мм. Затем смажьте его 
растопленным сливочным маслом и посыпьте 
подготовленной начинкой. Сверните плотным рулетом, 
накройте пищевой пленкой и поставьте в теплое место.

9. Рулет разрежьте острым ножом посередине 
вдоль, отступив пару сантиметров от начала. Закрутите 
спиралью одну половинку рулета к его началу. Вторую 
половинку закрутите спиралью, поднимая и укладывая 
поверх первой. Аккуратно переложите заготовки 
в форму для выпечки, накройте сверху пищевой 
пленкой и оставьте в теплом места на 20 минут для 
подъема.

10. Духовку предварительно разогрейте до 200°С. 
Выпекайте краффины сначала 5-7 минут, далее 
накройте верх фольгой и готовьте еще 35 минут при 
180 °С. Остудите в формах, а затем посыпьте сахарной 
пудрой.

СОЦИАЛЬНЫЙ ПРОЕКТ «41» 

ПАСХАЛЬНЫЙ 
ПАСХАЛЬНЫЙ 

  КУЛИЧ КРАФФИН
  КУЛИЧ КРАФФИН

Анастасия ЗАХАРОВА,   
20-й мкрн

Наступают долгожданные май-
ские праздники. Прокатится 
по стране Первомай, придут 
пасхальные торжества и празд-
нование годовщины Великой 
Победы. Яркими красками по 
улицам города – флаги,сочная 
молодая листва и ковры из раз-
ноцветных тюльпанов.

Все по-разному проводят эти вы-
ходные. Кто-то наслаждается вку-
сом шашлыка с мангала и запахом 
печеной картошки, кто-то стремит-

ся на любимую дачу: отдохнуть, по-
быть наедине с природой, набрать-
ся сил и, конечно же, потрудиться, 
создавая комфорт и уют. Как по-
радовать себя, преобразить дачный 
домик и участок, позаботиться об 
урожае – подскажут наши советы.
1 Подготовьте идеальный газон. 
Запланируйте покупку готового 
зеленого дерна, и ровные пласты 
зелени преобразят участок и пора-
дуют ваши босые ножки. 
2 Распланируйте посадки. Нари-
суйте схему, где будут цветники, 
клумбы, овощные культуры. Опре-
делите сроки посадок.
3 Закупите семена, предваритель-
но произведя ревизию оставшихся 
с прошлого года. Покупая новые, 
выбирайте сорта, подходящие для 

вашего климата, особое внимание 
обращая на урожайность.
4 Обновите забор, беседку и до-
рожки. Освежите краску, замените 
ветхие конструкции, примените 
креативный подход. Дорожки мож-
но выложить спилами деревьев, 
камнями, декоративной плиткой. 
Беседку можно построить само-
стоятельно или купить готовую кон-
струкцию.
5 Позаботьтесь об освещении. Раз-
местите несколько светильников у 
крыльца, беседки, подсветите до-
рожку и повесьте красивые фона-
рики в зоне проведения пикника. 
Создайте себе уютную атмосферу.
6 Новая обстановка в домике. Но-
вые аксессуары – самый простой и 
бюджетный способ. Декоративные 
подушки ярких оттенков, тюль, мяг-
кие пледы, новые вазы, свечи осве-
жат пространство и добавят красок.
7 Запаситесь средствами для за-
щиты от насекомых, вредителей и 
болезней. Начать можно с цитру-
совых корочек, которые хранят в 
бумажных пакетах, а затем в виде 
раствора используют от тли.
8 Обустройте мангальную зону. 
Выровняйте и замостите плиткой 
территорию под мангал, а за основу 
возьмите огнеупорный кирпич.При 
желании рядом с мангалом проду-
майте дополнительные рабочие по-
верхности со столешницами для на-
резки овощей и сервировки блюд. А 
чтобы зона получилась максималь-
но атмосферной, стулья можно сде-
лать из пеньков и положить на них 
мягкие подушки.
9 Приведите в порядок инвентарь: 
лопаты, тяпки, грабли, совки, лей-
ки. И главное…

Все делайте с удовольствием и 
хорошим настроением!

ЖАРИМ ШАШЛЫКИЖАРИМ ШАШЛЫКИ
И РЕМОНТИРУЕМ И РЕМОНТИРУЕМ 
ЗАБОР!ЗАБОР!

Ингредиенты:

• мука – 750 г

• молоко – 200 мл

• дрожжи сухие – 12 г

• яйца – 5 шт.

• сахар тростниковый  

    – 120 г

• соль – 2 г

• апельсиновый сок  

    – 50 мл

• экстракт ванили – 5 г

• цедра лимона – 30 г

• цедра апельсина – 30 г

• мед – 30 г

• сливочное масло – 150 г

Для начинки:

• сливочное масло – 50 г

• цукаты – 100 г

• изюм – 100 г

• сушеная вишня – 100 г



ТРЕБУЮТСЯ
 ВЕРСТАЛЬЩИК-ДИЗАЙНЕР ГАЗЕТЫ

 Полная занятость. Не удаленка.
 ОФИС-МЕНЕДЖЕР

И МЕНЕДЖЕР НА ПРОЕКТЫ
 ГРАМОТНЫЙ ЖУРНАЛИСТ НА СОЦСЕТИ 

Резюме направляйте на электронную почту: ludvik1@list.ru

8-499-735-2271

Издательскому  
дому «41» 

ТРЕБУЕТСЯ 
РЕКЛАМНЫЙ АГЕНТ 

НА ПРОЕКТЫ
 8-499-735-2271, 
8-916-733-4729

47 000

ЗАРПЛАТА

8 (499) 735-6222

8 (495) 902-5657

Приготовление 

комплексного обеда 

на 50 человек. 

Медкнижка. Трудоустройство в соответствии 

с Трудовым кодексом РФ. Бесплатный обед.

ТРЕБУЕТСЯ ЖЕНЩИНА-ПОВАР

ГРАФИК РАБОТЫ

с 07.00 до 14.00

07
87

60

Диспетчер в автотехцентр
женщины до 40 лет,  компьютер
Разнорабочий 
с опытом строительных работ07

99
28

 
8 (985) 761-2498



КУПЛЮ

МАШИНУ

 ⿎Купим ваш автомобиль. 
Zelcars.ru. *8-903-724-2594

ДРУГОЕ

 ⿎КУПЛЮ магнитофоны. 
Приемники. Колонки. Аппа-
ратуру. Пластинки. Кассеты. 
Фотоаппараты. Бинокли. 
Микроскопы. Часы. Значки. 
Монеты. Марки. Открытки. 
Статуэтки. Куклы. Машинки. 
Бижутерию. Сервизы. По-
суду. Книги. *8-909-645-2522

 ⿎Куплю книги, библиотеку. 
Выезд. Оценка. *8-916-782-
0696

 ⿎Куплю старинные иконы 
и картины от 80 тыс. руб., 
книги до 1940 г., статуэтки, 
значки, самовары, колоколь-
чики. *8-920-075-4040

 ⿎Куплю измерительные 
приборы. Любые радиоде-
тали. Инструмент. *8-901-
753-8406

ПРОДАМ

ГАРАЖ

 ⿎Гараж. *8-926-648-5130

ДРУГОЕ

 ⿎Продам дом 70 кв. 10 сот. 
Поваровка, все есть. 5,9 млн 
руб. Риелторам – не звонить. 
*8-916-201-5096

СНИМУ

КВАРТИРУ

 ⿎Срочно! 1-2-к. квартиру. 
*8-925-101-3039

 ⿎Семья снимет квартиру. 
*8-968-461-2006

 ⿎Сниму 1-, 2-, 3-к. кв.  
*8-926-940-5873

РЕМОНТ

 ⿎Ваш мастер, электрик.  
ц*8-905-778-1181

 ⿎ПЛИТОЧНИК. *8-926-531-
4526

 ⿎Рем. кв. Все виды работ. 
Вася, Маша. *8-926-800-5450

ГРУЗОПЕРЕВОЗКИ

 ⿎ГАЗель груз. деш. *8-965-
370-0730

 ⿎Фург. + груз., очень-очень 
деш.!!! *8-916-724-2407

 ⿎0-20 т. Авто в центр.  
*8-926-523-9097

 ⿎Все авто + центр + грузчи-
ки. *8-926-523-9097

 ⿎ГАЗель, грузчики. *8-925-
069-1024

 ⿎ГАЗель, деш. *8-916-733-
5301

УСЛУГИ

РЕМОНТ

 ⿎Ремонт любых холо-
дильников у вас дома. 
*8-925-263-0190

 ⿎Быстрый ремонт хол-ков, 
стир. и посуд-чных. *8-903-
796-0189

 ⿎Мастер по дому. Все виды 
работ. *8-963-666-2993

 ⿎Рем. стир. и посудомоеч-
ных маш. *8-985-251-0573

 ⿎Ремонт стиральных и 
посудомоечных машин, 
холодильников, электроплит 
на дому. *8-995-222-1719

 ⿎Электрик. *8-915-336-
0052

НАСЕКОМЫЕ

 ⿎Унич. насек. *8-499-720-
8033

УРОКИ

 ⿎Мат., физ. *8-903-286-1990

ТРЕБУЮТСЯ

 ⿎Водители в такси. *8-926-
438-0303

 ⿎Консьержка, корп. 249, 
сутки/двое. *8-916-303-8923

 ⿎Консьержка, корп. 316. 700 
р./сут. *8-916-421-7604

 ⿎Охранник 4-го разряда, 
работа в Зеленограде.  
*8-910-452-8856

 ⿎Охранники, срочно! 
Зеленоград, 1/3. Муж./жен., 
можно пенсионеры, гр. РФ. 
*8-499-762-4861 (с 9.00 до 

17.00)

 ⿎Повар, жен., 47 т. р., при-

гот. комплексного обеда 

на 50 чел., с 7.00 до 14.00, 

медкн., беспл. обед, трудо-

устр. по ТК РФ. *8-495-902-

5657, 8-499-735-6222

 ⿎Швеи. *8-916-569-7377
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ЧАСТНЫЕ ОБЪЯВЛЕНИЯ, УСЛУГИ
«СОРОК«СОРОК  ОДИНОДИН  плюс»плюс»

ТЕЛЕФОНЫ РЕДАКЦИИ:
Реклама –  

8-499-735-2271

ПРИЕМ ЗВОНКОВ
с 9.00 до 18.00, кроме выходных

Распространяется бесплатно

Учредитель – ООО «Издательский дом «41» Главный редактор Т.О. СИДОРОВА
Рукописи не возвращаются и не рецензируются. Мнение редакции не всегда совпадает с мнением авторов публикаций. 

За содержание рекламных сообщений ответственность несут рекламодатели. Редакция не принимает объявления религиозного характера, 
кроме православной тематики. Редакция не освещает имущественные споры собственников.

Зарегистрировано в Управлении Федеральной службы по надзору за соблюдением законодательства  
в сфере массовых коммуникаций и охране культурного наследия  

по Центральному федеральному округу (№ФС1-02129 от 15.06.2006 г.)
Зарегистрированный товарный знак №362200 от 15 октября 2008 г.

Издатель — ООО «ИЗДАТЕЛЬСКИЙ ДОМ «41»
© «41» ПРИ ПЕРЕПЕЧАТКЕ ССЫЛКА ОБЯЗАТЕЛЬНА

Перепечатка возможна только с письменного разрешения редакции
Адрес издателя и редакции:  

124482, г. Москва, Зеленоград, корп. 339а, офис 1-7 
E-mail: reсlamanews41@gmail.com 

Наш сайт: www.id41.ru 
 * – материалы, помеченные таким знаком, публикуются на правах рекламы

«Сорок один 
плюс»

№7
(928)

Отпечатано в ООО «Типография «КП - Москва» 
Адрес: 141407, МО, г. Химки, Нагорное ш., д. 2,  

корп. 9, пом. А 
Заказ №1913

Подписано в печать 25.04.2024 г.

тираж 40  000 экз.


