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ОДНОЙ СТРОКОЙ

Зеленоградская компания 
«Миландр» вошла  
в национальный рейтинг 
российских быстрорастущих 
технологических компаний 
«ТехУспех-2019».

Линейка радиочастотных 
решений «Микрона» 
пополнилась системой 
автоматизации доступа  
на парковку.

Группа компаний ISBC начала 
производство социальных 
карт для жителей Московской 
области на собственном заводе 
в Зеленограде.

13 февраля в 16.00 в управе 
Матушкино (корп. 128)  
для всех желающих ГКБ  
имени М.П. Кончаловского 
проведет выездной семинар  
по профилактике и лечению 
инфекций дыхательных путей.

Каток на фестивальной 
площадке в 16-м микрорайоне 
будет работать до 1 марта.

Еще больше актуальных 
и интересных новостей 

читайте на наших сайтах: 
zelao.ru и id41.ru

Подготовила  
Светлана ВАВАЕВА 

ЦИФРА НЕДЕЛИ

Издается с июля 1990 года

команд приняли 
участие в 20-м открытом 

кубке Зеленограда 
по игре 

«Что? Где? Когда?» 

Стр. 12
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Взрослый  
и детский 

шлемы MCScap 
PROFESSIONAL 

демонстрируют 
сотрудница 

зеленоградской 
компании 

«Медицинские 
компьютерные 

системы» 
Наталья 

Вербицкая 
и Диана 

Ефремова. 

                      Стр. 3

ЛЮБИМЫЙ ГОРОД

Зеленый свет  
на Солнечной  
аллее
Стр. 7

75 ЛЕТ ПОБЕДЫ

Четыре  
поколения  
врачей
Стр. 8-9

НОВОСТИ МОСКВЫ

Поликлиникам –  
высокие  
стандарты
Стр. 2

8 февраля – 
День российской науки
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Здравоохранение

НОВОСТИ МОСКВЫ

Пресс-тур

Мэр Москвы 
Сергей Собянин 
осмотрел новое 
шестиэтажное 
здание 
поликлиники, 
возведенной 
по индивидуальному 
проекту  
на Ленинградском 
проспекте, 16. 

– Мы построили новую 
поликлинику, куда перево-
дим две старые – детскую и 
взрослую. Последняя нахо-
дилась на первом этаже пя-
тиэтажного дома, а детская 
– в бывшей богадельне, па-
мятнике архитектуры, – со-
общил Сергей Семенович. – 
Я думаю, в течение двух-трех 
месяцев будут получены все 
лицензии и учреждение нач-
нет работать. 

По словам мэра, ежегодно 
поликлиники города посе-
щают более 100 миллионов 
раз. При этом горожане жа-
луются на то, что районная 
поликлиника располагается 
в том же здании, что и 50 лет 
назад, а оно уже обветшало.

Москвичи хотят, чтобы 
ближе к ним, а не в централь-
ной поликлинике, принима-
ли узкие специалисты. Не 
всегда и оборудование соот-
ветствует запросам, отметил 
Собянин. Так, не были рас-
считаны на поток пациентов 
старые помещения поликли-
ник в районе Беговой – здесь 
скоро введут в строй четыре 
новых жилых комплекса. 

Площадь построенной по-
ликлиники в 2,5 раза больше 
старых. Здесь смогут прини-
мать до 750 человек в смену. 
Кабинеты забора крови и 
анализов, а также дежурные 
врачи разместятся на первом 
и втором этажах. Дети с сим-
птомами инфекционных за-
болеваний будут проходить 
через приемно-смотровые 

боксы, что позволит преду-
предить распространение 
инфекции. Из старого зда-
ния сюда переедет работа-
ющий на базе поликлиники 
аллергологический центр.

Сергей Собянин подчерк- 
нул:

– Развитие медицины в 
Москве останется одним из 
важнейших приоритетов  

деятельности правительства 
города в ближайшие годы. 

Так, 14 января нынешне-
го года москвичи получили 
на портале mos.ru доступ к 
своим электронным меди-
цинским картам. Это важ-
нейший шаг к цифровизации 
в сфере здравоохранения. С 
помощью карты можно за-
писаться на сдачу анализов, 

посмотреть выписанные ре-
цепты, узнать результаты 
диспансеризации и т.д. На 
сегодня на получение досту-
па к электронной карте пода-
ли заявления свыше 100 ты-
сяч человек. 

В прошлом году при за-
ключении контрактов жиз-
ненного цикла столица заку-
пила высокотехнологичное 

оборудование на 18,5 милли-
арда рублей – 42 ангиографа, 
101 аппарат МРТ и 116 аппа-
ратов КТ. За последние семь 
лет в Москве почти в два раза 
повысились показатели вы-
живаемости недоношенных 
новорожденных. 

В Адресной инвестицион-
ной программе Москвы на 
2020-2023 годы запланиро-
вано строительство 59 объ-
ектов здравоохранения, в 
том числе 33 поликлиник,  
20 больничных корпусов 
и шести подстанций ско-
рой медицинской помощи.  
С 2020 по 2022 год в 43 райо-
нах Москвы пройдет ремонт 
первых 50 зданий поликли-
ник. Всего в программу капи-
тального ремонта включено  
135 зданий. 

С 20 ноября по 25 декабря 
2019 года сотрудники МФЦ 
провели поквартирные об-
ходы жителей столицы, при-
крепленных к городским 
поликлиникам, в зданиях 
которых в этом году начнет-
ся капремонт. Более 90% жи-
телей, принявших участие в 
опросе, положительно оце-
нили новый московский 
стандарт поликлиник и про-
ект капитального ремонта. 

Владимир МИХАЙЛОВ

На публичные слушания 
представляются материалы 
по проекту планировки территории 
особой экономической зоны 
технико-внедренческого типа 
«Технополис «Москва» 
(площадка «Алабушево»).
Информационные материалы по теме пуб-
личных слушаний представлены на экспози-
ции по адресу: г. Москва, Зеленоград, корп. 
1123 (управа района Силино), актовый зал.
Экспозиция открыта с 14.02.2020 по 20.02.2020.
Часы работы: понедельник – четверг с  

08.00 до 17.00, пятница с 08.00 до 15.45, 
перерыв с 12.00 до 12.45, в выходные дни 
с 10.00 до 15.00. На экспозиции прово-
дятся консультации по теме публичных 
слушаний.
Собрание участников публичных слушаний 
состоится 27.02.2020 в 19.00 по адресу: г. Мо-
сква, Зеленоград, корп. 1123 (управа района 
Силино), актовый зал.
Время начала регистрации участников 18.30 
(не менее чем за 30 минут до начала собрания).
В период проведения публичных слуша-
ний участники публичных слушаний име-

ют право представить свои предложения и 
замечания по обсуждаемому проекту по-
средством:
- записи предложений и замечаний в пери-
од работы экспозиции;
- выступления на собрании участников пуб-
личных слушаний;
- внесения записи в книгу (журнал) реги-
страции участвующих в собрании участни-
ков публичных слушаний;
- подачи в ходе собрания письменных пред-
ложений и замечаний;
- направления в течение недели со дня 

проведения собрания участников пуб-
личных слушаний письменных предло-
жений, замечаний в окружную комис-
сию.
Номера контактных справочных телефонов 
окружной комиссии: 
8(495)957-9157, 8 (495) 957-9848, 
8 (499) 710-1572.
Почтовый адрес окружной комиссии: 
124482, г. Москва, Зеленоград, Централь-
ный проспект, д. 1.
Электронный адрес окружной комиссии 
zelao-gradstroy@mos.ru

Информация по проекту планировки тер-
ритории особой экономической зоны тех-
нико-внедренческого типа «Технополис 
«Москва» (площадка «Алабушево») раз-
мещена на сайте управы района Силино 
https://silino.mos.ru/

Комиссия по вопросам 
градостроительства, землепользования 

и застройки при правительстве 
Москвы в Зеленоградском 

административном округе города 
Москвы (окружная комиссия)

ОПОВЕЩЕНИЕ О ПРОВЕДЕНИИ ПУБЛИЧНЫХ СЛУШАНИЙ

В районе Беговой 
построена поликлиника 
по современным 
стандартам 80

объектов 
здравоохранения 
построено 
в Москве 
с 2011 года

В поликлинике на Ленинградском проспекте смогут принимать до 750 человек в смену
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Мы попросили 
префекта ЗелАО 
Анатолия Николаевича 
Смирнова рассказать  
о наиболее значимых 
событиях минувшей 
недели.

Ведущая полосы  
Татьяна СИДОРОВА  

kutyrevatatiana@gmail.com
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На заметке у префекта

Завтра, 8 февраля, в Рос-
сии отмечается День науки. 
Для Зеленограда это всегда 
особый праздник. 

Сегодня в округе около  
50 крупных и средних пред-
приятий, работающих в ин-
новационной сфере. Ряд 
малых фирм также занят 
разработкой и выпуском 
наукоемких изделий. Среди 
них трудно провести точ-
ную границу между произ-
водственными и научными. 

Зеленоград создавался 
как кластер, место, где вы-
сокотехнологичные изделия 
проходят полный цикл – от 
конструкторского замысла 
до серийного производства. 
Во время становления Зе-
ленограда, в 60-е годы про-
шлого века, это слово еще не 
вошло в обиход в нынешнем 
понимании, однако по су-
ти это был именно кластер. 
Тогда каждое научное пред-
приятие, включая МИЭТ,  
имело производствен-
н у ю  и л и  х о т я  б ы 
опытно-эксперимен-
тальную базу. Каж-
дый завод выпускал 
продукцию, разработан-
ную нашими научными кол-
лективами. Были налаже-
ны тесные горизонтальные 
связи. Формально это бы-
ли разные организации, а 
фактически – единый науч-
но-производственный ком-
плекс.

Переход на рыноч-
ную экономику по-
менял многое. 
Однако связ-
ка между зе-
леноградски-
ми научными 
и производствен-
ными предприятиями  

Изделия марки «Придума-
но и сделано в Зеленограде» 
используются практически 
во всех отраслях народного 

хозяйства. 
Если наши предпри-
ятия столь успеш-

ны, почему же 
по-прежнему 

существует 
ежедневная 
«маятнико-

вая» мигра-
ция зелено-
градцев на 
работу  в 

Москву? 
Действи-

тельно, 
количе-

ство работо- 
способного  

населения в Зеленограде по-
ка превышает количество 
рабочих мест. Но мигра-
ция стала двухсторонней – 
кто-то уезжает из Зелено-
града на работу или учебу, 
кто-то, напротив, приезжа-
ет к нам. Наши институты 
и предприятия испытыва-
ют определенную нехват-
ку квалифицированных ка-
дров. Интересно, что спрос 
на специалистов произ-
водства существенно боль-
ше, чем на разработчиков. 
Именно поэтому, напут-
ствуя выпускников наших 
школ, поступающих в вузы, 
я всегда говорю: получай-
те нужную специальность 
и возвращайтесь работать 
в Зеленоград. Место для  

умных голов и умелых рук 
найдется.

День российской науки –  
н а ш  о б щ и й  п р а з д н и к .  
В воплощении научных 
идей разработчиков при-
нимают участие все – от 
управленцев, менеджеров 
до технологов, рабочих. Да 
и те, кто не работает непо-
средственно на н а у ч н о -
производственных пред-
приятиях, а занят другим 
делом: врачи, учителя, ра-
ботники сферы услуг  и 
ЖКХ, – тоже причастны к 
Дню науки, ведь они обе-
спечивают комфортную 
жизнь в нашем наукогра-
де. Поэтому поздравлений 
заслуживают все зелено-
градцы. 

Электродные шлемы MCScap зеленоградской компании «Медицинские 
компьютерные системы» применяются в электроэнцефалографии, 
исследовании функционального состояния головного мозга для выявления 
эпилепсии и других патологий

оказалась достаточно проч-
ной. Не все выдержали «шо-
ковую терапию» перестрой-
ки, но сегодня вместо них 
появляются новые науко-
емкие предприятия – как 
разработчики, так и произ-
водители. Как и прежде, эти 
тандемы работают дружно, 
только уже не по госплану, 
а в соответствии с требова-
ниями рынка. Не проходит 
месяца, чтобы зеленоград-

Робот-кладовщик, созданный ООО «Киберсклад». На фото – генеральный 
директор компании Владимир Соколенко

ские предприятия не упоми-
нались в новостях: демон-
стрируют новые разработки, 
присутствуют в рейтингах, 
участвуют в важных, в том 
числе международных вы-
ставках и семинарах, за-
ключают крупные контрак-
ты. Только за последнюю 
декаду января в сферу вни-
мания СМИ попали «Корпо-
рация развития Зеленогра-
да», «Микрон», «Миландр», 
« Н е й р о б о т и к с » ,  I S B C .  

День науки – 
наш общий 
праздник
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Анна Коробова, 
заместитель 
начальника 
Управления 
экономики  
и перспективного 
развития 
префектуры 
Зеленоградского 
округа столицы, 
ведущий эксперт 
Российской 
и асессор 
Европейской 
премий качества: 

– Я по-прежнему не устаю 
убеждаться: только то, что 
планируется, делается. Буду-
щее сложно предсказать, но 
его можно целенаправленно 
сформировать, будь то раз-
витие технологий, науки или 
отдельной личности.

Родители,  
не опоздайте!
Национальная технологи-

ческая инициатива (НТИ) 
в России поставила задачу 
не забежать в последний ва-
гон технологического разви-
тия, как это частенько делали 
раньше. Нет, мы хотим быть 
в авангарде, среди лидеров на 
новых рынках, которые се-
годня только формируются. 

– В прошлом году я бы-
ла на мировом чемпионате 
профессионального мастер-
ства World Skills в Казани, – 
сообщила Анна Николаевна. 
– В 2013-м в Лейпциге впер-
вые принимавшая участие в 
турнире российская команда 
оказалась на последнем ме-
сте. В стране создали систему 
соревнований и подготовки, 
наставников. И уже в 2017-м 
Россия стала первой, а в про-
шлом году мы заняли второе 
место в общем зачете. 

По словам Анны Коробо-
вой, наша страна предложи-
ла целый ряд Future Skills –  
будущих профессий, фор-
мируемых именно сейчас. 
Например, промышленная 
робототехника, интернет 
вещей, квантовые техноло-
гии, моделирование одежды 
в виртуальной среде (циф-
ровой модельер) и земледе-
лие. В прошлом году сорев-

нования по этим профессиям 
были вне рамок общего ме-
дального зачета. На следую-
щем первенстве (в 2021 году 
в Шанхае) Россия предлагает 
включить данные специаль-
ности в основной зачет. Эти и 
другие направления будуще-
го представлены в обновлен-
ном Атласе новых профес-
сий, который вышел в январе 
2020 года. Издание ценно для 
детей и их родителей. 

Технологии  
и здоровье
Еще одно интересное со-

бытие произошло в январе – 
форум «Здоровая Москва». 
Там, в частности, высту-
пал… киборг, то есть чело-
век с элементами машины – 
англичанин Нил Харбиссон.  

Он считается первым в ми-
ре человеком-роботом. Нил 
родился с врожденной ах-
роматопсией – заболевани-
ем, в результате которого 
из всех цветов он мог разли-
чать лишь оттенки серого. 
Нил первым в мире расши-
рил способность восприни-
мать цвета, включая ИК- и 

УФ-спектры, с помощью ос-
теоинтеграции специальной 
антенны в кости черепа. Эта 
антенна, как часть его тела, у 
него даже на фото в паспорте. 
Благодаря ей он «слышит» 
цвет. Цвет Нил может пере-
водить в музыку. Он видит 
человека, гастрономические 
блюда, для него их цвет зву-
чит, и, таким образом, он мо-
жет говорить об их гармонии. 
Нил создал ассоциацию по-
добных людей. Например, на 
форум приехал человек, ко-
торый посредством вмонти-
рованного импланта слышит 
погоду. Датчики этих людей 
подключаются  к сети Интер-
нет, и они могут слышать на 
огромном расстоянии. 

Отдохни  
в автомобиле
– Во время чемпионата 

World Skills мне удалось про-
катиться на беспилотнике 
Яндекса – в Татарстане, нау-
кограде Иннополис. Автомо-
биль останавливался перед 
переходом, пропускал пеше-
ходов, соблюдал дистанцию. 
Мы объехали на невысокой 
скорости весь город. 

Интересно, что в декабре 
прошел финал националь-
ного технологического кон-
курса «Зимний город» для 
беспилотников на полиго-
не НАМИ. Там создали ус-
ловия, приближенные к ре-
альным городским: вечер, 
дождь, когда разметка ме-
стами не видна, железнодо-

рожные переезды, манекены 
пешеходов. Гонщики созда-
вали автомобильный поток. 
За три часа беспилотникам 
надо было пройти минимум 
50 километров по этой трас-
се. Такие сложные соревно-
вания проводились впервые 
в России и мире. Техно-
логический барьер пока  

преодолеть не удалось. Кон-
курс сформировал команды 
из 200 инженеров, которые 
будут решать эту проблему. 
Например, Центр компетен-
ций НТИ по направлению 
«Сенсорика» на базе МИЭТ 
активно занимается прора-
боткой технологий безопас-
ности беспилотных автомо-
билей. 

Пересядь  
на велосипед
Беспилотники, новые про-

фессии – это отлично, одна-
ко наш город всегда славился 
здоровым образом жизни. Еще 
на краудсорсинговом проекте 
«Новые пути развития Зеле-
нограда» был сформулирован 

социальный запрос на форми-
рование велоинфраструкту-
ры. Опросы показывают, что 
главное здесь – даже не вело-
дорожки, а велопарковки. Где 
можно безопасно оставить ве-
лосипед. 

– К нам обратился стартап 
«Ситипарк», предложивший 
развивать умные парков-
ки. Это устанавливаемые на 
парковочных дугах универ-
сальные замки, подходящие 
для велосипеда, самоката и 
даже для детской коляски. К 
замку разработано приложе-
ние, позволяющее заброни-
ровать место на ближайшей 
парковке. Мало того, через 
это приложение велосипед 
или самокат можно будет 
взять в аренду или отдать в 
ремонт, застраховать. Таким  

образом, речь идет о созда-
нии платформы для экоси-
стемы микротранспорта, – 
сообщила Анна Коробова.

– Экологии и здоровому 
образу жизни сегодня пора 
отдать приоритет, – продол-
жила она. – Этот проект под-
держали и на международных 
экономических форумах, он 
вызвал большой интерес. 

В Москве четыре миллиона  
велосипедов. Крайне акту-
ально решить проблему без- 
опасной велопарковки, что-
бы люди начали переса-
живаться из автомобилей.  
В прошлом году мы определи-
ли наиболее востребованные 
места, такие как Крюковская 
площадь, площадь Юности. 
Была изготовлена опытная 
партия устройств с использо-
ванием зеленоградских ми-
кросхем. Думаю, весной пер-

вые парковки зеленоградцы 
уже протестируют. 

Год прошел. Как ви-
дим, наука и технологии 
движутся вперед стреми-
тельно. Киборги? Фанта-

стика, начинающая ста-
новиться реальностью. 

Беспилотники? Профессии 
будущего? Цифровая эконо-
мика? Они проникают в нашу 
жизнь. Постарайтесь не опоз-
дать: то, что казалось дале-
ким будущим, завтра станет 
настоящим. 

Владимир 

РАТМАНСКИЙ

Формирование 
будущего

Речь идет о создании 
платформы 
для экосистемы 

микротранспорта.

На международном форуме производительности Анне Коробовой 
вручили почетную грамоту Министерства промышленности  
и торговли РФ
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Пишите на горячую линию news@id41.ru. 
Напоминаем: сообщения можно адресовать  

на сайт электронной газеты ЗелАО www.zelao.ru  
в раздел «Ваш вопрос к власти». 

Обращаясь в редакцию, вы соглашаетесь на обработку 
ваших персональных данных.  

Ответы читайте на страницах нашей газеты.

Звоните по тел. 8 (499) 735-2271.

ГОРЯЧАЯ ЛИНИЯ
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Светлана ВАВАЕВА

news@id41.ru 

ВОПРОС – ОТВЕТ?

– В корпусе 416 установили новые лифты, которые все время 
ломаются. Постоянно один из двух лифтов не работает. По-
могите, пожалуйста!

Майя ПАНДЕЕВА, корп. 416

Антон ГУЩИН, глава управы района Матушкино:
– Специалисты отремонтировали и наладили привод дверей кабины 
лифта. Оборудование исправно и безопасно. 

– В корпусе 125 ремонтируют подъезды. Прошу покрасить все 
лифты!

Дмитрий ИВАНЧИК, корп. 125 

Антон ГУЩИН, глава управы района Матушкино:
– Лифты в корпусе 125 покрашены. Приносим извинения за достав-
ленные неудобства.
Дополнительно сообщаю, что замечания по состоянию мест обще-
го пользования в доме вы можете передавать в инженерную службу 
района Матушкино: корпус 414, телефон +7 (499) 734-8260. 

– Пешеходная круговая дорожка, которая начинается у корпу-
са 1126, покрыта льдом, невозможно ходить. Там гуляет мно-
го людей. Почему ее не посыпают песком?

Виктор ВОРОБЬЕВ, корп. 1132

Александр ЖУРБА, глава управы района Силино:
– Работники ГБУ «Автомобильные дороги ЗелАО» очистили и об-
работали противогололедными средствами дорожки в Крюковском 
лесопарке вблизи корпуса 1126. Благодарим вас за активную жиз-
ненную позицию.

– Прошу очистить придомовые территории, детские площадки, 
парковые зоны от отходов жизнедеятельности домашних жи-
вотных. Весь 9-й микрорайон в экскрементах собак. 

Илья ХУШТОВ, 9-й мкрн 

Людмила ПЕТРОВА, глава управы района Старое Крюково:
– На детских площадках, во дворах установлены информационные  
таблички «Выгул собак запрещен!». Для выгула домашних живот-
ных в 23-м квартале Крюковского лесопарка, вблизи корпуса 917, 
есть специально оборудованная площадка. Еще три такие площадки 
расположены у корпусов 814, 815, 842. 
Если вы стали свидетелем противоправных действий и фактов на-
рушения закона об ответственном обращении с животными, може-
те обратиться в правоохранительные органы. Благодарим вас за не-
равнодушное отношение к жизни города.

– В нашем корпусе 13 подъездов. Все подъезды утеплили, кро-
ме первого и второго. Будут ли они утепляться и когда?

Галина АРХИПОВА, корп. 418

Антон ГУЩИН, глава управы района Матушкино:
– Сотрудники инженерной службы района Матушкино отрегулиро-
вали доводчики входных дверей в подъезды 1 и 2 корпуса 418. Те-
перь не дует. Двери закрываются плотно, зазоров нет. 

– Живу в Зеленограде с 1968 года. Здесь состарилась, мне 
81 год. Ушли из жизни дочери и муж, я осталась одна. 
Ходить тяжело, но стараюсь гулять. В нашем подъезде 
много пожилых людей. Хочется выйти на улицу, поси-
деть на скамейке у родного подъезда, пообщаться с со-
седями. Думаю, несложно ее установить. Сделайте, по-
жалуйста!

Татьяна Антоновна СТЕПАНОВА, 
корп. 338А

?

?

?

?

?

– Можно ли изменить дорож-
ную разметку для разворота 
транспорта, двигающегося по 
Филаретовской улице со сто-
роны Панфиловского проспек-
та? Вероятно, при создании воз-
можности разворачиваться на 
данном отрезке снизится коли-
чество заторов.

Егор МОИСЕЕНКОВ, 
район Силино 

Дмитрий МОРОЗОВ, 
заместитель префекта:
– На участке дороги, который вы 
указали в сообщении, нанесена до-
рожная разметка, разрешающая со-
вершать разворот в сторону Панфи-
ловского проспекта. Благодарим вас 
за неравнодушное отношение к жиз-
ни нашего округа.

Скамейку 
установили

Дорожную 
разметку 
нанесли

Разворот разрешен

Андрей МАКШАНЦЕВ, 
глава управы района Савелки:
– Уважаемая Татьяна Антоновна, работники 
инженерной службы установили лавочку у ва-
шего подъезда. Спасибо за справедливое заме-
чание. 

Можно подышать свежим воздухом и отдохнуть
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 В феврале 
москвичей 
приглашают 
пройти бесплатную 
диагностику 
пяти видов 
онкологических 
заболеваний – рака 
молочной железы, 
шейки матки, 
предстательной 
железы, 
легких, а также 
колоректального 
рака в 50 городских 
поликлиниках. 

Кроме того, в Москов-
ском научно-практическом 
центре дерматовенерологии 
и косметологии и его 15 фи-
лиалах можно обследоваться 
на выявление рака кожи (ме-
ланомы). 

– Мы уделяем большое 
внимание профилактике 
и лечению рака. В Москве 
внедряется единый стандарт 
онкологической помощи, 
согласно которому вся не-
обходимая помощь в борьбе 
с раком будет сконцентри-
рована в шести многопро-
фильных центрах на базе 
крупнейших больниц. В ле-
чении онкологических за-
болеваний ключевую роль 
играет время. Чем раньше 
врачи смогут обнаружить 
отклонения, тем выше шан-
сы у пациента на успешную 
терапию и полное выздоров-
ление. Для этого в городе мы 
проводим различные профи-
лактические мероприятия, в 
том числе акцию правитель-
ства Москвы на раннее выяв-
ление шести распространен-
ных видов рака. Бесплатный 

онкоскрининг можно прой-
ти в медицинских учрежде-
ниях Москвы. Мероприятия 
приурочены ко Всемирному 
дню борьбы против рака, ко-
торый ежегодно отмечается 
4 февраля, – рассказала за-
меститель мэра Москвы по 
вопросам социального раз-
вития Анастасия Ракова. 

В поликлиниках врачи 
будут принимать пациентов 
без записи.

В Зеленограде обследова-
ния можно пройти в поли-

клиническом отделении №3 
городской клинической боль-
ницы имени М.П. Кончалов-
ского (корп. 225, стр. 1).

Во время диагностики ра-
ка легкого сделают рентген 
органов грудной клетки или 
цифровую флюорографию. 

Кроме того, пациенты из 
группы риска (в возрасте 
старше 50 лет и со стажем 
курения более 30 лет) после 
консультации врача смогут 
пройти низкодозовую ком-
пьютерную томографию ор-
ганов грудной клетки. При 
себе необходимо иметь па-
спорт и полис ОМС.

Для удобства участников 
акция проводится в выход-
ные дни. В поликлиниках 
жителей округа ждут 8, 9, 15, 
16 и 29 февраля (в субботу с 
9.00 до 18.00, в воскресенье 
с 9.00 до 16.00). 

Для диагностики рака гру-
ди приглашаются москвички 

в возрасте от 18 до 39 лет на 
УЗИ, от 40 лет и старше – на 
маммографию.

Также женщины старше 
18 лет во всех поликлини-
ках, участвующих в акции, 
смогут пройти цитологиче-
ское исследование мазка из 

шейки матки, которое на-
целено на ранее выявление 
рака шейки матки.

Мужчинам 45 лет и стар-
ше предлагают сдать анализ 
крови на ПСА (простатиче-
ский специфический анти-
ген). Он позволяет выявить 
признаки рака простаты.

Мужчинам и женщинам 
от 40 лет рекомендуют сдать 
анализ кала на скрытую 
кровь для ранней диагно-
стики возможного колорек-
тального рака.

Пройти обследование на 
злокачественные новооб-

разования кожи жители Зе-
ленограда приглашаются в 
филиал «Зеленоградский» 
Московского центра дер-
матовенерологии и косме-
тологии (корп. 910). Врач 
проведет осмотр в каби-
нете ранней диагностики  
злокачественных новооб-

разований кожи, что по-
может выявить базаль-
ноклеточный рак и мела- 
ному.

Получить консультацию 
и пройти обследование 
можно 8, 15 и 29 февраля с 
9.00 до 16.00.

Узнать всю необходимую 
информацию и записаться 
на обследование в филиалы 
Московского центра дерма-
товенерологии и космето-
логии можно по телефону  
8 (499) 558-5828.

Пройти обследования 
могут только жители, при-
крепленные к столичным 
поликлиникам и имею-
щие московский полис  
ОМС. 

Кроме того, все желаю-
щие могут посетить лекции, 
посвященные ранней диа-
гностике и профилактике 
различных видов онкозабо-
леваний: «О профилактике 
рака предстательной желе-
зы у мужчин» (12 февраля), 
«О профилактике рака мо-
лочной железы у женщин»  
(19 февраля) и «О профилак-
тике колоректального рака» 
(26 февраля), в поликлини-
ческом отделении №2 ГКБ 
имени М.П. Кончаловского 
(корп. 2042). 

Начало всех лекций – в 
18.00.

Более подробную инфор-
мацию о том, кому следует 
пройти обследования и как 
к ним подготовиться, можно 
найти на сайте Департамен-
та здравоохранения города 
Москвы.

Результаты анализов и 
обследований можно полу-
чить в течение семи дней 
на информационной стойке 
медицинской организации, 
где пациент прошел обсле-
дование. Анализы крови 
на ПСА и кала на скрытую 
кровь также присылаются на 
электронную почту пациента 
при наличии регистрации на 
портале mos.ru и оформлен-
ной подписки на получение 
услуги. 

В Москве внедряется 
единый стандарт 
онкологической  

                     помощи.

Обследова­ние можно пройти в поликлиническом отделении №3 ГКБ имени М.П. Кончалов­ского

Ранняя диагностика рака: 
где бесплатно пройти 
онкоскрининг в феврале

ДИАГНОСТИКА ОНКОЛОГИЧЕСКИХ 
ЗАБОЛЕВАНИЙ 

анализ крови на ПСА 
(простатический  
специфический антиген)

мужчины 45+

женщины
маммография

40+Паспорт
Полис 
ОМС 
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Транспорт

Сеточка из суперклея. Подошву ботинка 
обезжирить спиртом или растворителем, после 
всю поверхность разрисовать клеем. Для усиле-
ния эффекта клей можно нанести еще раз, дав 
высохнуть первому слою. Затем ботинок поста-
вить на песок и хорошенько прижать, чтобы кру-
пинки вонзились в клей. Самодельный протек-
тор готов.

Силиконовый клей. Нижнюю часть плат-
формы обработать крупной наждачной бумагой, 
после намазать силиконовым клеем. Процедуру 

повторить дважды, затем ботинки высушить до 
полного затвердевания клея (около двух дней).

Капроновый чулок. Поджечь старые голь-
фы или колготки из капрона. Образующуюся при 
расплавлении вязкую липкую субстанцию капля-
ми нанести на подошву.

Объемные краски пуш-ап. Краской для 
создания объемных рисунков из детских ком-
плектов по творчеству намазать подошву и дать 
подсохнуть. Получившийся рыхлый рисунок бу-
дет препятствовать скольжению в гололед.

Кусочки фланели, пластыря или  
наждачной бумаги, приклеенные на нижнюю 
часть платформы. Чтобы самодельный протек-
тор продержался дольше, обувь надо тщательно 
вымыть и просушить. Особое внимание уделить 

задней и носовой части, на которые приклеива-
ют кусочки войлока или лейкопластыря, располо-
жив полоски в разных направлениях. Этот способ 
прост и доступен, но недолговечен. Максимум че-
рез два дня полоски разлетятся, и работу придет-
ся проделывать заново.

Специальные ледоступы – резиновые 
изделия с металлическими вставками в области 
пятки и носка – надеваются на обувь непосред-
ственно перед выходом из дома. Выглядит из-
делие довольно эстетично. Некоторые модели 
можно приспособить даже к изящным женским 
ботильонам на каблуках. 

Визит в ремонтную мастерскую, где 
приклеят на подошву резиновую противосколь-
зящую накладку. Можно выбрать и толщину на-
клейки, и рисунок протектора. 

Полезно знать Как сделать подошву зимней обуви нескользкой?
Не рискуйте своим 
здоровьем, мирясь  
со скользкой обувью  
в гололедицу. 
Существуют способы 
избежать этой  
проблемы.

Власти рассчитывают, что дорожное движение в Зеленограде нормализуется

В конце прошлой 
недели на 
Солнечной аллее 
и в нескольких 
других местах 
Зеленограда 
наблюдались 
серьезные 
затруднения 
движения.  
Что произошло? 
Почему на недавно 
обновленной 
дороге возникли 
пробки?

Пояснения дал заместитель 
префекта Зеленограда Дмит-
рий Витальевич Морозов.

– Горожане обратили вни-
мание на то, что прошлым ле-
том в асфальте на проезжей  

части дорог прорезали узкие 
желоба, в них укладывали 
тонкий кабель. Устанавли-
вали индуктивные петли –  
датчики, с помощью кото-
рых особые системы могут 
отследить интенсивность 
транспортного потока. Для 
чего это нужно?

На основании полученных 
данных выстраивается адап-
тивная система работы све-
тофоров. Длительность зе-
леного сигнала зависит от 
трафика. Трафик плотный –  
зеленый горит дольше, со-
ответственно, пропуска-
ет больше машин, разгру-
жая трассу. И наоборот, есть 
режимы, которые при от-
сутствии машин вообще не  

активизируются. Напри-
мер, стрелка на разворот у 
пожарной части на Солнеч-
ной аллее. Пока автомоби-
ли проезжают мимо, она не 
включается. Но стоит ма-
шине встать в разворотный 
карман, максимум через  
30 секунд загорится разре-
шающий сигнал светофора.

Это не увлечение высоки-
ми технологиями, а насущ-
ная необходимость. Два дня 
затруднений в движении бы-
ли связаны с тем, что адап-
тивную систему в это время 
отключали. Требовалось от-
ладить или заменить некото-
рые узлы оборудования. Све-
тофоры в эти дни работали по 
старинке – переключались 

строго по таймеру, без учета 
дорожной ситуации. Зелено-
градцы воочию убедились, к 
чему приводит отсутствие 
«умного» управления свето-
форами. Приносим извине-
ния за причиненные неудоб-
ства. Но это был тот момент, 
когда следовало потерпеть 
ради будущего комфорта.

Сегодня все технические 
работы завершены. Понадо-
бится еще некоторое время 
на оптимизацию, но в целом 
можно говорить, что адаптив-
ная работа светофоров зна-
чительно разгружает дороги. 
Рассчитываем, что движение 
в городе нормализуется.

Записал 

Иван ЛАЗАРЕВИЧ

В Зеленограде планируется объявить лесопарковую зону 
между 4-м и 12-м мкрн особо охраняемой природной зоной.  
В конце февраля – начале марта (дата уточняется) в Москов-
ской городской думе пройдет круглый стол по государствен-
но-частному партнерству.

Об этом на традиционной встрече в редакции «41» расска-
зал депутат МГД от Зеленограда Андрей Титов, в чьем веде-
нии также есть вопросы экологии, помощи ветеранам, госу-
дарственно-частного партнерства.

По словам избранника, для нашего города по-прежнему 
актуальны завершение оснащения детского корпуса в 
горбольнице №3 имени М.П. Кончаловского; возведе-
ние тоннеля под Октябрьской железной дорогой, соеди-
няющего районы Силино и Крюково в районе станции 
Алабушево; окончание строительства футбольного по-
ля в 9-м мкрн для спортшколы «Спутник»; судьба долго-
строя на Малом городском пруду; обеспечение зелено-
градцам льготного проезда по платной трассе М-11. Ясно, 
что в течение нескольких недель или месяцев решить эти  

проблемы невозможно. Однако целенаправленные усилия 
– подведение правовой базы, поиск источников финансиро-
вания – приносят плоды. Ни одна из перечисленных тем не 
остается без внимания, во всех намечаются сдвиги. 

Андрей Титов заверил, что задачи, поставленные жителя-
ми во время предвыборной кампании, – приведение в поря-
док дворов и подъездов, установка лавочек, поручней и т. д. –  
выполнены уже на 80%.

Алла ПОЛЬСКИХ, фото Дмитрия ЕРОХИНА

Дела депутатские
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есть решенияЗеленый свет 
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 В семье Савицких 
выросли четыре 
военных врача, 
и каждый из них 
стал полковником. 
Затем династия 
увеличилась  
до 14 эскулапов. 
Среди них четвертое 
поколение – 
четверо студентов 
медицинских вузов. 

Биографом семьи решил 
стать еще один будущий 
врач – третьеклассник зеле-
ноградской школы №1194 
Алеша. Нет подобной дина-
стии в мире. 

Итак, заглянем в работу 
девятилетнего мальчика. 
Алеша Савицкий, участник 
школьного исторического 
проекта, рассказал о судьбе 
своего большого рода.

Кровь-то одна
«Основателем династии 

медиков в нашей семье стал 
мой прадедушка Аркадий Се-
менович Савицкий. В 1944 
году…»

– Ты это ,  Надюха,  –  
письмо тебе, – к девушке роб-
ко, не глядя в глаза, подошла 
почтальон села Ничипорови-
чи, что под городом Шкло-
вом Могилевской области, 
протягивая листок бумаги.

– Что это? – вздрогнула 
Надя, вытирая руки о фар-
тук. – Ты что мне принесла? 
– у нее засосало под ложеч-
кой, сердце ухнуло. – Ты за-
чем это? 

Казенные строчки обухом 
ударили по голове, по гла-
зам. Она пронзительно за-
кричала. Ее Аркаша, 25-лет-
ний Аркадий Семенович. Он 
ушел на фронт фельдшером 
летом 44-го, через 2,5 месяца 
«…под сильным огнем про-
тивника, все время находясь 
на поле боя, сам лично вынес 
14 раненых бойцов с их ору-
жием, перевязал на поле боя 
18 раненых красноармей-
цев». Его наградили орде-
ном Красной Звезды. Через 
три месяца на свет появился  
их с Надеждой первенец  

Валера. А в марте 45-го Ар-
кадий Савицкий погиб при 
штурме польского Данцига, 
в бою под деревней Левно. 

В 24 года Надежда оста-
лась вдовой с младенцем на 
руках. Она не верила, она 
все ждала – вдруг почта-
льон придет еще раз, ска-
жет: ошибка вышла, жив 
твой Аркаша. Но чудеса 
случаются редко. А вскоре 
домой с фронта возвратился  
старший брат Аркадия –  

Федор. Погоревал он о бра-
те, глядел на опухшие глаза 
красавицы Нади. Однажды 
решился, пришел к ней, ска-
зал:

– Садись, Надежда, давай 
поговорим о будущем. Мы 
ведь условились с Аркашей: 
кто живой останется – будет 
для тебя с Валеркой на всю 
жизнь опорой. Аркадия все 
равно не вернуть, а сыну ну-
жен отец. Да и не чужой он 
мне – кровь-то одна. 

Опустила голову женщи-
на, стали пунцовыми щеки. 
А через три года в их семье 
было уже три сына: только у 
старшего – Валеры отчество 
Аркадьевич, а у Аркадия и 
Леонида – Федоровичи. В 
52-м появился младший – 
Святослав…

Братья-
полковники
«Федор Семенович вырас-

тил четверых сыновей, став-
ших следующим поколением 
врачей. Он много рассказы-
вал о подвигах медиков на 
фронте, что повлияло на 
выбор профессии старшего  

брата, за которым потянулись 
и остальные. Они стали во-
енными врачами и дослужи-
лись до звания полковника» 
 – пишет девятилетний Але-
ша Савицкий. 

– Мы ведь в детстве никог-
да не дрались, – посмеивал-
ся, вспоминая прошлое, Ле-
онид Федорович.

Чтобы в те годы ребята не 
шли стенка на стенку? Так 
их четверо – один за всех... 
К тому же отец у них был ди-
ректором школы, мама пре-
подавала русский и белорус-
ский языки. Парни бравые, 
но меру знали – и учились 
отменно, и с хозяйством  

справлялись. Валерий окон-
чил школу с золотой меда-
лью и поступил в Витебский 
медицинский институт. Бра-
тья часто ездили к нему «на 
побывку», да так и подались 
за старшим в медицину. По-
том их разбросало по всей 
стране. Валерий Аркадьевич 
начинал раньше всех, а рабо-
тает до сих пор: он – главный 
патологоанатом в Ракетных 
войсках стратегического на-
значения, заслуженный врач 
РФ. 

Леонид Федорович – врач-
«экстремал». Травматолог в 
госпитале, служил в Эфио-
пии, где шла война. Помогал 

Четыре поколения 
врачей Савицких

Выписка из наградного листа с описанием совершенного подвига

Военврачи братья Савицкие

Родоначальник – фельдшер Аркадий Семенович 
Савицкий, удостоен ордена Красной Звезды,
погиб в марте 1945 года в бою под  д. Левно в Польше
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в ликвидации последствий 
землетрясения в Армении 
1988 года. Представляе-
те, с каким надрывом тогда 
пришлось работать врачам 
– в Спитаке интенсивность 
толчков достигала 10 бал-
лов! Впоследствии Леонид 
Савицкий стал главным 
травматологом Республики 
Беларусь. 

Святослав Федорович был 
младшим братом и старшим 
полковником. Так его в семье 
и величали. Мама Надежда 
Кузьминична советовала: 
«Вы послушайте, что малый 
говорит!» Не переставал по-
вторять: «Моя болезнь – моя 
работа». Во всех смыслах 
слова для врача. К званию 
полковника его представили 
досрочно. Он даже нарушил 
традицию, получив его чуть 
раньше Леонида. За что 
получил? Чернобыль, где 
бывал неоднократно, 
схватил немалую 

долю радиации. Отправлял  
военных в Афганистан. «Ни-
когда не забуду, – вспоминал 
впоследствии, – как офицер, 
которого я туда направил, 
через полтора месяца вер-
нулся без обеих ног и руки». 
В течение 15 лет возглавлял 
Святослав Савицкий глав-
ный клинический медицин-
ский центр Вооруженных 
сил Республики Беларусь. 

На Байконуре
А теперь Алешин дедушка 

– Аркадий Федорович. Тем 
более что:

– В 1981 году после окон-
чания факультета руководя-
щего состава Военно-меди-
цинской академии я получил 
назначение на должность 

старшего ор-
динатора 
терапев-

тического отделения в гос- 
питаль города Ленинска. 
Ничего об этом городе мы 
не знали. И вдруг, прибыв в 
город, узнаем: я попал… на 
службу в госпиталь на кос-
модром Байконур.

Терапевт Аркадий Савиц-
кий, позднее начальник кар-
диологического отделения 
госпиталя Байконура, сре-
ди других медиков врачевал 
космонавтов, конструкто-
ров, ученых. Без его осмотра 
в космос не летали. Госпи-
тальные врачи обеспечивали 
медицинское сопровожде-
ние грузовых и пилотируе-
мых полетов космических 
аппаратов. Бригады врачей-

специалистов выезжали на 
площадки, откуда произво-
дились пуски кораблей. 

– Первая такая поездка 
прошла через три месяца по-
сле начала моей службы. Де-
кабрь, –23 градуса, 23 часа, 
на небе – ни облака, ни ветер-
ка, глаз луны глядел на Зем-
лю. Вокруг – ровная белая 
степь. В назначенное время 
раздается грохот. На рассто-
янии километра поднимает-
ся облако дыма, освещенное 
сильными прожекторами со 
всех сторон. Из этого обла-
ка медленно вырастает бе-
лая свеча ракеты-носителя.  
Затем степь становится крас-
ной, снова ослепительно  

белой. Светло, как днем, и 
на этом фоне устремляется 
вверх космический корабль. 
Сначала медленно, затем бы-
стрее и быстрее. Через пару 
минут в небе светится только 
яркий крест…

Много лет спустя Аркадий 
Савицкий был начальником 
отдела Центральной военно-
врачебной комиссии Мини-
стерства обороны России. 

А затем…
Как мы уже говорили, вра-

чебная судьба не миновала 
и следующие поколения Са-
вицких. 

Заглянем в работу Алеши: 
«Мой папа Николай и дядя 
Андрей окончили Москов-
скую медицинскую акаде-
мию имени И.М. Сеченова. 
Папа – врач-уролог в город-
ской клинической больнице 
имени С.П. Боткина, работа-
ет врачом 21 год. Врачебную 
династию продолжили дети 
Святослава Федоровича. 
Дочь Ольга – врач-окулист. 
Сын Дмитрий работает на-
чальником травматоло-
гического отделения кли-
ники «Газпрома» в Санкт-
Петербурге». 

Ну и четверо студентов 
медвузов. То ли еще будет. 
Кстати, почему в семье так 
уверены, что Алеша станет 
врачом?

8.35, 15 июля 2014 года. В 
перегоне тоннеля метро меж-
ду станциями «Парк Побе-
ды» и «Славянский бульвар» 
у строившегося съезда к пути 
Солнцевской линии три пе-
редних вагона электропоезда 
«Русич», ехавшего со скоро-
стью 70 километров в час, 
столкнулись с поперечной  

стеной съезда и сошли с 
рельсов. 

– Обычный будний день, 
все врачи на рабочих ме-
стах, – вспоминал Николай 
Аркадьевич. – В больницу 
сообщили: будут массовые 
поступления людей после 
аварии. Первых привезли че-
рез 30-40 минут – мы успели 
подготовиться. Сначала не 
самые тяжелые, потому что 
до них спасатели добрались 
позднее. Ну, а потом… сами 
понимаете. Я тогда три дня 
и две ночи провел в боль- 
нице. 

В семье зеленоградца 
Николая Савицкого – трое 
мальчишек, Алеша – стар-
ший. По словам папы, пар-
нишка очень любознатель-
ный, особенно увлечен кос-
мосом, проглатывает книгу 
за книгой. «С ним интерес-
но беседовать, когда он на-
чинает задавать вопросы, 
не замечаешь, как проходит 
время», – обращает внима-
ние отец. Уже сейчас Алеша 
утверждает, что хочет стать 
врачом-хирургом и опери-
ровать с помощью роботов 
«да Винчи» – современных 
аппаратов для проведения 
хирургических операций. К 
тому же в старших классах 
его школы есть специали-
зированный медицинский 
класс. А пока…

«Мой прадед отдал жизнь 
за победу в Великой Оте-
чественной войне. Родные 
стояли на страже здоровья 
и жизни людей…Они слу-
жат для меня примером. 
Я продолжу их дело».

Владимир РАТМАНСКИЙ Уже сейчас Алеша утверждает, что хочет стать врачом-хирургом и оперировать с помощью роботов «да Винчи»

Алеша Савицкий:  
Я продолжу их 
дело.

 Валерий Аркадьевич 
Савицкий,
удостоен почетного звания 
«Заслуженный врач РФ»

9

Врач-патологоанатом
Аркадий Федорович 
Савицкий,
отмечен наградой «Отличник 
здравоохранения» МЗ СССР

Врач-кардиолог
Леонид Федорович 
Савицкий,
отмечен наградой 
«Воин-интернационалист СССР»

Врач-травматолог
Святослав Федорович 
Савицкий,
награжден орденом Креста 
преподобной Евфросинии Полоцкой

Врач-радиолог
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СОБЫТИЯ

Службы дня и ночи

Кино  
на вечер

Пока мы отдыхаем от тур-
ниров и перестановок в 
командах, Valve выпусти-
ла традиционный фильм о 
финале The International – 
True Sight. Нам вновь рас-
скажут о главной игре тур-
нира и как в финальном 
противостоянии ведут себя 
команды. Фильм доступен 
бесплатно, рекомендую по-
смотреть. Если думаете, что 
вам будет непонятно, пото-
му что не играете в Dota 2, 
не бойтесь. Эта картина не 
столько об игровом процес-
се, сколько о психологии и 
эмоциях людей. 
Мы видим, как капитан OG 
7Mad в перерывах поддер-
живает команду, читая па-
тетические речи из голли-
вудских фильмов о том, 
что они сильнейшие и на-
до выйти и спокойно пере-
играть оппонента, который 
уже уязвлен. Как все тот же 
7Mad ищет подход к неверо-
ятно сильному, но довольно 
нервному Ana.
А если вы играете в Dota 
или любую другую кибер-
спортивную дисциплину, то 
фильм может стать ключом 
к действиям. Потому что да-
же за полтора часа экранно-
го времени можно уловить 
ход мыслей сильнейших ка-
питанов мира и почерпнуть 
немало полезного.
А что по турнирам? Фев-
раль в этом году спокой-
ный. В Dota 2 соревнова-
ний не будет, но нас ждут 
увлекательные квалифика-
ции на мартовские Minor и 
Major. А в CS:GO один не-
плохой турнир в Анахайме, 
куда от нашей страны по-
едет forZe. 
Говорят, что в следующем 
Dota-сезоне грядут огром-
ные изменения. Подождем 
официальный анонс, но, су-
дя по слухам, нас наконец 
ждут региональные лиги 
(аналог чемпионатов стран 
в большом спорте).

КИБЕРСПОРТ

БЛОГЕР
САША 

КУЗЬМИН

Александр 
Кирин – начальник 
участка №2 
аварийной службы 
электриков, 
насчитывающей  
33 человека.

Общий трудовой стаж 
Александра Серафимовича 
– 46 лет, из них восемь – в 
аварийной службе. Его под-
чиненные устраняют неис-
правности в разных слу-
чаях, будь то освещение 
систем пожаротушения и 
дымоудаления или отсут-
ствие электричества в квар-
тирах и по стояку. Иными 
словами, «аварийка» отве-
чает за всю электрику в жи-
лых помещениях.

Если вы обнаружили, что 
у вас дома что-то не так с 
электрохозяйством, напри-
мер, нет света или чувствует-
ся характерный запах гари, 

не пытайтесь самостоятель-
но устранить неполадки – 
вы не только можете ослож-
нить работу ремонтникам, 
но и рискуете жизнью! Все, 
что нужно сделать, это вы-
звать диспетчера по теле-
фону 8 (495) 539-5353, 
воспользовавшись кнопкой 
вызова в лифте, либо оста-
вить сообщение на странице  
gbukrukovo.ru/feedback в 
сети Интернет.

Частая и очень боль-
шая проблема – закрытые 
двери в общие коридоры, 
где находятся поэтажные 
щиты, системы дымоуда-
ления, клапаны и другое 
оборудование.  Если вы 
оставили заявку, что у вас 
в коридоре не горит свет, 
позаботьтесь, чтобы ре-
монтная бригада не стоя-
ла под дверью. Из-за рав-
нодушных или излишне  

недоверчивых жильцов 
электрикам порой прихо-
дится приезжать по два-три 
раза, не говоря уже о прове-
дении таких плановых ра-
бот, как ежегодная провер-
ка поэтажных щитов.

Еще одна типичная голов-
ная боль электромонтеров – 
это действия вандалов. Ло-
мают, воруют светильники, 
влезают в поэтажные щи-
ты, иногда даже устраивают 
поджоги. В результате при-
ходится менять всю провод-
ку по стояку.

Кстати, сейчас вся провод-
ка – медная, а не алюмини-
евая, как раньше. Медь хо-
рошо проводит ток, срок ее 
службы – до 50 лет, у нее вы-
сокая механическая проч-
ность и много других досто-
инств. 

Дмитрий ЛАДОЖСКИЙ, 

фото автора

В Москве прошло 
расширенное 
заседание 
оргкомитета 
проекта  
«Мой район  
в годы войны». 
В мероприятии 
участвовали 
директора школ, 
в том числе 
зеленоградских, 
пресс-службы 
нескольких 
округов Москвы, 
Московский 
образовательный 
канал.

Исследовательский обра-
зовательный проект «Мой 
район в годы войны» старто-
вал полтора года назад. Его 
цель – познакомить жите-
лей столицы всех возрастов 
с историей Москвы военно-
го времени.

В созданный в городе орг-
комитет проекта от Зеле-
нограда вошли Анатолий  

Ващилин, Татьяна Грабар-
ник и Светлана Быстрова.

Учащиеся, сотрудники 
школьных музеев, ветеран-
ские организации проводят 
архивные поиски, беседуют 
с очевидцами событий. Ре-
зультаты изысканий тща-
тельно проверяются. Ес-
ли, по мнению экспертов, 
они достоверны и заслужи-
вают звания «исследова-
тельских», им дается даль-
нейший ход. Материалы 
размещаются на специаль-
но созданном сайте, кото-
рый представляет собой ин-
терактивную карту Москвы.

Инициатор проекта депутат 
Государственной Думы Ири-
на Викторовна Белых призва-
ла участников к более тесному 
сотрудничеству между собой.

– Пора объединить уси-
лия, потому что дальше дви-
гаться в одиночку нецелесо-
образно, – сказала Ирина 
Викторовна. – Нам с вами 
необходимо выйти на общие 

мероприятия «Мой город в 
годы войны» к Дню города.

Также она подчеркнула, 
что нужно активнее исполь-
зовать возможности проекта 
«Московский экскурсовод».

Депутат дополнила, что в 
каждом округе есть свои на-
ходки в работе, и рекомендо-
вала перенимать друг у дру-
га опыт. Лучшие, по мнению 
оргкомитета, инициативы 
отмечены памятными суве-
нирами и благодарственны-
ми письмами депутата Госу-
дарственной Думы.

В номинации «Уникальные 
материалы в результате иссле-
довательской работы на инте-
рактивной карте городско-
го образовательного проекта 
«Мой район в годы войны» 
высокой оценки удостоилась 
зеленоградская школа №1557 
имени П.Л. Капицы.

Татьяна Николаевна Гра-
барник, директор школы:

– Школьники изучают  
войну – на основании того, 
что уже написано и опубли-
ковано. Задача проекта – най-
ти новые, никем не исследо-

ванные страницы истории тех 
дней. На интерактивной кар-
те проекта еще много белых 
пятен – неизвестно, что про-
исходило там в годы войны. 
Два таких белых пятна нашим 
школьникам удалось закрыть. 
Они выяснили, что колоколь-
ня Никольской церкви служи-
ла пунктом корректировки 
огня для наших артиллери-
стов, и узнали, что при возве-
дении МЖК строители обна-
ружили авиационную бомбу.

Дмитрий ЕРОХИН,  

фото автора

Мой район 
в годы 
войны

«Аварийка» отвечает 
  за всю электрику

Александр Кирин

Идет обсуждение проекта «Мой район в годы войны»
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 На Центральной 
аллее Тверского 
бульвара в Москве  
(напротив ресторана 
«Пушкин») 
проходит выставка 
под открытым 
небом «Дивный 
остров Валаам. 
Валаамская 
обитель глазами  
ее братии». 

Эта экспозиция – взгляд 
на Валаам «изнутри», вклю-
чая живописные пейзажи, 
психологические портре-
ты, церковную жизнь и 
бытовые зарисовки. Авто-
ры фотографий – члены 
общины Спасо-Преобра-
женского Валаамского мо-
настыря – монахи, иноки, 
трудники и даже сам игумен 
– епископ Троицкий Панкра- 
тий. 

Среди множества интерес-
ных, наполненных внутрен-
ним светом и теплом работ 
в экспозиции представлен 
снимок Дмитрия Ерохина, 
фотокорреспондента газеты 
«41». Приглашаем посетить 
выставку, она продлится до 
29 февраля.

  Центр 
народной помощи 
«Благовест»  
много лет является 
наставником для 
воспитанников 
семейного центра 
«Зеленоград» 
(главное здание – 
корп. 1426).

 Сколько интересных ме-
роприятий и полезных по-
дарков сделано для ребят за 
эти годы! Специалисты цен-
тра понимают, что и в какое 
время детворе будет наи-
более интересно. А что мо-
жет быть интереснее зимой, 

 Организатор 
школьного питания 
ВИЛМАП запустил  
в продажу  
в зеленоградских 
школах фруктовые 
и овощные салаты 
и ассорти. 

Новинки дополнили уже 
известную буфетную ли-
нию «Здравушка», в кото-
рой представлены диетиче-
ские продукты для перекуса: 

фруктовое пюре, злаковые 
батончики, хлебцы и многое 
другое.

– Дети целый день про-
водят в школе, и основных 
приемов пищи для растуще-
го организма недостаточно. 
Поэтому ребенку требуются 
перекусы. Самое главное, 
чтобы они были полезные! 
Идеально для этого подходят 
фрукты и овощи. Они бога-
ты витаминами и должны  

«Гроза над Ладогой», фото Дмитрия ЕРОХИНА

Ребята сразу помчались кататься

Благовест Здоровое питание

В школьных буфетах 
появилось новое фреш-меню

Выставка

В экспозиции –  
работа 
фотокорреспондента «41»

 В школьных буфетах продукты хранятся  
в специальных витринах-холодильниках

присутствовать в рационе ре-
бенка каждый день. Особен-
но в осенне-зимний период. 
В новом меню мы предлагаем 
ассорти из свежих фруктов 
на выбор, овощные микс-
салаты в нарезке. А также в 
продаже имеются цельные 
фрукты. Фреш-линия разно-
образна, в ней присутствуют 
сливы, грейпфрут, сельдерей, 
киви, – рассказали в компа-
нии.

По словам организатора 
питания, фреш-меню позво-
лит родителям не готовить 
ребенку еду с собой, ведь 
пища целый день находится 
в рюкзаке и может испор-
титься.

Каждый набор для пере-
куса начинают готовить 
перед переменой, посколь-
ку срок реализации свежего 
стаканчика салата неболь- 
шой.

Новое меню пользуется 
спросом и у учеников, и у пе-
дагогов.

Путешествие 
в праздник

чем каток? Да не простой,  
а самый красивый в горо-
де – ГУМ-Каток на Красной 
площади. 

Воспитанникам стацио-
нарного отделения осуще-
ствить мечту помог «Благо-
вест», которым руководит 
Зинаида Драгункина. 37 де-
тей из нашего округа, в том 
числе 20 – из центра «Зеле-
ноград», побывали на катке. 

Даже взрослый, оказав-
шись здесь, начинает ве-
рить в сказку и волшебство. 
Музыка, разноцветные ог-
ни и кристально-белый лед 
усиливают эти ощущения. 

Едва ступив на лед, под-
ростки сразу помчались  
кататься. Малыши сначала 
чувствовали себя на льду не-
уверенно, передвигались мед-
ленно, аккуратно, но потом 
освоились и стали играть в 
догонялки. На помощь к ним 
пришли волонтеры с «пинг-
винчиками» (поддерживаю-
щими стойками), и ребята, 
уцепившись за ручки, с не-
скрываемым удовольстви-
ем перебирали ножками по 
скользким дорожкам. 

Час пролетел незаметно. 
Ребята и не поняли, что пора 
уходить. Конечно, на лицах у 
всех проскользнуло разоча-
рование, но оно быстро сме-
нилось радостью! Почему? Да 
потому что всех пригласили 
в «Макдональдс». Ребят уго-
стили жареной картошкой, 
бургерами и соком. 

По пути домой дети посто-
янно спрашивали: «А мы еще 
поедем на каток?» Они наде-
ются, что представится такая 
замечательная возможность! 
Много благодарных слов 
прозвучало в адрес органи-
заторов этого мероприятия 
от ребят!
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В ДК МИЭТ 
прошел 
юбилейный,  
20-й открытый 
кубок Зеленограда 
по игре 
«Что? Где?Когда?»

Побороться за кубок съе-
хались 58 команд. Сорев-
новались представители 
Зеленограда, Москвы и Мо-
сковской области, Иваново, 
Калуги, Липецка, Самары, 
Твери, Санкт-Петербурга. 
Местных и московских ко-
манд было больше всего. 

Не первый раз в зелено-
градских играх принимали 
участие такие звезды «Что? 
Где? Когда?», как Анатолий 
Вассерман, Максим Пота-
шёв, Антон Иоков, Дарья 
Любинская и другие.

Перед началом участники 
почтили минутой молчания 
память выдающегося педа-
гога, основателя игры «Что? 
Где? Когда?» в Зеленограде, 
19 раз до этого открывавше-
го зеленоградский кубок, Ва-
лерия Клементьева. Сегодня 
дело продолжают его учени-
ки и воспитанники.

Четыре раунда, по 15 во-
просов в каждом. Очень 
сложные: учрежден даже 
специальный кубок жизни  
( з а  с п а с е н и е  в о п р о -
са). Он вручается коман-
де, единственной давшей 
правильный ответ. Этот 
приз достался команде  

«Рабочее название» из 
Санкт-Петербурга. 

Когда ведущий Кирилл 
Кобелев (уже в 10-й раз 
он озвучивает зеленоград-
ский «ЧГК») начинал дик-
товать вопрос, в зале на-
ступала гробовая тишина. 
Когда же давалась команда 
к началу обсуждения – сразу 
шумная, бурная дискуссия.  
И вот звучит: «Время!», стай-
ка «ласточек»-волонтеров со-
бирает билеты с ответами – и 
снова тишина: ждут правиль-
ный ответ. Ответ прозвучал –  
одни в досаде разводят рука-
ми, другие поздравляют това-
рищей с удачей. Эмоций хва-
тило на весь день.

Анатолий Вассерман по-
сле первого тура был не в 
настроении разговаривать: 
его команда «Немчиновка» 
стартовала неудачно. По 
окончании игры все же сме-
нил гнев на милость:

– Благодарю устроите-
лей турнира, как всегда, 
организация – выше вся-
ких похвал. В последних 
турах мы сыграли заметно 
лучше, чем в начале, так что 
у меня есть основания по-
радоваться не только за ку-
бок в целом, но и за коман-
ду «Немчиновка». 

Мы обратились к глав-
ному организатору 20-го  
з е л е н о г р а д с к о г о  к у б к а  
«ЧГК»,  преподавателю  
МИЭТ Илье Корнийчуку:

– Праздник завершен,  
гости разъехались, а хозяе-
вам – вам и вашим волон-
терам – остается гранди-
озная уборка да некоторое 
чувство опустошенности 
после таких событий. Как 
вы с этим справляетесь?

– С такой проблемой, как 
уборка, мы справимся уже се-
годня. Силы у нашей коман-
ды, конечно, не беспредель-
ны, но мы подпитываемся 
энергией, эмоциями участ-
ников, тех, кто нас окружа-
ет. Всем огромное спасибо. 
А что касается опустошенно-
сти… игра не заканчивается. 
Подготовку к 21-му кубку мы 

начинаем уже сейчас – связы-
ваемся с командами, редакто-
рами, спонсорами. Останется 
некоторая грусть, что 20-й ку-
бок уже позади, но сильнее бу-
дет радость в ожидании 21-го. 

Для команд, подавших за-
явку на участие в чемпионате 
России, открытый кубок Зе-
ленограда является отбороч-
ным туром.

Кто же в призерах юбилей-
ного, 20-го кубка?

Общий зачет:
1 – «Рабочее название» 

(Санкт-Петербург);
2 – «Афина» (Москва);
3 – «Ивасик и Панасик» 

(сборная).

В рейтинге лучших зелено-
градских коллективов 1-2-е 
места разделили команды 
«Химера» и «16 тонн».

Тройка лучших команд 
юношеского зачета:

1 – «Самба синего тутука» 
(Москва);

2 – «Real Talk» (Зелено-
град);

3 – «Зназанепис» (Зеле-
ноград) (хитроумное назва-
ние команды расшифровы-
вается как «Знатокам закон 
не писан»).

Ожидаем 21-й кубок!

Иван ЛАЗАРЕВИЧ,  

фото Дмитрия ЕРОХИНА
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Шутки 
навылет

Трудно завидовать людям, ли-
шенным чувства юмора. Но 
когда этих людей разыгры-
вают так, что доводят до шо-
кового состояния, действия 
«шутников» вызывают воз-
мущение.
Речь пойдет о пранкерах (от 
англ. prank – проказа, шалость, 
розыгрыш), что с некоторых 
пор подвизались на необъят-
ных наших просторах.
Магнитогорские шалунишки, 
когда слово «коронавирус» на 
дню цитируется тысячекратно 
с зловещей интонацией, ра-
зыграли горожан именно на 
данную тему. В соцсетях поя-
вилось видео, запечатлевшее 
сию «проказу».
На кадрах видно, как в центре 
Магнитогорска упал мужчина. 
Через несколько мгновений к 
нему подбежали двое в защит-
ных костюмах, подхватили за 
руки и куда-то понесли. Некото-
рые интернет-пользователи по-
считали, что упавший – жертва 
смертельного вируса, свиреп-
ствующего в Китае. Блогеры от-
мечали, что в КНР зараженные 
падают в обморок на улицах.
«Розыгрыш» пришелся не по 
вкусу группе местных жите-
лей, самыми мягкими ком-
ментами коих стали: «Такими 
вещами не шутят…», «Сомни-
тельный пранк. Юмор юмо-
ром, но, когда по телику и в 
интернете муссируется тема 
с этим вирусом, люди беспо-
коятся. Зря людей напугали!», 
«Очень жестко!» и т.д. Неко-
торые считают, что пранкеров 
необходимо привлечь к ответ-
ственности за то, что столь 
безжалостно пугают людей.
Между тем в Тюмени намерены 
наказать «проказника», гоняв-
шегося за прохожими с бензо-
пилой. Но наказание ожидает-
ся мягким: административный 
штраф в размере тысячи руб-
лей или арест на 15 суток за 
мелкое хулиганство.
Стало быть, выходит почти как 
в набившей оскомину рекламе: 
заплати немного и спи спо…  
и пранкерствуй спокойно?

MENSURA VITA

ИГОРЬ 
БАБАЯН

Ольга Быкова и Никита Старун из команды Бориса Белозерова

Анатолий Вассерман за работой

Что наша 
жизнь?

Игра!
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Участковые уполномоченные 
встретятся с жителями
В Зеленоградском округе до 25 февраля участковые уполно-

моченные полиции отчитаются перед жителями по итогам рабо-
ты за 2019 год. 

На встречах участковые расскажут об оперативной обстановке на обслу-
живаемом участке, работе с заявлениями граждан, принимаемых мерах по 
сообщениям о преступлениях и происшествиях.

Стражи порядка объяснят жителям, как не стать жертвой мошенников, 
уберечь свое имущество от незаконных посягательств, и ответят на вопросы.

Информация о месте и времени проведения отчета участкового уполно-
моченного полиции размещается в подъездах жилых домов за 10 дней до 
начала мероприятия.

График отчетов участковых уполномоченных находится на официальном 
сайте УВД по Зеленоградскому АО ГУ МВД России по г. Москве в разделе 
«Деятельность», подразделе «Отчеты», далее «Графики проведения отче-
тов». Можно заранее ознакомиться с информационно-аналитическими за-
писками и текстами отчетов участковых в разделе «Деятельность», подраз-
деле «Отчеты должностных лиц», далее «Отчеты службы УУП».

Пресс-группа УВД по Зеленоградскому АО ГУ МВД России по г. Москве
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Этим вопросом 
задались участники 
круглого стола  
в Мосгордуме.  
Его инициировали 
депутат фракции 
«Единая Россия» 
Кирилл Щитов  
и член депутатского 
объединения  
«Моя Москва» 
Наталия Метлина.

– Число дистанционных 
преступлений – мошенни-
честв, совершаемых по теле-
фону или через интернет, –  
в столице продолжает ра-
сти. Что могут сделать де-
путаты городского парла-
мента, чтобы справиться 
с проблемой? – спросили 
парламентарии у предста-
вителей органов исполни-
тельной власти, правоохра-
нителей, банков и советов 
ветеранов.

Заместитель начальни-
ка управления уголовно-
го розыска ГУ МВД России 
по Москве Олег Колтунов 
предложил рассмотреть 
возможность принятия за-
конов для улучшения си-
туации: о блокировке опе-
раторами сотовой связи 
телефонных соединений, 
использующих функцию 
подмены номера; о внесе-
нии мер ответственности 
за использование третьими 
лицами чужих банковских 
карт и расчетных счетов; о 
создании упрощенной фор-
мы информационного взаи-
модействия между государ-
ством и бизнесом.

Нередко мошенничеством 
по телефону и через интер-
нет занимаются люди, отбы-
вающие наказание в местах 
лишения свободы. Началь-
ник уголовного розыска 

УВД по ЮЗАО Рушан Аб-
дуллин отметил, что один 
из эффективных способов 
борьбы с такими преступ-
никами – блокировка связи 
в пенитенциарных учреж-

дениях уголовно-исполни-
тельной системы. По его 
словам, эта идея уже вопло-
щается в жизнь, но оконча-
тельно исправить положе-
ние пока не удалось. Также 

Рушан Хайдярович обратил 
внимание, что для афери-
стов уже нет границ и часть 
подобных преступлений со-
вершается с территории 
стран ближнего зарубежья.

Автор программы «Как 
не стать жертвой мошен-
ников» Дмитрий Никитин 
предложил ввести повы-
шенные меры ответствен-
ности  за  преступления 
против собственности по-
жилых людей, ведь в циф-
ровую эпоху представители 
старшего поколения более 
уязвимы. 

В этом году страна отме-
тит 75-летие Победы в Ве-
ликой Отечественной вой-
не. Для большинства эта дата 
станет поводом вспомнить 
родственников, отдавших 
жизнь за Родину. Но есть и 
такие, для кого это очеред-
ной повод нажиться на по-
жилых людях. Олег Колту-
нов напомнил, что пять лет 
назад, когда праздновалось 
70-летие Победы, был за-
фиксирован пик числа мо-
шенничеств. Злоумышлен-
ники звонили пенсионерам 
и сообщали о якобы полага-
ющихся им дополнительных 
выплатах в честь праздника. 
Чтобы получить деньги, пре-
ступники просили пенсионе-
ров назвать номер банков-
ской карты, срок ее действия 
и трехзначный код на обо-
роте. Выполнившие просьбу 
мошенников пожилые люди 
лишались всех сбережений.

Мы живем в век цифрови-
зации. Не остались в сторо-
не от технического прогресса 
и злоумышленники. Они со-
вершают преступления дис-
танционно. Депутат МГД На-
талия Метлина подчеркнула, 
что банковское, полицей-
ское и депутатское сообще-
ство, столичные департа-
менты принимают активное 
участие в борьбе с этим злом.

Михаил ВОРОБЬЕВ, 

фото автора

Цифровизация – 
угроза или 
возможность?

Кирилл Щитов и Наталия Метлина

Развод 
и раздел 
имущества
Совместно нажитым счита-
ется имущество, приобре-
тенное супругами в период 
брака. Помимо движимого 
и недвижимого имущества 
разделу подлежат ценные бу-
маги и денежные обязатель-
ства перед третьими лица-
ми. Чаще всего предметами 
спора становятся квартиры, 
офисы, земельные участки, 
автомобили, вклады в бан-
ках, ценные бумаги, доли в 
бизнесе.
Общеизвестно, что раздел 
совместно нажитого имуще-
ства супругов происходит в 
суде. Но этот вопрос можно 
решить во внесудебном по-
рядке.

По брачному 
договору
Брачный договор может 
быть оформлен до заклю-
чения брака или после. Он 
составляется в письмен-
ной форме и обязатель-
но заверяется нотариаль-
но. Заключение брачного 
договора – удобный и ци-
вилизованный способ раз-
дела имущества. Супруги 
определяют, что из имуще-
ства перейдет в собствен-
ность каждому из них в слу-
чае расторжения брака.

По соглашению 
супругов
Имущество делится по обо-
юдному согласию супругов 
– с изложением на бумаге 
всех договоренностей. Со-
глашение супругов о разде-
ле имущества составляется 
после расторжения брака и 
заверяется у нотариуса. По 
содержанию такое соглаше-
ние схоже с брачным дого-
вором.
Документы, о которых я рас-
сказал, избавят стороны от 
судебных разбирательств. 
Они могут длиться более по-
лугода.
Компания 
«Простые решения» 
+7 (499) 499-3034

КОНСУЛЬТАЦИЯ

АЛЕКСАНДР 
БАЛАШОВ, 
юрист 
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Две в одной
– Мы отсняли первый сезон 

сериала «Кухня», и я узнаю, 
что беременна. А как же сни-
маться? И тут наши сценари-
сты придумали историю с мо-
ей беременностью передать и 
моей героине Насте. Даже по-
считали: когда она будет на 
восьмом месяце – с большим 
животом окажусь и я.

Подождите, это что – 
жизнь или реальность? Для 
кого как! Но почти каждый 
из нас скажет: а время сегод-
ня стало проходить гораздо 
быстрее, чем раньше. Как 
уследить? Дело в том, что в 
последние пару десятилетий 
коммуникации намертво 
привязали нас к внешнему 
миру. Нам нужно постоянно 
что-то узнавать, сверяться. 
Да-да, интернет. Но все же, 
по статистике, 63% росси-
ян пока регулярно смотрят 
телевизор. И большая их 
часть отдает предпочтение 
сериалам. Почему? Кому-
то нужны впечатления, или 
эмоции, или сюжет, или  

детали обыденной жизни. 
Для кого-то – иллюстрация 
каждодневных событий. 
Кто-то и вовсе в них не нуж-
дается – нынче есть выбор. 
Жизнь иная? Само собой, 
но в чем-то все-таки сери-
альную копирует. 

– А ведь я родила все же 
гораздо раньше: съемки-то 
сдвинулись, и мне уже при-
шлось носить накладной 

живот – он оказался намно-
го легче. Но на съемочной 
площадке во время токси-
коза я заходила на кухню и 
поначалу от запахов чуть 
не теряла сознание. А 
еще надо было все вре-
мя что-то пробовать. 

Кто не в курсе: Ольга 
Кузьмина стала извест-
ной актрисой, в течение 
последних восьми лет сни-
маясь в сериалах «Кухня» и 
«Отель «Элеон». Ольга там 
сначала официантка гости-
ницы, а затем арт-директор 
Настя. И поклонников у этих 
сериалов, как и у самой Оль-
ги, оказалось предостаточно. 
Опять же, понимаете, – выбор!  

Но та же Ольга,  
человек разнопла-

новый, признается: 
– Я не только живу с этим 

фильмом. Практически из-
менения в жизни Насти как-
то реально отражаются и на 
моей жизни. Я уже срослась 
с ней. И называют меня не-
редко Настей, а не Ольгой. 

Некогда 
Кажется, эта миниатюр-

ная женщина ростом 157 
сантиметров и весом 42 ки-
лограмма никогда не отды-
хала. С детства занималась 
хореографией и акробати-
кой, народными танцами.  
В 11 лет поступила в шко-
лу-студию народного тан-
ца имени Игоря Моисеева. 
Через год ее приняли в ан-
самбль народного танца 

«Школьные го-
ды». Но еще в 9 лет она 
стала сниматься в зна-
менитом «Ералаше». Уже 
тогда узнала, что такое 
реальные съемки: 2-3-ми-
нутный сюжет подчас сни-
мали пару дней! Уже в дет-
стве и за танцевальные 
выступления, и за «Ера-
лаш» получала деньги. 
Кем же еще становиться, 
как не актрисой?

Правда, сначала в теа-
тральный вуз ее не приня-
ли: Ольга поступила в Ака-
демию славянской культуры 
на факультет культурологии. 
Так получилось, что худо-
жественному руководителю 
театра Луны Сергею Проха-
нову понадобилась девочка 
для съемок фильма, и он 
обратился к Борису Грачев-
скому, руководителю «Ера-
лаша». Хотя Ольге уже бы-
ло 20 лет. Сергею Проханову 

она понра-
вилась,  он 

предложил 
поступить 

на его курс в  
ГИТИС. Слу-

чайность? 
Вряд ли! В те-
атре она игра-
ла не менее 

напряженно. 
И далеко не 
только ко-
медии. Как, 

к примеру в 
спектакле «Не 

бойся быть счастливым» о 
трех подростках из блокад-
ного Ленинграда. Спектакле, 
поставленном за полтора ме-
сяца. 

А сериалы? «Да мы же 
перед съемками прошли 
профессиональные курсы. 
Я теперь могу быть супер

официанткой:  как 
красиво пробку до-
стать из бутылки, 
клиента обслужить, 

стол сервиро-
вать». 

Съемки 
всегда идут в 

напряжен-
ном режи-
ме.  Ольга 

говорит, 
что, когда 
была бере-
менна,  ее 

старались 
пожалеть. 

– Напри-
мер, однаж-

ды мы сни-
мали сцену, 

где кидаемся 
друг в друга раз-

ными продуктами. А 
стояли крепкие зимние 

морозы, в павильоне бил 
озноб. Как пожалели в кон-
це съемок? Решили согреть: 
облили горячим супом, а по-
том в плед закутали и повели 
пить чай. 

Кстати, в декретный от-
пуск она не ходила. Правда, 
рожала сына 18 часов… Пом-
ните, как Александр Демья-
ненко страдал от того, что 
стал заложником своего 
Шурика? Ольга совсем не 
переживает: «Ничего, будут 
новые роли». Тем более что 
она стала телеведущей на ка-
нале «Россия-1» в передаче 
«По секрету всему свету». 
Путешествия, впечатления, 
ритм, к которому она при-
выкла. Поклонники, конеч-
но, на улице случаются хамо-
ватые, мол – «Ну, давай, что 
ли, сфоткаемся с тобой». Но 
человек она отходчивый, да 
и не все поклонники такие. 
А роли? Так они есть и еще 
будут. Ольга уверена.

Владимир РАТМАНСКИЙ

 Актриса, телеведущая Ольга Кузьмина:
– Уверена, что каждый человек все равно найдет 
свой путь. Другой вопрос, что сделать это надо 
как можно раньше, чтобы больше успеть. 

Подчас я размышляла: 
моя жизнь меняет 
сериал или наоборот.

Актриса Ольга Кузьмина 
родилась в Москве  
в 1987 году. Окончила 
Государственную 
академию славянской 
культуры и РАТИ 
(ГИТИС). Снялась  
в 38 кинокартинах. 
Служит в столичном 
театре Луны. Ведущая 
телепрограммы  
«По секрету всему 
свету». Имеет сына. 

СПРАВКА

Акробатика 
ОДНОЙ РОЛИ
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О звезде сериала «Кухня»
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6.00 Телеканал «Доброе утро. 
Суббота»
9.00 Умницы и умники. 12+
9.45 Слово пастыря. 0+
10.00, 12.00 Новости 
10.15 Д/ф «Больше солнца,  
меньше грусти». К дню рождения 
Ирины Муравьевой. 12+
11.15, 12.15 Видели видео? 6+
13.55 Д/с «Теория заговора». 16+
15.00 Х/ф «Карнавал». 0+
18.00 «Кто хочет стать  
миллионером?» с Дмитрием 
Дибровым. 12+
19.30, 21.20 Сегодня вечером. 16+
21.00 Время
23.00 Большая игра. 16+
0.10 Х/ф «Берлинский синдром». 18+
2.10 На самом деле. 16+
3.05 Про любовь. 16+
3.50 Наедине со всеми. 16+

5.00 Утро России. Суббота
8.00 Вести. Местное время
8.20 Местное время. Суббота
8.35 По секрету всему свету
9.30 Пятеро на одного
10.20 Сто к одному
11.10 Смеяться разрешается
13.40 Х/ф «Крылья Пегаса». 12+
18.00 Привет, Андрей! 12+
20.00 Вести в субботу
21.00 Х/ф «Замок на песке». 12+
1.00 Х/ф «Мамочка моя». 12+

6.00, 7.03 Х/ф «Три дня  
на любовь». 12+
8.05 Православная  
энциклопедия. 6+
8.35 Д/с «Большое кино». 12+

9.05, 10.01 Х/ф «Кем мы  
не станем». 12+
11.00 Х/ф «Женатый холостяк». 
12+
11.30, 14.30, 23.45 События. 6+
13.00, 14.45, 15.14, 16.10  
Т/с «Поездка за счастьем». 12+
17.10, 18.03, 19.00, 19.59  
Х/ф «Змеи и лестницы». 12+
21.00, 2.55 «Постскриптум»  
с Алексеем Пушковым. 16+
22.15, 4.05 Право знать! 16+
0.00 Приговор. Тамара Рохлина. 
16+
0.50 Д/ф «90-е. Во всем виноват 
Чубайс!» 16+
1.35 Д/с «Советские мафии». 16+
2.20 Специальный репортаж. 16+
5.20 Д/с «Обложка». 16+
5.50 Петровка, 38. 16+

6.30 Удачная покупка. 16+
6.40 6 кадров. 16+
7.55 Х/ф «Ограбление  
по-женски». 16+
11.40, 1.20 Т/с «Затмение». 16+
19.00 Т/с «Великолепный век». 
16+
23.20 Х/ф «Острова». 16+
4.15 Д/с «Героини нашего  
времени». 16+
5.50 Домашняя кухня. 16+

5.00 Невероятно интересные 
истории. 16+
7.30 М/ф «Урфин Джюс  
и его деревянные солдаты». 0+
9.15 Минтранс. 16+
10.15 Самая полезная  
программа. 16+

11.15 «Военная тайна» с Игорем 
Прокопенко. 16+
15.20 Засекреченные списки. 16+
17.20 Х/ф «Война миров Z». 12+
19.40 Х/ф «Терминатор: Генезис». 
16+
22.00 Х/ф «Терминатор-2: 
Судный день». 16+
1.00 Х/ф «Терминатор». 16+
2.45 Тайны Чапман. 16+

6.00 Ералаш. 0+
6.25 М/с «Приключения Вуди  
и его друзей». 0+
6.45 М/с «Приключения Кота  
в сапогах». 6+
7.10 М/с «Тролли. Праздник  
продолжается!» 6+
7.35 М/с «Три кота». 0+
8.00 М/с «Том и Джерри». 0+
8.20, 10.00 Уральские  
пельмени. 16+
9.00 ПроСТО кухня. 12+
10.40 Х/ф «Богатенький Ричи». 
12+
12.30 Х/ф «Детсадовский  
полицейский». 0+
14.55 Х/ф «Шпион по соседству». 
12+
16.40 Х/ф «План игры». 12+
19.00 Х/ф «Ведьмина гора». 12+
21.00 Х/ф «Тихоокеанский  
рубеж». 12+
23.40 Х/ф «Призрак в доспехах». 
16+
1.40 Х/ф «Дракула Брэма 
Стокера». 18+
3.40 М/ф «Даффи Дак: 
Фантастический остров». 0+
4.55 М/ф «Сказка о Золотом 
Петушке». 0+
5.25 М/ф «Сестрица Аленушка  
и братец Иванушка». 0+
5.35 М/ф «Лиса и волк». 0+

8  февраля		  СУББОТА

5.30, 6.10 Х/ф «Моя мама –  
невеста». 12+
6.00 Новости
7.00 Играй, гармонь любимая! 12+
7.45 Часовой. 12+
8.15 Здоровье. 16+
9.20 «Непутевые заметки»  
с Дмитрием Крыловым. 12+
10.00, 12.00 Новости 
10.15 Жизнь других. 12+
11.15, 12.15 Видели видео? 6+
13.55 Д/с «Теория заговора». 16+
15.00 Д/ф «Игорь Матвиенко. Круто 
ты попал...» 16+
16.35 Точь-в-точь. 16+
19.25 Лучше всех! 0+
21.00 Время
22.00 Dance Революция. 6+
23.45 Х/ф «Про любовь. Только для 
взрослых». 18+
1.40 На самом деле. 16+
2.35 Про любовь. 16+
3.20 Наедине со всеми. 16+

4.20 Х/ф «Деревенская история». 12+
8.00 Местное время. Воскресенье
8.35 «Когда все дома» с Тимуром 
Кизяковым
9.30 Устами младенца
10.20 Сто к одному
11.10 «Тест». Всероссийский  
потребительский проект. 12+
12.05 Х/ф «Возраст любви». 12+
14.00 Х/ф «Никто, кроме нас». 12+
17.50 Ну-ка, все вместе! 12+
20.00 Вести недели
22.00 Москва. Кремль. Путин
22.40 Воскресный вечер с 
Владимиром Соловьевым. 12+
1.00 Д/ф «Золото Колчака». 12+
2.10 Х/ф «Родной человек». 12+

6.00 Х/ф «По данным уголовного  
розыска». 12+
7.20 Фактор жизни. 12+
8.10, 8.57 Х/ф «Как вернуть мужа  
за 30 дней». 12+
9.50 Д/ф «Вия Артмане. Гениальная 
притворщица». 12+
10.40 Спасите, я не умею готовить! 12+
11.30, 0.20 События. 6+
11.45 Х/ф «Сумка инкассатора». 12+
13.40 Смех с доставкой на дом. 12+
14.30 Московская неделя. 12+
15.00 Д/ф «90-е. Звезды из «ящика». 16+
15.55 Хроники московского быта. 12+
16.50 Прощание. 16+
17.45, 18.40, 19.39, 20.39 Т/с «Портрет 
любимого». 12+
21.35, 22.33, 23.29, 0.40 Т/с «Коготь  
из Мавритании – 2». 16+
1.45 Петровка, 38. 16+
1.50, 2.44 Х/ф «Опасный круиз». 12+
3.45 Х/ф «Патриотическая комедия». 
12+
5.30 Д/с «Большое кино». 12+

6.30 Удачная покупка. 16+
6.40 6 кадров. 16+
6.50 Х/ф «Острова». 16+
8.50 Пять ужинов. 16+
9.05 Х/ф «Река памяти». 16+
11.00 Х/ф «Горизонты любви». 16+
14.45, 19.00 Т/с «Великолепный век». 
16+
23.20 Х/ф «Главное – успеть». 16+
1.15 Т/с «Затмение». 16+
4.10 Д/с «Эффект Матроны». 16+
5.50 Домашняя кухня. 16+

5.00 Тайны Чапман. 16+
6.45 Х/ф «Воздушная тюрьма». 16+

9.00 Х/ф «Терминатор». 16+
11.00 Х/ф «Терминатор-2: Судный 
день». 16+
14.00 Х/ф «Терминатор-3: Восстание 
машин». 16+
16.00 Х/ф «Терминатор: Да придет 
спаситель». 16+
18.20 Х/ф «Терминатор: Генезис». 16+
20.45 Х/ф «Война миров Z». 12+
23.00 Добров в эфире. 16+
0.00 «Военная тайна» с Игорем 
Прокопенко. 16+
3.40 Самые шокирующие  
гипотезы. 16+
4.30 «Территория заблуждений»  
с Игорем Прокопенко. 16+

6.00 Ералаш. 6+
6.20 М/с «Приключения Вуди и его 
друзей». 0+
6.45 М/с «Приключения Кота  
в сапогах». 6+
7.10 М/с «Тролли. Праздник  
продолжается!» 6+
7.35 М/с «Три кота». 0+
8.00 М/с «Царевны». 0+
8.20, 10.00 Уральские пельмени. 16+
9.00 Рогов в городе. 16+
10.10 Х/ф «Шпион по соседству». 12+
12.05 Х/ф «План игры». 12+
14.20 Х/ф «Ведьмина гора». 12+
16.20 Х/ф «Небоскреб». 16+
18.20 Х/ф «Тихоокеанский рубеж». 
12+
21.00 Х/ф «Тихоокеанский  
рубеж – 2». 12+
23.05 Х/ф «Трон: Наследие». 12+
1.35 Х/ф «Храброе сердце». 16+
4.25 М/ф «Сказка о мертвой царевне 
и семи богатырях». 0+
4.55 М/ф «Сказка о попе и  
о работнике его Балде». 0+
5.15 М/ф «Две сказки». 0+
5.30 М/ф «Хвосты». 0+

9 февраля		  ВОСКРЕСЕНЬЕ
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Телепрограмма предоставлена АО «Сервис-ТВ»
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КУЛЬТУРНЫЙ ЦЕНТР «ЗЕЛЕНОГРАД»
Центральная пл., д. 1, тел. 8 (499) 734-3171, www.zelcc.ru

ского института Икэнобо по 
икебане. Предварительная за-
пись по тел. 8 (499) 735-7370. 
16+

12 февраля, 19.00. 
Спектакль «Иванов» «Ведо-
гонь-театра». 16+

15 февраля, 11.00. Се-
мейный клуб «Бумажные шур-
шалки». Тема: «Сладкий пода-
рок». Вход свободный. 6+   

15 февраля, 12.00. Му-
зыкальный спектакль «Снеж-
ная королева». 3+

15 февраля, 13.30. Се-
мейный гастрономический 
проект «Еда в Центре». Вход 
свободный. 3+

15 февраля, 14.00. Се-
мейное караоке «Хиты дет-
ства». Вход свободный, для 
исполнителей запись на сайте 
zelcc.ru. 3+

15 февраля, 18.00. Кон-
церт Валерия Меладзе. 12+

16 февраля, 12.00. 
Спектакль «Ваня Датский» 
«Ведогонь-театра». 7+

16 февраля, 13.00. Шко-
ла юридической грамотности 
с адвокатом Евгением Шмеле-
вым. Тема:«Кейсы из практики. 
В каких случаях суд защитит во-
дителя?». Вход свободный. 16+

16 февраля, 16.00. Кон-
церт духовной музыки. Вход 
свободный. 6+

17 февраля, 19.30. Кон-
церт Бориса Гребенщикова и 
группы «Аквариум». 16+

21 февраля, 19.00. 
Музыкальное представление 
«Круиз под алыми парусами». 
12+

22 февраля, 11.00. Му-
зыкальный спектакль «Сказка 
о царе Салтане» музыкального 
театра п/р Владимира Назаро-
ва. 3+

22 февраля, 12.00. Бе-
би-спектакль «Мишуткин сон» 
интерактивного беби-театра 
«Персонажик». 0+

22 февраля, 18.00. Кон-
церт Игоря Маменко. 16+

22, 23 февраля, 11.00. 
Детский фестиваль «Игровая 
галерея». 4 лучшие игротеки в 
одном месте: «Музераж», «Па-
ровозия», «Город конструкто-
ров», «Лепилка». 0+

23 февраля, 12.00. Кон-
церт «Шедевры мирового кине-
матографа» МГСО для детей и 
юношества. 6+

24 февраля, 16.00 и 
19.00. Арт-группа «Хор Ту-
рецкого». Два концерта в один 
день! 6+

28 февраля, 19.00. Stand 
Up Show Славы Комисса- 
ренко. 18+

29 февраля, 11.00. Ли-
цензионный спектакль «Лун-
тик и Лунный Цветок». 3+

29 февраля, 19.00. Спек-
такль «Скупой» «Ведогонь-те-
атра». 12+

3 марта, 19.00. Концерт 
Дениса Майданова. 6+

7 февраля, 18.00. Спек-
такль «Прощай, овраг» по 
повести К. Сергиенко дет-
ской театральной студии 
«Контакт». Вход свобод- 
ный. 6+

8 февраля, 14.30. Кон-
церт «Я служу на границе» во-
кальной студии «Бельканто». 
Вход свободный. 12+

8 февраля, 18.00. Спек-
такль «Палата бизнес-класса». 
В ролях: Семен Стругачев, Татья-
на Васильева, Георгий Мартиро-
сьян, Светлана Пермякова. 16+

9 февраля, 12.00. Вес-
терн для детей «Вождь крас-
нокожих» Московского гу-
бернского театра п/р Сергея 
Безрукова. 6+ 

9 февраля, 13.00. Школа 
юридической грамотности с ад-
вокатом Евгением Шмелевым. 
Тема: «Банковские страховки». 
Вход свободный. 16+

9 февраля, 13.30. Игра 
Зеленоградской любительской 
лиги «Что? Где? Когда?». Вход 
свободный. Для участников за-
пись на сайте zelcc.ru. 12+

9 февраля, 18.00. Мю-
зикл-шоу «Нотр-Дам де Пари. 
Ромео и Джульетта». 12+

12, 18, 26 февраля, 
18.30. Клуб общения на ан-
глийском языке. Вход свобод-
ный. Запись на сайте zelcc.ru. 
16+

12 и 26 февраля, 20.00. 
Мастер-классы филиала япон-
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3+

14 февраля
19.00

СПЕКТАКЛЬ «ВЗРОСЛЫЕ ИГРЫ»
Легкая сентиментальная комедия, интрига, достойная пера Агаты Кристи, и созвездие 

актеров российского театра: Даниил Спиваковский, Ольга Прокофьева и другие 

12+

МУЗЕЙ ВЫСТАВОЧНЫЙ ЗА Л
Ул. Гоголя, д. 11в, тел. 8 (499) 731-4512,  

www.zelmuseum.ru
Корп. 1410,  

тел. 8 (499) 717-1602

До19 апреля. Выставка «Попав-
шие в переплет»: книжная коллекция 
Музея Зеленограда (XVIII–XXI вв.). 
Более 1200 экземпляров: дореволю-
ционные издания, краеведческая ли-
тература, книги с автографами и дар-
ственными надписями, литература по 
электронике, издания музея. Книги 
поступали в фонды в составе личных 
коллекций, дарились, комплектова-
лись сотрудниками музея. Выставка 
расскажет о книге, без которой исто-
рия и культура человечества немыс-
лимы. 6+

13 февраля, 18.30. Музыкаль-
но-поэтический вечер. Вход свобод-
ный. 6+ 

9 февраля, 17.00. Централь-
ная библиотека, корп. 607А. Вечер 
романса #Только любовь. Вход бес-
платный. 

До 29 марта. Выставка «Светлые 
истории» совместно с музеем «Огни 
Москвы». 6+

13 февраля, 18.00. Эколого-крае- 
ведческий лекторий «Световая сре-
да зеленого города» при поддержке 
ГПБУ «Мосприрода» : завораживаю-
щая атмосфера вечернего Зеленограда, 
альтернативные источники энергии, 
прошлое любимого города и его све-
товая среда – фонари и праздничное 
световое оформление в ретроспективе. 
Рассказ дополнят фрагменты зарисо-
вок об источниках света и вечернем 
городе. Вход свободный. 6+ 

16 февраля, 11.00. Мастер-класс 
«Театр теней». Вход свободный. 6+ 

8 февраля, 18.00. В. Соллогуб 
«Беда от нежного сердца». 12+ 

9 февраля, 18.00. Н. Коуард 
«Невероятный сеанс». 16+ 

ТВОРЧЕСКИЙ ЛИЦЕЙ
Корп. 813,   

тел. 8 (499) 710-0638

Февраль. Корп. 832. Виртуальные 
выставки «Чудесные превращения», 
«Птицы». 6+

8 февраля, 15.00. Литера-
турно-музыкальный вечер «Жи-
вут слова, пока душа жива» в твор-
ческом объединении «Свеча и  
Гроздь». 6+

УЧЕБНЫЙ ТЕАТР 
 «ВЕДОГОНЬ»

Корп. 617, тел. 8 (499) 734-6008

БИБЛИОТЕКИ 
8 (499)736-2074, 

zelbiblio.ru

9 февраля, 17.00. Творческий 
вечер Анатолия Ягудина. 6+ 

10 февраля, 16.00. Мастер-класс 
по лепке «Добрый Домовой». 6+

12 февраля, 14.00. Мастер-класс «От-
крытка-валентинка: Милое сердечко». 6+

14 февраля, 18.30. Мастер-класс 
«Вальс для двоих». 

КЦ «ДОБРОВОЛЕЦ»
Корп. 514а, тел. 8 (499) 729-7468,   

www.zelkultura.ru
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