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26 НОЯБРЯ  – ДЕНЬ  МАТЕРИ
«СОРОК«СОРОК  ОДИНОДИН  ÏËÞÑ»ÏËÞÑ»

КРАСИВЫЕ ПОДАРКИ
Цветы – это всегда повод для 

радости. А букет с доставкой прямо 
к дому мамы вызовет восторг. Ори-
гинальная корзина со спелыми раз-
ноцветными фруктами не только по-
радует, но и придаст бодрости и сил.

«ТЕПЛЫЕ» 
ПОДАРКИ

Подарите маме теплый палан-
тин или пушистый плед. Выбирайте 
палантин из шерсти или ка-
шемира – эти ткани 
лучше всего сохраняют 
тепло. Плед дополнит 
домашний уют и согре-
ет не хуже горячего чая 
с апельсином и корицей. 
Выбирайте пледы вяза-
ные или комбинирован-
ные, по своим свойствам 
они дают максимальную 
пользу.
«ДУШЕВНЫЕ» ПОДАРКИ

Без впечатлений и эмоций жизнь 
была бы неинтересной. Книга или 
фотоальбом, выполненный в технике 
скрапбукинга, не только душевный и 
трогательный подарок, но и настоя-
щий экскурс в дни, полные эмоций. Вы 

можете создать его своими 
руками. Заполните страницы 
фотографиями, теплыми словами и 
украсьте по своему желанию.

ПОДАРКИ 
ДЛЯ ЗДОРОВЬЯ

 – настоящее проявление за-
боты и любви. Приобретите серти-
фикат на курс массажа, занятия в 
бассейне или в студии йоги. Кто-то 
любит активное времяпрепровож-

дение, а кто-
то будет 
рад раз-
меренному 
о т д ы х у . 
Отличным 
подарком 
с т а н е т 

массажная ванночка. С ней маму 
ждет сеанс приятного массажа стоп, 
в ванночку можно добавлять эфир-
ные масла и отвары трав. 
СМЕНИМ ОБСТАНОВКУ

Поинтересуйтесь у мамы ее 
желаниями, расспросите о любимых 
местах. И осчастливьте билетом в 
теплые страны, к морю или на гор-
нолыжный курорт, а может, в другой 
город, к школьным друзьям.

ДЛЯ КУЛИНАРОВ
Для мамочек-кулинарок мож-

но выбрать кухонный комбайн, 
качественную форму для пирогов. 
Кухонные аксессуары и предметы 
для хранения полезны и нужны 
всегда, подойдут фартуки или на-
боры полотенец, а также различ-
ные украшения для кухни. 

ДАЧНЫЕ ПОДАРКИ
В магазине для дачников 

продают готовые наборы инстру-
ментов и полезных вещей для 
сада и огорода. Они уже красиво 
оформлены и упакованы. Фона-
рик, теплая одежда, инструменты 
и различные предметы для хра-
нения – на выбор. Если же мама 
больше любит спокойный дач-
ный отдых, то удобный шез-
лонг или гамак, дачный зонт 
от солнца или изысканная 
шляпка от солнца отлично 
подойдут.

Ну и, конечно, лучший подарок 
– встреча с мамой. Организуйте 
ужин дома или в ресторане, пригла-
сите маму, сделав для нее сюрприз. 
Устройте пикник или прогулку по 
парку, а может, вечер воспоминаний 
с вкусным чаем, сладостями и про-
смотром любимых видео и фото, 
подарив море приятных эмоций. И 
самое главное – чтобы подарок был 
от чистого сердца, наполненный ва-
шей любовью и благодарностью.

БОЛЬШАЯ

КУЛИНАРНА
Я

КНИГАЗЕЛЕН
ОГРАДА

Приготовление:
Окорочок помыть и осушить 

салфеткой. С внутренней стороны 
сделать надрез и вынуть кость, 
стараясь не повредить кожу.  
Мякоть осторожно отбить. 

Мясной «блин» кладем кожей 
вниз, солим, перчим, посыпаем 
мелко нарезанной зеленью 
петрушки и измельченным 
чесноком. 

Поверх укладываем яичницу 
или омлет из одного яйца, 
опять посыпаем зеленью и 
сворачиваем в рулет. 

Рулет укладываем на 
смазанную маслом фольгу 
и плотно упаковываем. 
Подготовленный таким образом 
рулет или рулеты (если нужно 

приготовить на большое 
количество гостей) выкладываем 
на противень или сковороду. 
Чтобы во время запекания пар 
не разорвал фольгу, перед 
помещением в духовку сверху 
ножом делаем несколько 
надрезов. 

Противень помещаем в сильно 
разогретую духовку. Через 15-20 
минут делаем небольшой огонь и 
готовим еще около 40 минут. 

Готовые рулеты освобождаем 
от фольги и оставляем ненадолго 
в духовке подсушиться. 

Òàòüÿíà ÄÓÄÈÍÀ,
14-é ìêðí

СОЦИАЛЬНЫЙ  ПРОЕКТ  «41»

Свои рецепты и фото 

вы можете прислать на почту  

bkkz41@yandex. ru.

Ингредиенты:
• куриный

окорочок 
крупный –1 шт.

• омлет или
яичница 
из одного яйца

• зелень петрушки

• соль, перец
• чеснок – 

1-2 зубчика 
• фольга 
• масло для

смазывания 
фольги

КУРИНЫЙ 
КУРИНЫЙ 

РУЛЕТРУЛЕТ

МАМЫ РАЗНЫЕ НУЖНЫ, 
МАМЫ ВСЯКИЕ ВАЖНЫ

ИДЕЙ ДЛЯ 
ПОДАРКОВ 
НА ПРАЗДНИК

НОЯБРЯ   ДЕНЬ  МАТЕРИ

оими 
раницы 
и словами и
нию.
И 
ОВЬЯ

К7

ю

массажная ванночка. С
ждет сеанс приятного ма

красиво 
ы. Фона-
рументы
для хра-
же мама 
дач-

шез-
зонт 
ная 
чно 

вью и благодарностью.



Издательскому 
дому «41» 

ТРЕБУЕТСЯ 
РЕКЛАМНЫЙ АГЕНТ 

НА ПРОЕКТЫ
 8-499-735-2271, 
8-916-733-4729наш сайт www.id41.ru

8-499-735-2271, 
8-499-734-9142

ДАЙ РЕКЛАМУ – ДАЙ РЕКЛАМУ – 
ПОЛУЧИ ПЛОДЫПОЛУЧИ ПЛОДЫ

Оформление по ТК РФ  График работы 2/2

8 (985) 200-2388



КУПЛЮ

ЖИЛЬЕ

 ■Выкуп 1-к. кв., 2-к. кв., 
3-к. кв., комн. *8-926-940-
5873

МАШИНУ

 ■Купим ваш автомобиль. 
Zelcars.ru. *8-903-724-2594

ДРУГОЕ

 ■Золото, серебро, на-
грады, монеты, статуэтки 
куплю. *8-903-666-3355

 ■Магнитофоны. Прием-
ники. Колонки. Пластинки. 
Кассеты. Фотоаппараты. 
Бинокли. Микроскопы. 
Часы. Значки. Монеты. 
Марки. Статуэтки. Кукол. 
Бижутерию. Книги. *8-909-
645-2522

 ■Куплю книги, библиотеку. 
Выезд. Оценка. *8-916-782-
0696

 ■Куплю радиодетали, 
платы любые, статуэтки, 
значки, монеты, награды, 
подстаканники и пр. 
*8-969-100-4011

 ■Куплю старинные вещи, 
игрушки СССР. *8-963-689-
3097

 ■Приборы. Радиодетали. 
Инструмент. *8-901-753-
8406

ПРОДАМ

ГАРАЖ

 ■Гараж. *8-926-648-5130

СНИМУ

КВАРТИРУ

 ■Квартиру/комнату. 
*8-903-795-6934

 ■Семья снимет квартиру. 
*8-968-461-2006

 ■Срочно! 1-2-к. кварти-
ру. *8-925-101-3039

ДРУГОЕ

 ■Сниму 1-2-3-к. кв. *8-926-
940-5873

 ■Хорошую комнату. 
*8-968-461-2006

ОБМЕН

КВАРТИРУ

 ■Меняю 1-к. кв. 35 кв. м, 
7-й эт., 10-эт. дома в Чехове 
на 1-к. кв. с балконом в Зе-
ленограде, Сходне. *8-925-
675-4647, 8-925-641-4495

 ■Меняю 1-к. кв. 35 кв. м, 
7-й эт., 10-эт. дома в Чехове 
на 1-к. кв. с балконом в 
Солнечногорске. *8-925-
675-4647, 8-925-641-4495

РЕМОНТ

 ■Кладу плитку, ламинат, 
Игорь. *8-903-572-6842

 ■Плиточник. *8-915-113-
2407

 ■Ремонт квартир. *8-950-
210-0574

 ■Ваш мастер, электрик. 
*8-905-778-1181

 ■ПЛИТОЧНИК. *8-926-531-
4526

 ■Рем. стир. и посуд. маш. 
на дому. *8-926-941-1384

 ■Рем. кв. Все виды работ. 
Вася, Маша. *8-926-561-
6198

ГРУЗОПЕРЕВОЗКИ

 ■ГАЗель груз. деш. *8-965-
370-0730

 ■Фург. + груз., очень-очень 
деш.!!! *8-916-724-2407

 ■0-20 т. Авто в центр. 
*8-926-523-9097

 ■Все авто + центр + груз-
чики. *8-926-523-9097

 ■ГАЗель, грузчики. *8-925-
069-1024

 ■ГАЗель, деш. *8-916-733-
5301

УСЛУГИ

 ■Поехали! Авиа, ж/д 
билеты, путевки, круизы, 
экскурсии, туры по всему 
миру! Турфирма «Валарис».
*8-499-755-6430, 8-916-
427-8300

РЕМОНТ

 ■Ремонт любых холо-
дильников у вас дома. 
*8-925-263-0190

 ■Быстрый ремонт хол-ков, 
стир. и п/м маш. *8-903-
796-0189

 ■Рем. стир. и посудомоеч-
ных маш. *8-985-251-0573

 ■Ремонт стиральных и 
посудомоечных машин, хо-
лодильников, электроплит 
на дому. *8-995-222-1719

НАСЕКОМЫЕ

 ■Унич. насек. *8-499-720-
8033

УРОКИ

 ■Мат., физ. *8-903-286-
1990

ТРЕБУЮТСЯ

 ■Уборщица-посудомой-
щица в кафе. *8-926-207-
1100

 ■Работа! Требуются: 
грузчики, комплектов-
щицы, уборщицы. Только 
граждане РФ и РБ. Еже-
дневные авансы (от 3000 
до 5000 руб.). Зарплата 
от 100 000 руб. Вахта 35 
смен – 101 500, 45 смен 
– 130 500 руб. Место 
работы: Москва и МО. 
*8-965-111-8132

 ■Водители в такси без 
аренды. *8-926-438-0303

 ■Водители в такси, аренда 
1500 р. *8-926-438-0303

 ■Диспетчер в такси. 
*8-925-382-4644

 ■Доставщик печатной 
продукции в 4, 11, 15-й мкр. 
*8-916-198 222

 ■Комплектовщики на про-
изводство Зеленоград, г/р 
5/2, з/п от 50 т. р. *8-967-
062-5131

 ■Консьержка, корп. 531, 
1/2. *8-916-177-2027

 ■Монтажник-слаботочник. 
*8-499-500-3608, 8-916-
691-0534, 8-985-992-8015

 ■Плотник-столяр. *8-909-
931-7034

 ■Приглашаю домработни-
цу. *8-909-931-7034

 ■Радиомонтажник, 
доработка и рем. обор-я. 
*8-499-500-3608, 8-916-
691-0534, 8-985-992-8015

 ■Ресторану повар, рабо-
чая по кухне, официантка. 
*8-977-946-3700

 ■Сотрудница, от 35 лет, 
неполн. раб. день, з/п от 
30 т. р. *8-916-112-6916

 ■Требуется уборщица в 
компанию «Центурион» (ря-
дом со ст. Крюково), график 
работы 6/1, 2-я половина 
дня, 2 часа, суббота – вых., 
з/п 13 750 р. *8-499710-1441

РАЗНОЕ

 ■Обрезка плодовых дере-
вьев. *8-495-642-3890
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ЧАСТНЫЕ  ОБЪЯВЛЕНИЯ
«СОРОК«СОРОК  ОДИНОДИН  ÏËÞÑ»ÏËÞÑ»
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НАШИ  ПРОЕКТЫ

ГОТОВИТСЯ К ВЫХОДУ:ГОТОВИТСЯ К ВЫХОДУ:
Журнал 
«Отдых 
и здоровье в 
Зеленограде»
Ежемесячно, А5, 
полноцвет, глянец. 
Распространяется 
в кафе, рестораны, 
медцентры и 
салоны города. 
Более 3000 экз.
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